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Přijďte si protáhnout tělo v rytmu latinsko-americké hudby s certifikovaným instruktorem ZUMBA (www.zumba.com). Přijďte si zatančit, skvěle se pobavit a příjemně spálit kalorie. Vhodné pro všechny věkové katagorie, ženy i muže, kteří milují tanec a pohyb. 
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