VaZeni a mili spoluobcané!
Oovaolte mi, abych Vam
popral do noveho reku 2008
pevné zdravi,

hodné Stésti, elanu i aspéchi

v pracovnich a zajmovych aktivitach

a prfedevsim pak spokojenost
a harmonii ve Vasich rodinach.

Libor Lukas
Vas hejtman
Zlinského kraje
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Vdnoéni recepty

MEDOVE KOSTKY

500 g medu, 2 [Zicky skorice, 1/2 IZicky mieteho hiebicku,
100 g citronatu, 3 vefce, 250 g cukru, 1 kg hlad-ké mouky,
10 g cukrafského droZdi, 300 g éokoladoveé polevy.

Med rozpustime na velmi mirnem ohni, pfimichame
skofici, hfebitek a najemno nasekany citronat. Vejce s
cukrem uSlehame do pény, aZ vznikne husty krém.
Pfimichame mouku s amoniem, medovy krém a tésto
dobfe propracujeme. £ tésta vyvalime pfimo na plechu
vyloZenem papirem na peceni plat a ponechame asi
hodinu v klidu. Pernik dame na stfedni liStu trouby
predehiate na 180°C a peceme 20-25 min. Pak jgj
preklopime na kuchyfskou mfiZku, po wvychladnuti
nakrajime na kostky a potfeme polevou.

Novorocni blahoprani

S
B Zlinsky kraj

VANOCKA

1 kg polohrubé mouky, 150 g cukru,150 g masla, 3
Zloutky (miGZeme i vic), 60 g kvasnic, 7 g soli, asi 3/8 |
migka, citrénova kira, rozinky, mandle, ofechy, vejce na
potfeni.

Z teplého mléka, cukru a kvasnic pfipravime kvasek.
MeZ vzejde, do misy prosijeme mouku, osclime,
pfidame kdru, Zloutky a rozpusténe viahe maslo.
Pfilijeme kvasek a zpracujeme vlaénég husté tésto, je-
li tfeba, pfidame mouku. Nechame pofadné
nakynout. Viykynuté tésto rozdélime na 9 stejnych dild
a upleteme vanoéku. Mechame jeité nakynout. Pied
pecenim potfeme rozilehanym vejcem a ozdobime
rozinkami, mandlemi a ofechy.




