MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI
Palackého namésti 375/4, 128 01 Praha 2

Praha 6. dubna 2021
C. j.: MZDR 14600/2021-1/MIN/KAN

AR

MZDRX01FDQYL

MIMORADNE OPATRENI

Ministerstvo zdravotnictvi jako spravni ufad pfislusny podle § 80 odst. 1 pism. g) zakona
€. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zakon,
ve znéni pozdéjSich predpisu (dale jen ,zakon ¢&. 258/2000 Sb.“) a § 2 odst. 1 zakona
€. 94/2021 Sb., o mimofadnych opatienich pfi epidemii onemocnéni COVID-19 a o zméné
nékterych souvisejicich zakonl (dale jen ,zakon €. 94/2021 Sb.“), nafizuje postupem podle
§ 69 odst. 1 pism. b) a odst. 2 zakona ¢. 258/2000 Sb. a podle § 2 odst. 2 pism. f) zakona
€. 94/2021 Sb. k ochrané obyvatelstva a prevenci nebezpec¢i vzniku a rozsifeni onemocnéni
COVID-19 zpusobené novym koronavirem SARS-CoV-2 toto mimoradné opatfeni:

S Gcinnosti ode dne 12. dubna 2021 do odvolani tohoto mimofadného opatfeni se omezuje
provoz 8kol a Skolskych zafizeni tak, Ze se

l. omezuje:

1. provoz vysokych §kol podle zakona &. 111/1998 Sb., o vysokych Skolach a o zméné
a dopInéni dalSich zakoni (zakon o vysokych Skolach), ve znéni pozdéjSich predpist,
véetné zahraniénich vysokych %kol a jejich pobotek pusobicich na (zemi Ceské
republiky (dale jen ,vysoké 3koly”), a to tak, Ze se zakazuje osobni pfitomnost studenti
na vyuce a zkouskach, Gcastni-li se v jeden ¢as zkousky v mistnosti vice nez 10 osaob, pfi
studiu na vysoké Skole a u&astnikd kurzii celoZivotniho vzdélavani; zakaz osobni
piitomnosti studentt podie tohoto bodu se nevztahuje na:

a) ucast na klinické a praktické vyuce a praxi studentl vSech rocniku studijnich
programu v8eobecné lékafstvi, zubni lékarstvi, farmacie a dalSich zdravotnickych
studijnich programu a studentl vykonavajicich pedagogickou praktickou vyuku a
praxi v matefskych, zakladnich a stfednich Skolach nebo $kolskych zafizenich
pro vykon ustavni a ochranné vychovy a

b) déast na individualnich konzultacich (pouze jeden student a jeden akademicky
pracovnik),

2. provoz vysokych Skol, a to tak, Ze zakazuje poskytovani ubytovani studentim vysokych
§kol, ktefi maji na Gzemi Ceské republiky jiné bydlists, v ubytovacich zafizenich
vysokych kol, s vyjimkou studentl, ktefi se mohou ucastnit vzdélavani podle bodu 1,

3. provoz stfednich a vy3$Sich odbornych $kol a konzervatofi podle zakona &. 561/2004 Sb.,
o predSkolnim, zakladnim, stfednim, vy38im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky
zakon), ve znéni pozdéjSich predpisl, a to tak, Zze zakazuje osobni pFitomnost Zaku
a studentd na stfednim a vy3§im odborném vzdélavani ve Skolach a vzdélavani
v konzervatofi podle Skolského zakona, s vyjimkou:

a) 8kol zfizenych pfi zafizenich pro vykon ustavni vychovy nebo ochranné vychovy,
b) kol zfizenych Ministerstvem spravedinosti,

Str.1z11



c) praktického vyucovani a praktické pfipravy Zzaki a studentl zdravotnickych obor
ve zdravotnickych zafizenich a zafizenich socidlnich sluZeb,

d) Zakd v oboru vzdélani Prakticka $kola jednoleta a Prakticka skola dvouleta,

e) individudini konzultace (pouze jeden 2&k nebo student a jeden pedagogicky
pracovnik),

f) konani zavérecnych zkou$ek, maturitnich zkouek, absolutorii a mezinarodné
uznavanych zkousSek, a to za Gcasti nejvyse 20 osob v mistnosti,

g) konani zkouSek na vy3sich odbornych Skolach za Ggasti nejvySe 10 osob v mistnosti,

h) konani komisionalnich opravnych a komisionalnich nahradnich zkougek na stfednich
Skolach a v konzervatofich,

i) praktického vycviku v Fizeni motorovych vozidel zak(i a studentt v ramci jejich
odborné pfipravy v oborech vzdélavani, u kterych je ziskani Fidiéského opravnéni
uréenych skupin soucasti vzdélavani podle Ramcového vzdélavaciho programu nebo
skolniho vzdélavaciho programu,

stim, Ze prezendni vyuka musi probihat v neménnych tfidach, oddélenich nebo

skupinach zak( nebo studentd,

. provoz zakladnich $kol podle Skolského zakona, ato tak, Ze se zakazuje osobni

pritomnost Zaka na zakladnim vzdélavani v zakladni $kole, s vyjimkou:

a) zakladni skoly pfi zdravotnickém zafizeni,

b) Skol zfizenych pfi zafizenich pro vykon Ustavni vychovy nebo ochranné vychovy,

c) déti v pripravné tfidé,

d) zaka 1. stupné ve Skole, ve které je pocet Zaka 1. stupné nejvy$e 75 zakd, pokud je
budova tohoto 1. stupné stavebné oddélena od budovy 2. stupné zakladni $koly,
a to vCetné Skolni jidelny,

e) Zaku 1. stupné ve $kole, ktera nespliiuje podminky podle pismene d), a to zptisobem,
Ze se vzdélavani v lichém tydnu neG&astni prvni polovina tfid a v sudém tydnu
nelcastni druha polovina tfid (pfi lichém pottu tfid Ize poget zaokrouhlit),

f) dé&ti v pfipravném stupni zakladni $koly specialni,

g) zakladnich kol nebo tfid zfizenych podle § 16 odst. 9 Skolského zakona,

h) individualni konzultace (pouze jedno dité nebo 4k, jeden pedagogicky pracovnik
a pfipadné zakonny zastupce),

i) skupinové konzultace Zakl 2. stupné& ohroZenych $koinim nelispé&chem anebo &k
9.tfid podle jejich potfeby vyhodnocené Skolou v pFedmétech potrebnych
pro pfijimaci zkougky, a to v nejvy§8im poctu 6 Zakl v jedné skuping,

s tim, Ze prezenéni vyuka musi probihat v neménnych tfidach déti nebo zaku, s vyjimkou

skupinové konzultace podle pism. i),

. provoz matefskych Skol podle Skolského zékona, a to tak, Ze se zakazuje osobni

pfitomnost déti na pfedSkolnim vzdélavani v matefské $kole, s vyjimkou

a) déti, které pini povinné pfedskolni vzdélavani s tim, Ze mohou byt vzdélavany pouze
v neménnych skupinach nejvyse 15 déti,

b) matefskych 8kol a tfid zfizenych podle § 16 odst. 9 Skolského zakona a

c) matefské Skoly pfi zdravotnickém zafizeni,

. provoz zakladnich uméleckych $kol, jazykovych $kol s pravem statni jazykové zkousky
podle Skolského zadkona a vzdélavacich instituci poskytujicich jednoleté kurzy cizich
jazykd s denni vyukou podle zékona &. 117/1995 Sb., o statni socidlni podpote, ve znéni
pozdéjSich pfedpis(, a to tak, Ze se zakazuje osobni pfitomnost 24kl nebo G&astnik(
na zakladnim uméleckém vzdélavani v zakladni umélecké Skole, na kurzech cizich
jazykl s denni vyukou ve vzdélavacich institucich a na jazykovém vzdélavani v jazykové
Skole s pravem statni jazykové zkousky, s vyjimkou:
a) statni jazykové zkousky za Gasti nejvySe 10 osob v mistnosti,
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10.

11.

12.

13.

14.

b) individualni konzultace (jeden Zak nebo G&astnik a jeden pedagogicky pracovnik),
c¢) individuaini prezentni vyuky (jeden Zak nebo ugastnik a jeden pedagogicky
pracovnik),

provoz stfedisek volného &asu, a to tak, Ze se zakazuje osobni pFitomnost déti, Zakua
a studentl a jinych Géastniku na tomto zajmovém vzdélavani, s vyjimkou:

a) individuaini konzultace (jeden ucastnik a jeden pedagogicky pracovnik) a

b) individualni prezenéni vyuky (jeden G¢astnik a jeden pedagogicky pracovnik).

provoz Skolnich klubd a Skolnich druzin, a to tak, Ze se zakazuje osobni pFitomnost déti,
Zakl a studentd a jinych u€astnikGi na tomto zajmovém vzdélavani, s vyjimkou déti a
zakl, ktefi se mohou ugastnit prezenéni vyuky podle tohoto mimofadného opatfeni,
a to za podminky, Ze v oddéleni nebo skupiné jsou pfitomni déti nebo Zaci pouze z jedné
neménné tfidy prezenéni vyuky,

provoz 3kolskych vychovnych a ubytovacich zafizeni, a to tak, Ze se zakazuje
poskytovani ubytovani Zakdm Skol a studentdm vyssich odbornych $kol podie $kolského
zakona, ktefi maji na uzemi Ceské republiky jiné bydlisté, ve Skolskych vychovnych
a ubytovacich zafizenich (domov mladeze, internat), s vyjimkou Zaka a studentd, ktefi se
mohou U€astnit vzdélavani podie tohoto mimoradného opatfeni, a zakazuje $kolu
v pfirodé a $kolni vylety,

provoz kol a Skolskych zafizeni podle Skolského zakona a provoz vysokych $kol tak,
Ze soucasti vzdélavani neni zpév, s vyjimkou obori stfedniho a vy$§iho odborného
vzdélavani a studijnich programd vysokych Skol, ve kterych je zpév stéZejni souéasti
ramcoveho nebo akreditovaného vzdélavaciho nebo studijniho programu, a to za osobni
pfitomnosti nejvyse 6 Zakl nebo studentl v mistnosti,

povoz Skol a Skolskych zafizeni podle Skolského zakona a provoz vysokych $kol,

a to tak, Ze zakazuje sportovni &innosti jako souéast vzdélavani, s vyjimkou:

a) matefskych skol,

b) oborl stfedniho a vy38iho odborného vzdélavani a studijnich programii vysokych
Skol, ve kterych je sportovni &innost stéZejni soudasti ramcového nebo
akreditovaného vzdélavaciho &i studijniho programu,

provoz mateiskych, zakladnich a stfednich 3kol, konzervatofi, vy$s§ich odbornych $kol
a Skolskych zafizeni tak, ze vstup tretich osob (mimo déti, Zaku, student nebo ucastnik(
a zaméstnancl) do prostor Skoly nebo Skolského zafizeni je moZny jen v nezbytné
nutnych pfipadech, s tim, Ze se omezi kontakt tfetich osob s osobami v prostorach skoly
nebo Skolského zafizeni,

konani

a) pfijimacich zkouSek na vysoké $koly, vy$8i odborné &koly, stfedni $koly
a konzervatore tak, Ze se mohou konat pouze za (¢asti nejvy$e 20 osob v mistnosti a

b) nostrifikani zkoudky podle 3kolského zakona tak, Ze se mohou konat pouze
za udasti nejvySe 10 osob v mistnosti,

v matefskych Skolach, Skolnich druZinach a kolnich klubech tak, Ze se umoziiuje osobni

pfitomnost na vzdélavani détem matefskych $kol v matefské Skole a zakim 1. stupné
zéakladnich 8kol ve Skolni druziné nebo Skolnim klubu, jejichz zakonni zastupci jsou

a) zdravotniéti pracovnici poskytovatelG zdravotnich sluzeb,
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b) pedagogickymi pracovniky, ktefi zajiStuji prezen&ni vzdélavani v matefské 3kole,
zékladni 3kole, $kolni druziné, Skolnim klubu, v oborech vzdélani Prakticka Zkola
jednoleta nebo Prakticka Skola dvouleta, nebo

¢) pedagogickymi pracovniky Skolskych zafizeni pro vykon Gstavni nebo ochranné
vychovy,

d) zaméstnanci bezpecnostnich sbora,

e) piisludnici ozbrojenych sil,

f) zaméstnanci organi ochrany vefejného zdravi,

g) zaméstnanci uvedeni v § 115 odst. 1 a dal$i zaméstnanci v socidlnich sluzbach podle
zakona €. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach, ve znéni pozdéjsich predpist,

h) zaméstnanci Uradu prace Ceské republiky,

i) zaméstnanci Ceské spravy socidlniho zabezpeéeni a okresnich sprav socialniho
zabezpedeni,

j) zaméstnanci Finangni spravy Ceské republiky.

Odivodnéni:

Vzhledem ke skute¢nosti, Ze mezi nejcetnéj§i ohniska nemoci COVID-19 patfi v celkovém
hodnoceni Skoly a Skolska zafizeni, véetné matefskych $kol, je nadale omezen provoz §kol
a Skolskych zafizeni.

Nafizuje se omezit provoz Skol a Skolskych zafizeni tak, Ze se omezuje osobni pfitomnost
déti, Zaka a studentl na vzdélavani s uvedenymi vyjimkami. Dale se omezuje provoz
vychovnych a ubytovacich zafizeni tak, Ze se poskytuje ubytovani Zakim a studenttim,
ktefi nemaiji na izemi Ceské republiky jiné bydliité, nebo kiefi se udastni vzdélavani podle
tohoto mimofadného opatfeni. Omezuje se také sportovni &innost a zpév tak, Ze nemohou
byt soucasti vzdélavani s vyjimkami podle tohoto mimofadného opatfeni.

Data potvrzuiji, Ze Sifeni COVID-19 ve $kolach neni zanedbatelné.

Nasleduji shrnuti hlavnich zjiSténi kriziku Sifeni COVID-19 ve $koldch a $kolskych

zafizenich a jeho zavislosti na véku.

Podle dat z CR (UZIS)":

— Ve $kolach je dle vysledkii epidemiologickych Setfeni krajskych hygienickych stanic
evidovan dlouhodob& vyznamny podet ohnisek nakazy COVID-19, s pfihlédnutim
k absolutnim po¢tim onemocnéni je Skolni kolektiv nejéast&j$im ohniskem dané nakazy.

— Z hlediska velikosti jde o ohniska spise mala, ve kterych je primé&rné& evidovano 5,1
pozitivnich pfipadi na jedno zafizeni. Divodem muZe byt véasné podchyceni nakazy
a dobra sledovatelnost Sifeni v definovanych $kolskych kolektivech.

— Incidence pii otevieni Skol prudce stoupa mj. v zavislosti na véku nemocnych osob.

Podle dat z CR a zahraniéi z analytické zpravy Think Tanku UK Vzdé&lavani 212
- od konce léta a béhem podzimu v CR, ale i mnoha jinych zemich, stoupa incidence
nemoci COVID-19 ve vSech vékovych skupinach, véetné déti a mladeZe;

1Viz prezentace UZIS dostupna zde:

https://docs.qoogle.com/presentation/d/ 1rEaXGTeximKZu2MUJGcbthrORtZaWB.Ji/present?ueb=true#slide=id.p29.
2 Viz prezentace: hitps:/tarantula.ruk.cuni.czZ/AKTUALITY-11899-version1-

rizikovost skolniho prostredi_pro_sireni COVIDu_19.pdf.
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— u Zaka stfednich 3kol je incidence obecné vy§§i neZ u zaku zakladnich kol (ZS);

~ U Zakua 2. stupné ZS je incidence obecné nizsi neZ u dospélych;

- ihned po zagatku skolniho roku se v CR prudce zvy3uje incidence u 2aku 2. stupné ZS a
u Zakua stfednich Skol; souvisejici data v8ak neumoZfiuji jednoznaéné deklarovat, zda
k nakazdm doslo ve Skolach, nebo mimo né, ani do jaké miry pfispély tyto vékové
skupiny k naslednému nartistu epidemie béhem Fijna; béhem ,podzimniho lockdownu* v
CR vzrostl podil prokazanych nakaz u déti ve véku 3—6 let v porovnani s ostatnimi
vékovymi skupinami; s jistym zpoZdénim tento podil vzrostl i u déti ve véku 0-2 roky;
souvislost nakazy s pobytem v matefskych Skolach se jevi byt u skupiny 3—6letych déti
pravdépodobna, nicméné nelze prokazat, zda tento fakt vyznamnou mérou ovlivnil
celkovy pribéh epidemie.

Komprehenzivni analyza Sifeni COVID-19 ve $kolach v USA® ukazuje, Ze nékaza se vice §ifi
vdomacnostech, kde déti prezenéné navitdvuji Skolu, a to ivzavislosti
na véku/navitévované tfidé (Cim starsi dité, tim vys$si riziko). Zaroveh tato studie pfedklada
i porovnani podminek a predpokladil k minimalizaci aZ Gplnému vymizeni tohoto rizika,
a to i pro ro¢niky odpovidajici Zakaim ¢eskych stfednich $kol. Vyznamnym faktorem omezeni
rizika je prezen¢ni vyuka jen v &aste&ném reZimu a déle zavedeni reZimovych opatfeni (€im
vice opatieni, tim nizsi riziko).

Studie dopadii ploSnych opatfeni z jarni viny COVID-19 v roce 2020 uvadéji rizné dopady
uzavieni 8kol, jeden z nejvétSich dopadu uréuje Haug et al.*, podle kterych uzavieni skol
v USA mohlo sniZit incidenci a mortalitu az o 60 %.

Podle agentniho modelu zéakladni Skoly, zaloZeného na realném grafu socialnich vazeb
a kontaktt Zaku a ugitelt na jedné vétsi ZS, vyvinutého BISOP ve spolupraci s MSMTS:

- Na prvnim stupni Z8 se nemoc COVID-19 ifi vyznamné méné neZ na 2. stupni ZS.
Ackoli na 1. stuperi chodi o &tvrtinu vice déti (o jednu tfidu), podili se 1. stupen ZS
jen na zhruba 42 % infekci ve Skole. Potvrzuje se tim intuice, Ze men3i déti maji
méné intenzivnich sociélnich kontaktl a zaroveh témé&F neméni kolektiv ani ugitele
v prib&hu vyuky.

Dle agentniho modelu vyvinutého spolu s BISOP® by tydenni alternace celych tfid na ZS
mély snizit Sifeni COVID-19 ve $kole aZ o 80 % proti b&2nému stavu i bez daldich
reZzimovych opatfeni, s nimiz by mél byt efekt vétsi.

Vyznamné sniZeni rizika pfi tydenni alternaci skupin jejich rotaci potvrzuji i daldi studie
zalozené na modelovanim Skoiniho provozu. Dle modelu z USA’ tydenni rotace prezenéni
a distanéni vyuky celych tfid sniZuje zdsadné riziko, Ze se $kola stane mistem nakazy 2aka a
uditelll a tim rizikem vzniku ohniska onemocnéni.

Tydenni rotace celych tfid se tak ukazuji jako kliové a efektivni opatfeni s rozhodujicim
efektem na Sifeni nemoci COVID-19, které zarovei nezasahuje drastickym zpUsobem
do provozu $koly v porovnani s dal§imi alternativami jako je puleni tfid, vyuZivané napfiklad

3 Lessler J, et al. Household COVID-19 risk and in-person schooling https://doi.ora/10.1101/2021.02.27.21252597
4 Viz hitps://www.nature.com/articles/s41562-020-01009-0.
5 BISOP: https://www.bisop.eu/vyzkumna-zpravabisop-vytvoril-model-sireni-COVIDu-19-na-zakladnich-skolach/.

5 BISOP: https://www.bisop.eu/vyzkumna-zoravabisop-vytvoril-model-sireni-COVIDu-19-na-zakladnich-skolach/.

7 (Figure 4) McGee R.S et al. Model-driven mitigation measures for reopening schools during the COVID-19 pandemic.
httos://doi.ora/10.1101/2021.01.22.21250282
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na podzim 2020 v lzraeli. Vyhodou opatieni je zaroveri nizka citlivost na Uroven
individuainiho dodrzovani opatfeni.

Vedle vyuky jen v ¢asteéném reZimu za vyuZiti rotace je nezbytné dopinéni tohoto opatfeni
o dalsi reZimovych opatfeni. Jiz zminéna komprehenzivni americka studie zkoumajici dopad
siteni COVID-19 ve Skolach v USA® uvadi, Ze pfi zavedeni 7 a vice b&2nych reZimovych
opatfeni je riziko zvySeného pfenosu ze Skol marginaini. Mezi nejGginn&j§imi reZimovymi
opatfenimi je uvadéno omezeni extrakurikuralnich aktivit, denni screening symptoma,
ochrana dychacich cest uditeld i Zakd, dostate¢né vétrani nebo pFesunuti &asti vyuky ven.

Podle agentniho modelu $koly vyvinutého spolu s BISOP dochézi na ZS k nejvétsimu
pfenosu infekce (47 %) mezi détmi ze stejné tfidy: kli¢ova jsou proto pfedevdim reZimova
opatfeni ve tfidé a o pfestavce. Relativné méné vyznamné je §ifeni infekce mezi détmi
z ruznych tfid.

Jiné mimofadné opatfeni Ministerstva zdravotnictvi maximéainé rozsifilo povinnost ochrany
ust prostrednictvim respiratori tfidy FFP2, pfip. zdravotnickych obligejovych masek a jiné
mimofadné opatfeni zakotvilo pravidla pro testovani zaméstnanct kol a §kolskych zafizeni
a déti, zaka a student( na pfitomnosti viru SARS-CoV-2.

Sohledem na komunitni charakter Sifeni onemocnéni je vsouéasné dob& nezbytné stale
udrZovat plodna mimofadna opatfeni na celémuzemi Ceské republiky s tim,
Ze v nejpostizendjsi oblastech budou uplatfiovana pFisnéjsi opatfeni.

S ohledem na stale vysoka &isla nakaZenych a hospitalizovanych osob, je nezbytné nadale
drZzet omezeny provoz $kol a Skolskych zafizeni, s odivodné&nymi vyjimkami, a uplatfiovat
distan¢ni formu vyuky. Distanéni vzdélavani alespoii ¢asteéné kompenzuje zakaz osobni
pritomnosti a umoZfiuje zachovat pravo na vzdélani. Vykon dstavou zarugeného prava na
vzdélavani neni v souvislosti s pfijetim tohoto mimofadného opatfeni suspendovan, nebot se
Z4kam a studentdm i nadale poskytuje vzdélavani v nejlepsi dostupné forma.

| pfes uvedené divody omezeni provozu $kol a Skolskych zafizeni, existuji divody zfetele
hodné, pro které je stanovena vyjimka z daného omezeni.

Kbodu I./1 — omezeni vysokych $kol

Vyjimka ze zakazu se vztahuje na konani zkouSek v max. poétu 10 osob. Na vysoké Skole
neni mozné nékteré zkousky konat pouze distanéni formou, z toho diivodu je umoznéno
konat zkousky formou prezenéni, aby nebyl ohroZen priichod studiem. Zarovef je stanovena
maximalni kapacita osob na jednotlivé zkousce, &imZ se omezuje riziko pfenosu koronaviru.

Vyjimka podle pism. a) se umoZiuje ztoho divodu, Ze studenti zdravotnickych
a pedagogickych obor( vramci své praxe vykonavaji &innosti pfimo ve zdravotnickych
zafizenich a zafizenich socidlnich sluZeb. Zpravidla se jedna o studenty, ktefi studiem jiz
ziskali poZzadované kompetence a mohou tedy vykonavat ty &innosti, které by jinak byly
vyhrazeny personalu nemocnice ¢&i $kol. Tito studenti svou &innosti mohou vyrazné pomoci
pfislusnym zdravotnickym zafizenim, které se mohou potykat z davodu koronaviru
s nedostatkem vlastniho personélu. Stejné to plati u studentti pedagogicky oboru, ktefi svou
UcCasti na praxi mohou vypomoci jiz tak zatizenému sektoru $kol a 3kolskych zafizeni.

8 Lessler J, et al. Household COVID-19 risk and in-person schooling https://doi.ora/10,1101/2021.02.27.21252597.
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Vyjimka pod pism. b) pak umozZiiuje individuaini konzultaci, kdy je pfitomen pouze student
a pfisludny akademicky pracovnik. V takovych pfipadech je pfi dodrzeni ostatnich
protiepidemickych opatfeni (zejména ochrana dychacich cest) a dodrzeni hygienickych
opatfeni riziko pfenosu koronaviru minimalizovano. Sougasné se touto vyjimkou umozni
doplnit si vzdélani pfi osobni podrobnéj$i konzultaci v t&ch oblastech, které si v ramci
distan¢niho vzdélavani student dostate¢né neosvojil apod.

Kbodu 1./2 - zdkaz poskytovani ubytovani studentim vysokych skol

Vyjimka zbodu 2 je nezbytna z toho dlivodu, aby osoby, které nemaji v Ceské republice jiné
bydlisté, mohly setrvat v ubytovacim zafizeni, zaroveii je tato moZnost ponechana z logiky
véci osobam, kterym je umoznéna piitomnost na prezenéni vyuce.

Kbodu I./3 — omezeni provozu stfednich a vy$sich odbornych $kol a konzervatofi
Vyjimka podle bodu 3 pism. a) a b) je stanovena ztoho divodu, Ze zde je kontrola
nad pohybem osob a setkdvanim osob mezi sebou. Jedna se o zafizeni pro pfedem danou
skupinu osob, které se pohybuji v jednom (uceleném nebo dokonce uzavieném) zafizeni.
Nedochazi ve vysoké mife ke kontaktim s jinymi osobami nez s t&mi, které jsou umistény
vzafizenich pro UGstavni nebo ochrannou vychovu, resp. vzafizenich zfizenymi
Ministerstvem spravedinosti. Tyto osoby se tedy potkavaji tak jako tak a neni Zadny duvod
omezovat jejich setkavani v ramci Skoly, resp. pfi vzdélavani.

Vyjimka podle bodu 3 pism. ¢) umoZiiuje, aby se Zaci a studenti zdravotnickych oborti mohli
vzdélavat v ramci praktického vyuCovani a praktické pfipravy pfimo ve zdravotnickych
zafizenich a zafizenich sociélnich sluZeb. Jedn4 se o Zaky nebo studenty, ktefi ziskavaji
kompetence napf. na pozice oSetfovatele &i sanitafe a mohou tedy pod dozorem pfipadné jiz
samostatné vykonavat ty &innosti, které by jinak byly vyhrazeny tomuto personalu v ramci
zdravotnického zafizeni nebo zafizeni sociélnich sluZzeb. Tito Zaci a studenti svou ¢innosti
mohou vyrazné pomaci prislusnym zdravotnickym a socidlnim zafizenim, které se mohou
potykat z diivodu koronaviru s nedostatkem viastniho personalu.

Vyjimka podle bodu 3 pism. d) je stanovena ztoho duvodu, Ze distan&ni vyuka v danych
Skolach je velice problematické a nemohla by v takové mite, jako v jinych 3kolach, zachovat
pravo na vzdélani. Zdavodu zachovani pfistupu ke vzdélavani, je témto Zakam umoznéna
prezenéni vyuka.

Vyjimka podle bodu 3 pism. e) pak umoziiuje, aby se jeden Zék nebo student mohi setkat
se svym ucitelem na individudlnich konzultacich. V takovych pfipadech je pfi dodrZeni
ostatnich protiepidemickych opatfeni (zejména ochrana dychacich cest) a dodrzeni
hygienickych opatfeni riziko prenosu koronaviru minimalizovano a umozni se tim doplnit si
vzdélani pfi osobni podrobné&j8i konzultaci v té&ch oblastech, vkterych se Zak vramci
distanéniho vzdélavani hiife orientuje apod.

Vyjimky pod pism. f), g) a h) jsou stanoveny pro vybrané zkousky. Distan&ni konani téchto
zkousek muZe byt vmnoha pfipadech problematické, ne-li neuskuteénitelné. Uvedené plati
zejména pro zavéretné a maturitni zkousky nebo absolutoria. Pod pism. f) jsou umoznény
prezentni komisionaini opravné a komisiondini nahradni zkousky, které v letodnim Skolnim
roce konaji Zaci maturitnich roénik( strednich kol a konzervatofi podle opatfeni obecné
povahy vydaného na zakladé § 184a Skolského zakona.

Vyjimka podle pism. i) umoZfiuje studentim a Zaktm prakticky vycvik v fizeni motorovych
vozidel v ramci jejich odborné pfipravy v oborech vzdélavani, u kterych je ziskani Fidi¢ského
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opravnéni uréenych skupin dané Ramcovym vzdélavacim programem nebo 3kolnim
vzdélavacim programem. S ohledem na to, Ze prezenéni prakticka vyuka byla del$i dobu
omezena, je nezbytné, aby bylo tdmto Zakum a studentim umoZnéna prakticka vyuka
vzhledem k délce trvani tohoto praktického vycviku. Obecné je mimofadnym opatfenim také
umoznéno, aby se konaly innosti k ziskani fidicského opravnéni, proto je vhodné umoznit
tento vycvik i zakdm a studentim v ramci jejich praktického vycviku.

Kbodu I./4 — omezeni provozu zakladnich $kol

Vyjimka podle bodu 4 pism. a) a b) je stanovena ztoho divodu, Ze zde je kontrola
nad pohybem osob a setkavanim osob mezi sebou. Nedochazive vysoké mife
ke kontaktim s jinymi osobami nez s t&mi, které jsou umistény v zafizenich pro ustavni nebo
ochrannou vychovu, resp. v zafizenich zfizenymi zdravotnickymi zafizenimi. Souéasné neni
divodné v téchto pfipadech omezovat poskytovani vzdélavani, kdyZ déti jsou spolu vdaném
zafizeni prakticky celodenné.

Vyjimka vbodé c) a f) je pak stanovena pro déti, které navstévuiji pFipravné tfidy zakladni
8koly a zde se vzdélavaji vramci povinného predskolniho vzdélavani, které neni zakazano.
Je tedy tfeba k nim z tohoto hlediska pfistupovat stejné jako k détem, které jsou napf. stejné
staré a plni povinné predskolni vzdélavani v ramci matefské $koly.

Vyjimka podle bodu 4 pism. d) a e) je pro Zaky, u kterych je prezenéni vyuka velice klicova,
jelikoz pro tyto Zaky vzhledem k jejich véku je prezen¢ni vyuka nenahraditelna a distanéni
vyuka by pro tyto Zaky byla nejvice problematicka a nejméné efektivni. Vyuka &teni a psani
je v 1. ro¢niku realizovatelna prakticky pouze prezencéné. Rovnéz u zbylych rognik( prvniho
stupné Z$ je naléhavy zajem na prezenéni vyuce, nebot v tomto $kolnim roce mély distanéni
zpusob vyuky po velmi diouhou dobu v fadu nékolika mésicli. Zaroveii je stanovena rotadni
vyuka, jelikoZ tydenni rotace celych tfid se ukazuji jako klicové a efektivni opatfeni
s rozhodujicim efektem na $ifeni nemoci COVID-19, které zarovei nezasahuje drastickym
zpUisobem do provozu Skoly v porovnani s dalSimi alternativami jako je paleni tfid, vyuZivané
napfiklad na podzim 2020 v izraeli (vice viz obecnd &ast odivodnéni). Rotace se pak
nebude tykat prvnich stupiit, kde nepfesahuje celkovy poCet Zakli na celém prvnim stupni
ZS 75 zaka a zarovefi se jedna o prvni stupen, ktery je stavebné oddélen od 2. stupné, a to
véetné Skolni jidelny. U téchto ,malych” 1. stupnu ZS jsou malé tfidni kolektivy (prumer
vychazi na maximalné 15 zaku ve tfidé), coz umoziiuje pfijimat vhodna opatfeni sniZujici
riziko pfenosu nakazy (napf. pomoci dostatecnych rozestupl) a z povahy véci zde nehrozi
takové Sifeni viru mezi osobami, jako u velkych tfidnich kolektiv.

Vyjimka pod pism. g) je stanovena ztoho divodu, Ze distanéni vyuka vdanych &kolach je
velice problematicka. Z divodu zachovani pFistupu ke vzdélavani je tdmto Zakim umoznéna
prezenéni vyuka.

Vyjimka pod pism. h) pak umoZfiuje, aby se jeden Zak mohl setkat se svym uditelem
na individualnich konzultacich. V takovych pfipadech je pfi dodrZeni
nezbytnych protiepidemickych opatfeni (pfedev&im ochrana dychacich cest) a dodrZeni
hygienickych opatfeni riziko pfenosu koronaviru minimalizovano a umozni se tim doplinit si
vzdélani pfi osobni podrobné&j$i konzultaci v téch oblastech, které si vramci distanéniho
vzdélavani Zak dostatetné neosvojil apod.

Vyjimka podle pism. i) umozriuje skupinové konzultace v maximalnim podtu 6 Zaku. Tato
skupinova konzultace je umoznéna pro Zaky 2. stupné& ZS, ktefi jsou z néjakého divodu
znevyhodnéni v distanéni vyuce. MiZe se jednat napfiklad o nedostatednou materiaini
podporu distancni vyuky. Také se skupinové konzultace umozZiiuje pro zaky 9. tfid, ktefi se
v souCasné dobé pFedevsim pfipravuji na pfijimaci zkousky.
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K bodu L./5 — omezeni provozu matefskych $kol

Vyjimka podle pism. a) umoziiuje osobni pfitomnost téch déti, ktefi maji povinné pfedskolni
vzdélavani. S ohledem na zatéz celého systému (véetné mobility ve vefejné hromadné
dopravé apod.) je nezbytné omezit v pfipadé matefskych $kol uvoln&ni opatfeni pouze na
déti s povinnosti pfedSkolniho vzdélavani. Uvedené zaroveii poskytne matefskym 3kolam
mozZnost vytvofeni menSich skupin déti (do 15 osob), a to jak z prostorového, tak
personalniho hlediska. Déti v pfedSkolnim roce maji nejvy$si potfebu vzdélavani vzhledem
k pfipravé na jejich vstup do zakladni $koly.

Vyjimka podle pism. b) je stanovena z toho dlivodu, Ze distan&ni vyuka v danych $koléch je
velice problematicka. Z divodu zachovani pfistupu ke vzdélavani, je témto 2akim umoZnéna
prezenéni vyuka.

Vyjimka podle pism. c) je stanovena ztoho dilvodu, Ze zde je kontrola nad pohybem
a setkavanim osob. Nedochazi ve vysoké mife ke kontaktiim s jinymi osobami neZ s t&mi,
které jsou umistény v zafizenich zfizenymi zdravotnickymi zafizenimi. Souéasné neni
davodné v téchto pfipadech omezovat poskytovani vzdélavani, kdyz déti jsou spolu v daném
zafizeni prakticky celodenné.

K bodu |./6 - omezeni zakladniho uméleckého a jazykového vzdélavani

Vyjimka podle pism. a) umoziiuje konat statni jazykové zkousky za reZimovych opatfeni.
Statni jazykové zkouSky nelze konat distanénim zplsobem nebo jen s velkymi obtiZzemi,
z toho davodu je jim udélena vyjimka.

Vyjimka podle pism. b) umozZriuje, aby se jeden Zék nebo Ugastnik mohl setkat se svym
uitelem na individualnich  konzultacich. Vtakovych pfipadechje pfi dodrzeni
nezbytnych protiepidemickych opatfeni (pfedev§im ochrana dychacich cest) a dodrZeni
hygienickych opatfeni riziko pfenosu koronaviru minimalizovano a umozni se tim doplnit si
vzdélani pfi osobni podrobné&j$i konzultaci v téch oblastech, které si vramci distanéniho
vzdélavani Zak nebo G&astnik dostate¢né neosvojil apod.

Vyjimka podle pism. ¢) umoZfiuje, aby se jeden Zak nebo jeden ucastnik mohl setkat se
svym ucitelem v rdmci individudlni prezenéni vyuky. Je tedy mozné, aby byla uskuteénéna
pinohodnotna prezenéni vyuka, ale pouze jeden na jednoho. Vtakovych pfipadech je
pfi dodrzeni ostatnich protiepidemickych opatfeni (zejména ochrana dychacich cest)
a dodrZeni hygienickych opatfeni riziko pfenosu koronaviru minimalizovano.

K bodu 1./7 - omezeni provozu stiedisek volného €asu

Vyjimka podle pism. a) umozriuje, aby se jeden UGcastnik mohl setkat se svym ugitelem
naindividualnich  konzultacich. Vtakovych pfipadechje pfi dodrZeni nezbytnych
protiepidemickych opatfeni (pfedeviim ochrana dychacich cest) a dodrZeni hygienickych
opatieni riziko pfenosu koronaviru minimalizovano.

Vyjimka podle pism. b) umoZfiuje, aby se jeden G&astnik mohl setkat se svym ugitelem
v ramci individualni prezenéni vyuky. Je tedy mozné, aby byla uskuteén&na plnohodnotna
prezentni vyuka, ale pouze jeden na jednoho. Vtakovych pfipadechje pfi dodrZeni
nezbytnych protiepidemickych opatfeni (pfedevdim ochrana dychacich cest) a dodrZeni
hygienickych opatfeni riziko pfenosu koronaviru minimalizovano.

K bodu 1./8 - omezeni provozu skolnich druzin a §kolnich klub
Vyjimka podle bodu 8 umoZfiuje poskytovat zajmové vzdélavani pro Zaky, kterym je
umoznéna prezentni vyuka. Vzhledem ktomu, Ze je stanovena podminka homogenity
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jednotlivych skupin, nedojde kprolinani Zakd zraznych tfid, a tedy riziko nékazy se touto
¢innosti vyznamnym zplsobem nezvysuje.

K bodu 1./9 - omezeni provozu vychovnych a ubytovacich zafizeni

Vyjimka podie bodu 8 je nezbytna z toho dlvodu, aby osoby, které nemaji v Ceské republice
jiné bydlist&, mohly setrvat v ubytovacim zafizeni, zaroveri je tato moZnost ponechana
Z logiky vé&ci osobam, kterym je umoZnéna pfitomnost na vzdélavani.

K bodu 1./10 - omezeni zpévu jako soucasti vzdélavani

Vyjimka je stanovena z toho diivodu, Ze pro tyto Zaky a studenty je zp&v hlavni vzdélavaci
aktivitou a jeho zakaz by pro né znamenal znemoznéni vzdélavani. Pokud by tato vyjimka
nebyla stanovena, bylo by tim omezeno vzdélavani téchto Zakl a studentti pouze na vedlejsi
nebo dobrovolné pfedméty.

K bodu I./11 - omezeni sportovni €innosti jako souéasti vzdélavani
Vyjimka podle pism. a) je stanovena z toho divodu, Ze pohyb déti v matefskych Skolach je
integralni soucasti mnoha aktivit a vzdélavani by jeho absenci velmi trpélo.

Vyjimka podle pism. b) se stanovi ztoho diivodu, Ze pro tyto Zaky a studenty je sportovni
Cinnost hlavni vzdélavaci aktivitou a jejl zdkaz bypro n& znamenal znemoznéni
vzdélavani. Pokud by tato vyjimka nebyla stanovena, bylo by tim omezeno vzdé&lavani
téchto Z2akd a studentl pouze na vedlej§i nebo dobrovolné predméty.

K bodu 1./12 - zakaz vstupu tietich osob do $kol

V zajmu prevence $ifeni nakazy od tfetich osob se stanovi, Ze vstup téchto osob je mozny
pouze v nezbytné nutnych pfipadech s tim, Ze se omezi jejich kontakt s Zaky, studenty a
pracovniky Skoly v prostorach Skoly. Nezbytné nutnym pfipadem je napfiklad plnéni
smluvnich zavazk( $koly nebo vstup zakonnych zastupcli jako doprovodu napiiklad
pfi dopomoci pfi samotestovani atd. Ve vSech pfipadech je v3ak nutno dbat na omezeni
kontaktt tFetich osob s osobami v prostorach 3koly (typicky s Zaky a pracovniky &koly).

K bodu 1./13 — vyjimky z omezeni konani nékterych zkousek

Vyjimka podle pism. a) umoZfiuje konani pfijimacich zkou$ek za pfedpokladu, Ze se jej bude
(v jeden okamZik v jedné mistnosti) Ucastnit nejvySe 20 osob. Pfijimaci zkousky v mnoha
pfipadech neni moZné konat pouze na zakladé posouzeni pisemnych podkladi, a je tedy
nutné konat prezenéni testy nebo posouzeni nadani uchazed&a, které neni moZné konat
distan¢né. Z divodu omezeni rizika pfenosu koronaviru se tak omezuje maximaini podet
osob, které se mohou soucasné Ucastnit pfijimaciho fizeni, a to samozifejmé pfi dodrZeni
v8ech hygienickych opatfeni.

Vyjimka podle pism. b) umoZiuje konani nostrifikaénich zkouSek za reZimovych opatfeni.
Nostrifikacni zkouSky nelze konat distanénim zptisobem nebo jen s velkymi obtiZzemi, z toho
davodu je jim udélena vyjimka.

K bodu I./14 — vyjimky pro déti zakonnych zastupct uréenych profesi

Zakaz prezenéni vyuky déti a zakd ve Skolach ma mj. za nasledek, Ze spolu s prezenénim
poskytovanim vzdélavani nemize byt zajisténa ani péée o déti a Zaky od 2 do 10 let (nebo
starSi Zaky, ktefi potfebuji intenzivnéjsi péci). V dusledku nezaji§téné péce by museli pédi
o tyto déti a Zaky zajistit zakonni zastupci déti a Zaku. V pfipadé, Ze zakonni zastupci déti
a zakl vykonavaiji povolani, jejichZz vykon je nezbytny pro boj s epidemii, je potfeba zaijistit
péci o jejich déti.
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Do téchto skupin povolani patfi zaméstnanci poskytovateli zdravotnich sluZeb, pedagogicti
pracovnici, ktefi zajiStuji prezen&ni vyuku (a tedy také tuto péci) ve Skolach a pFipadné
Skolskych zafizenich, zaméstnanci bezpecnostnich sbord, pfislusnici ozbrojenych sil,
zaméstnanci organl ochrany vefejného zdravi, zaméstnanci uvedeni v § 115 odst. 1 a dalsi
zaméstnanci v socidlnich sluzbach podle zakona &. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach,
ve znéni pozdgjSich pfedpist, zaméstnanci Ufadu prace Ceské republiky, zaméstnanci
Ceskeé spravy socialniho zabezpe€eni a okresnich sprav socialniho zabezpeceni a
zaméstnanci Finan&ni spravy Ceské republiky.

K bodu II.

Vyjimky vyjmenované v bodé Il. nebudou povoleny v okresech, ve kterych bude potvrzena
hodnota 7denni incidence (kumulativni podet pfipadi za 7 po sobé jdoucich dnul v pfepodtu
na 100 tisic obyvatel) dvojnasobné vy$i, nez bude celkova hodnota 7denni incidence v CR.
Zarovell bude pfi hodnoceni rizika zohledn&n vyvoj trendu vyskytu nemoci COVID-19
(pfedevdim mezi tydenni narast) v posuzovanych okresech. Cilem tohoto opatfeni je zabranit
nekontrolovatelnému Sifeni nemoci COVID-19 a tim zhorseni epidemiologické situace
v posuzovanych okresech. V pfipadé nepfijeti tohoto opatfeni Ize ne zakladé dosavadnich
zkusSenosti divodné pfedpokiadat, Ze by v postizenych okresech musela byt pfijata pFisnéjsi
protiepidemicka opatfeni.

doc. MUDr. Jan Blatny, Ph.D.
ministr zdravotnictvi
podepsano elektronicky
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MINISTERSTVO ZDRAVOTNICIVI
Palackého ndmésti 375/4, 128 01 Praha 2

Praha 6. dubna 2021
C.j.: MZDR 14592/2021-3/MIN/KAN

AR AN

MZDRX01FDQ4R
MIMORADNE OPATRENI

Ministerstvo zdravotnictvi jako spravni Gfad pfislusny podie § 80 odst. 1 pism. g) zakona
€. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a 0 zméné nékterych souvisejicich zakont, ve
znéni pozdéjSich predpist (dale jen ,zakon €. 258/2000 Sb."), nafizuje postupem podle § 69
odst. 1 pism. i) a odst. 2 zdkona €. 258/2000 Sb. k ochrané obyvatelstva a prevenci
nebezpedéi vzniku a roz8ifeni onemocnéni COVID-19 zplsobené novym koronavirem SARS-
CoV-2 toto mimofadné opatieni:

Ditéti, Zakovi nebo studentovi, kterému neni jinym mimofadnym opatfenim nebo krizovym
opatienim zakdzana osobni pfitomnost na vzdélavani a ktery je ditétem nebo Zakem
matefské Skoly, zakladni Skoly, zakladni Skoly specidlni, oboru vzdélani Prakticka $kola
jednoleta nebo Prakticka Skola dvouleta, Zakem nebo studentem Géastnicim se praktického
vyuéovani nebo praktické pfipravy na stfedni Skole nebo vy33i odborné Skole, Zakem $koly
nebo studentem vy38i odborné Skoly, ktery se Gc€astni skupinové konzultace nebo
zavéreénych zkousek, maturitnich zkouSek nebo absolutorii, se v dané Skole umoziiuje
osobni pfitomnost pouze tehdy, pokud
a) nema pfiznaky onemocnéni COVID-19, a
b) podstoupil ve frekvenci stanovené podle ¢l. 1l vySetfeni prostrednictvim neinvazivniho
preventivniho antigenniho testu na pfitomnost antigenu viru SARS-CoV-2, ktery si
provedl sam nebo které mu byly provedeny jinou osobou a které mu poskytla Skola (dale
jen ,preventivni antigenni test“), a prokaze se negativnim vysledkem tohoto vysetreni,
neni-li ve &l. Il stanoveno jinak.
Omezeni podle véty prvni se nevztahuje na individualni konzultace a individualni prezencni
vyuku. Skola mtiZze pro preventivni testovani pouzit pouze testy urené pro sebetestovani
nebo Ministerstvem zdravotnictvi povolené k pouZiti laickou osobou.

Podminka podle él. | pism. b) se povaZuje za spinénou, pokud osoba dolozi, Ze

a) prodélala laboratorné potvrzené onemocnéni COVID-19, uplynula u ni doba izolace
podle platného mimofadného opatieni Ministerstva zdravotnictvi a od prvniho pozitivniho
POC antigenniho testu na pfitomnost antigenu viru SARS-CoV-2 nebo RT-PCR testu na
pritomnost viru SARS-CoV-2 neuplynulo vice nez 90 dni,

b) ma negativni vysledek POC antigenniho testu na pfitomnost antigenu viru SARS-CoV-2
nebo RT-PCR testu na pfitomnost viru SARS-CoV-2, které nejsou star$i 48 hodin, a
které byly provedeny poskytovatelem zdravotnich sluZzeb podle aktuainé platného
mimoradného opatieni Ministerstva zdravotnictvi k provadéni test(, nebo
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c) ma vystaveny certifikat Ministerstva zdravotnictvi CR o provedeném o&kovani proti
onemocnéni COVID-19, a od aplikace druhé davky o&kovaci latky v pfipadé
dvoudavkoveho schématu podle souhrnu Udaji o légivém pfipravku (dale jen ,SPC®)
uplynulo nejméné 14 dni, nebo od aplikace prvni davky otkovaci latky v pFipadé
jednodavkového schématu podle SPC uplynulo nejméné 14 dnd.

Preventivni testovani se ve Skolach provadi ode dne 12. dubna 2021. Preventivni antigenni
test se provadi s frekvenci dvakrét tydné s tim, Ze prvni test se provede prvni den osobni
pfitomnosti ditéte, Zaka nebo studenta ve §kole v tydnu a mezi jednotlivymi terminy testovani
Vv jednom tydnu jsou miniméalné 2 a maximalné 3 pracovni dny. Preventivni test se vidy
provadi bezprostfedné po pfichodu do Skoly. Nebude-li dit&, 24k nebo student pfitomen
vden terminu testovani ve Skole, testovani se provede v den jeho pFichodu.

Iv.

V piipadé, Ze vysledek preventivniho testu podle &l. | je pozitivni, je $kola povinna
kontaktovat zadkonného zastupce ditéte nebo Zaka a sdélit mu vysledek preventivniho testu.
Skola vystavi ditéti, Zakovi nebo studentovi potvrzeni o pozitivnim vysledku testu s uvedenim
dne a Casu provedeni testu. Dité, Zak nebo student je povinen bezodkladné opustit Skolu;
v pfipadé ditéte nebo Zaka, kiery nemlZe samostatné opustit Skolu, je $kola povinna
bezodkladné zajistit jeho oddéleni od ostatnich osob a zakonny zastupce nebo jiny doprovod
je povinen jej ve Skole vyzvednout. Zakonny zastupce ditéte nebo Zaka nebo Zak nebo
student je povinen telefonicky nebo jinym obvyklym dalkovym zptisobem informovat o
pozitivnim vysledku testu poskytovatele zdravotnich sluZeb v oboru vseobecného
praktického lékai'stvi nebo praktického Iékafstvi pro déti a dorost.

V.

Pokud ma dité, Zak nebo student pozitivni vysledek

a) RT-PCR testu na pfitomnost viru SARS-CoV-2, nebo

b) POC antigenniho testu na pfitomnost antigenu viru SARS-CoV-2 a ma pfiznaky
onemocnéni COVID-19,

a byl 2 dny pred provedenim testu nebo 2 dny po provedenf testu osobné& pfitomen ve $kole,

je zakonny zastupce ditéte nebo Zaka nebo Zak nebo student povinen nahlasit $kole tento

pozitivni vysledek testu; za okamzik provedeni testu se povazuje v pfipadé RT-PCR testu

okamzZik odbéru vzorku, a jde-li o konfirmaéni RT PCR test provadény na zakladé pozitivniho

vysledku antigenniho testu na pfitomnost antigenu viru SARS-CoV-2 (v&etné preventivniho

antigenniho testu), pak okamzik provedeni antigenniho testu.

VL.

1. V pripadg, Ze dité, Zak nebo student ma pozitivni vysledek preventivniho antigenniho
testu, tak se ditéti, Zakovi nebo studentovi, ktery byl 2 dny pfed provedenim tohoto testu
nebo 2 dny po jeho provedeni v jedné tfidé nebo skuping s timto dit&tem, Zakem nebo
studentem,
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a) neumoziiuje osobni pfitomnost na vzdélavani po dobu do zjisténi vysledku konfirma&niho
RT-PCR testu na pfitomnost viru SARS-CoV-2 ditéte, Zaka nebo studenta s pozitivhim
vysledkem preventivniho antigenniho testu,

b) opétovn& umozriuje osobni pfitomnost na vzdélavani v pfipadé, Ze ditd, 24k nebo
student s pozitivnim vysledkem preventivniho antigenniho testu doloZi negativni vysledek
konfirmaéniho RT-PCR testu na pfitomnost viru SARS-CoV-2.

2. Ustanoveni odstavce 1 plati obdobné pro déti, Zaky nebo studenty v pfipadé, kdy pozitivni
vysledek preventivniho antigenniho testu provedeného podle jiného mimoradného opatieni
Ministerstva zdravotnictvi mél pedagogicky pracovnik, ktery 2 dny pfed provedenim testu
nebo 2 dny po provedeni testu osobné poskytoval vzdélavani détem, zakiim nebo studentim
v dané tfidé nebo skupiné.

Vil.

Skola bezodkladné zaSle pfislusné krajské hygienické stanici nebo Hygienické stanici
hlavniho mésta Prahy (déle jen ,krajskd hygienicka stanice”) seznam déti, Zak( nebo
studentq, ktefi byli ve Skole v kontaktu ve dnech uvedenych v &l. V s jinym ditétem, Zakem,
studentem nebo pedagogickym pracovnikem, ktery mél pozitivni vysledek RT-PCR testu na
pfitomnost viru SARS-CoV-2 nebo pozitivni vysledek POC antigenniho testu na pfitomnost
antigenu viru SARS-CoV-2 a ma pfiznaky onemocnéni COVID-19. Krajska hygienicka
stanice nafidi détem, Zakim a studentdm ze seznamu podie véty prvni karanténu a dale
postupuje podle mimofadného opatieni Ministerstva zdravotnictvi o nafizovani izolace a
karantény.

Vil

Poskytovatel zdravotnich sluZeb v oboru vSeobecné praktické lékarstvi nebo praktické
Iékafstvi pro déti a dorost je v pfipadé, ze je informovan o pozitivnim vysledku preventivniho
testu podie €l. |, povinen rozhodnout o provedeni konfirmacniho vy$etfeni metodou RT-PCR
a vyplnit elektronickou Zadanku k tomuto vysetieni.

IX.

Véem osobam s pozitivnim vysledkem preventivniho testu podle &l. | se nafizuje absolvovat
konfirmaéni RT-PCR test na pFitomnost viru SARS-CoV-2

X.

Skola bez zbyte&ného odkladu v den ziskani vysledki testl elektronicky nahlasi agregované
Udaje o provedeném testovani u ditéte, Zaka nebo studenta podle ¢l. | do aplikace COVID
forms App. HlaSeni obsahuje minimainé kontaktni osobu, typ testu, celkovy pocet
testovanych osob, polet osob s pozitivnim vysledkem testu, poéet osob s negativnim
vysledkem testu a pocet neprikaznych testd.
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Xl.

Skola pfed zahajenim preventivniho testovani podle tohoto mimofadného opatreni informuje
v8echny dotéené déti, zaky a studenty a jejich zakonné zastupce a dotdené zaméstnance
o0 zplsobu provadéni testovani a o pravidlech uvedenych v tomto mimofadném opatieni.

Xil.

Pokud je Z4k nebo student pfed pfichodem do $koly ubytovan ve $kolském vychovném
a ubytovacim zafizeni, nebo pokud je dit€ nebo Zak pred pfichodem do $koly vzdélavan
ve 8kolni druZingé, pak se preventivni testovani provadi v tomto $kolském vychovném
a ubytovacim zafizeni nebo Skolni druziné bezprostfedné po pfichodu do tohoto zafizeni
nebo do 3kolni druziny. Skolské vychovné a ubytovac/ zafizeni nebo kolni druZina informuje
o vysledku testovani bez zbyte¢ného odkladu $kolu ditéte, Zaka nebo studenta. Testovani
v 8kolském vychovném a ubytovacim zafizeni nebo Skolni druZiné nahrazuje testovani

v,

ve Skolském vychovném a ubytovacim zafizeni nebo skolni druziné.

Xii.

1. Pokud mé Zak nebo student ubytovany ve Skolském vychovném a ubytovacim zafizeni
pozitivni vysledek preventivniho testu, postupuje se obdobné podle &l. IV s tim, Ze nelze-li
jinak, nemusi Skolské vychovné a ubytovaci zafizeni ubytovany Zak nebo student opustit.
Jinak se na testovani a disledky testovani ve $kolském vychovném a ubytovacim zafizeni
vztahuji obdobné& &l. | az Ill, V, VIl az XI, XvI, XVIl. Cl. VI a VIl se pouziji pfimé&fen&
na ubytované, ktefi byli v pfimém osobnim kontaktu s ubytovanym s pozitivnim vysledkem
preventivniho testu.

2. Pokud ma Zak ve 3kolni druZiné pozitivni vysledek preventivni testu, postupuje se
obdobné podle &l. IV. Jinak se na testovani a disledky testovani ve Skolni druzing vztahuji
obdobné &l | az IIl, v, VIIl az XI, XVI, XVII. Cl. VI a VIl se pouZiji s tim, Ze se véc Fesi
spole€né se situaci homogenni tfidy nebo skupiny ve $kole.

Xiv.

Pokud je ve Skolském vychovném a ubytovacim zafizeni ubytovan Zak nebo student,
kterému neni jinym mimofadnym opatfenim umoZnéna osobni pfitomnost na vzdélavani,
nafizuje se takovému Zzakovi nebo studentovi podrobit se v tomto zafizeni preventivnimu
testovani preventivnhim antigennim testem, které si Zak nebo student provede v zafizeni sam
nebo ktery mu provede laicka osoba. Jinak se postupuje podle ¢&l. XlIl odstavce 1.

XV.

Pokud je dité, Zak nebo student pfijiman do zafizeni pro vykon uUstavni a ochranné vychovy
nebo do zafizeni pro preventivnhé vychovnou péci za u¢elem celodennich nebo internatnich
sluzeb, nebo pokud se dité, Zak nebo student vraci do téchto zafizeni z vicedenni
nepiitomnosti, nafizuje se od 12. dubna 2021 takovému ditéti, Zakovi nebo studentovi
podrobit se jednorazové preventivnimu testovani preventivnim antigennim testem podle ¢l. I,
ktery si dit&, Zak nebo student provede sam nebo ktery mu provede laicka osoba. Je-li
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vysledek preventivniho testu pozitivni, zafizeni bezodkladn& kontaktuje zakonného zastupce
Zaka a poskytovatele zdravotnich sluzeb v oboru vieobecného praktického lékafstvi nebo
praktického lékafstvi pro déti a dorost a zajisti oddéleni ditéte, Zaka nebo studenta od
ostatnich osob a vystavi ditéti, Zakovi nebo studentovi potvrzeni o pozitivnim vysledku testu
s uvedenim dne a asu provedeni testu. Dale se na tyto pfipady vztahuje &l. I, VII, VIl a IX.

XVI.

Skola nebo $kolské zafizeni zajisti, aby vSichni zaméstnanci a osoby podilejici se
na testovani pouzivaly osobnl ochranné pomicky dychacich cest pfidélené
zaméstnavatelem, a to respirator nebo obdobny prostfedek (vZdy bez vydechového ventilu)
napliiujici minimalné vSechny technické podminky a poZadavky (pro vyrobek), vietné
filtraéni Ginnosti alespori 95 % die pfislusnych norem (napf. FFP2/KN 95).

XVII.

Skola nebo $kolské zafizeni miZe nahradit testovani antigennimi testy na stanoveni
pfitomnosti antigenu viru SARS-CoV-2 testovanim testy RT-PCR na pfitomnost viru SARS-
CoV-2, pokud disponuje neinvazivnimi diagnostickymi zdravotnickymi prostfedky in vitro pro
provedeni samoodb&ru urenymi pro nasledné provedeni testu RT-PCR a pokud ma
provedeni testu RT-PCR zaji§téné u poskytovatele zdravotnich sluzeb uvedeného
v seznamu vySetfujicich laboratofi Statniho zdravotniho Ustavu
(http://www.szu.cz/tema/prevence/laboratorni-vysetrovani-puvodce-covid-19). CI. 1 az V a VI,
X az XIV a XVI se pouziji obdobné s tim, Ze preventivni testovani se provadi s frekvenci
jedenkrat v tydnu, pfic¢emZ prvni testovani Skola nebo $kolské zafizeni provede soudasné
i preventivnimi antigennimi testy, a s tim, Zze tento neinvazivni preventivni RT-PCR nelze
nahradit doloZenim vysledku POC antigenniho testu na pfitomnost antigenu viru SARS-CoV-
2 provedeného poskytovatelem zdravotnich sluZeb. Poskytovatel zdravotnich sluzeb v oboru
vSeobecné praktické lékafstvi nebo praktické lékafstvi pro déti a dorost, ktery byl informovan
o pozitivnim vysledku preventivniho RT-PCR testu podle véty prvni, postupuje podie
mimoradného opatfeni Ministerstva zdravotnictvi o nafizovéni izolace a karantény.

XVIIL.
Toto mimofadné opatfeni se netyka Skol zfizovanych Ministerstvem spravedinosti a $kol
zfizenych pfi zafizeni pro vykon uUstavni nebo ochranné vychovy a matefskych $kol
pfi zdravotnickém zafizeni a zakladnich $kol pfi zdravotnickém zafizeni.

XIX.

Toto mimofadné opatfeni nabyva platnosti dnem jeho vydani.

Oduvodnéni:

Jiné mimofadné opatfeni Ministerstva zdravotnictvi v zajmu ochrany vefejného zdravi i
nadale stanovuje, s definovanymi vyjimkami, zakaz osobni pfitomnosti d&ti, 2aka a student(
na vzdélavani ve Skolnich zafizenich.
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Prevence zavaznych infekénich onemocnénich, ktera se prenaseji cestou kontaminovanych
kapeének (aerosolu) spociva v pfedchazeni zvySené koncentrace osob zejména v uzavienych
prostorach. Prevenci dal$iho Sifeni infekénich onemocnéni se vzdu$nym mechanizmem
pfenosu plvodce lze posilit dodrzovanim opatfeni, kterd omezuji osobni kontakt v mistech
zvySené koncentrace osob. Je proto potfebné pouzit nastroje k zajisténi kontroly a Fizeni
pohybu a provozu v takovych mistech.

Jednim z vyznamnych opatfeni je omezeni kontaktli mezi jednotlivymi osobami a omezeni
pohybu osob na nezbytné minimum. Ve S$kolach a skolskych zafizenich dochazi
k intenzivnim kontaktim mezi jednotlivymi détmi/zaky/studenty a pedagogickymi pracovniky.
S dochazkou do 3kol a Skolskych zafizeni je spojena i souvisejici zvy$ena mobilita a
frekvence socialnich kontaktl pfi dopravé. Z divodu uzavieni $kol jsou i tyto sociélni
kontakty omezeny.

Vy3e uvedené potvrzuje napfiklad studie Ranking the effectiveness of worldwide COVID-19
government interventions’, ve které se mj. uvadi, Ze nejnovéjsi relevantni védecké udaje fadi
toto nefarmakologické opatfeni (non-pharmaceutical intervention, NPI) mezi nejudinnéjsi
nastroje, kterymi muize spoleénost, nad ramec farmakologickych opatfeni (vakcinace
a leCebné postupy), zamezovat dalSimu Sifeni nakazy. Podle studie pfedstavuje uzavieni
vzdélavacich instituci druhé nejucinn&jsi nefarmakologické opatfeni (prvnim je omezeni
shromazdovani), pfiemz na Skale ucinnosti od 0 % do 100 % piirkla studie tomuto opatfeni
ucinnost dosahujici 73 % a soucasné v absolutnich Cislech schopnost sniZit efektivni
reprodukéni Cislo Rtv o 0.15 aZ 0.21. Dalsi relevantni data dané studie rovn&z jasné
prokazuiji, Ze uzavfeni kol ma pozitivni viiv na sniZzovani vyskytu nakazy a s ni souvisejicich
umrti az 0 60 %.

K obdobnému kategorickému zavéru, tj. k jednoznaénému konstatovani klicového vyznamu
uzavieni Skol v boji proti Sifeni nakazy, se priklani rovnéz studie Inferring the effectiveness
of government interventions against COVID-192, ve které se mj. uvadi, Ze soub&zné uzavieni
8kol a univerzit ma potencial pro sniZeni efektivniho reprodukéniho &isla Rt o 38 %, coZ ve
srovnani odpovida pfiblizné U¢inku, jeZ pfineslo omezeni shromazdovani osob v poétu nad
deset jedincl (toto opatfeni dosahlo vysledku 42 %) a uzavieni rizikovych provoza (toto
opatfeni dosahlo vysledku 27 %). Tato studie dale uvadi, Ze i pfes skute¢nost, Ze mladi lidé
ve véku od 12 do 25 let v8ku maji Casto zcela asymptomaticky prab&h onemocnéni,
mnozstvi jimi vyluovaného viru se od zbytku populace nikterak zasadné nelii, coZ
predstavuje v kombinaci se zvySenou mobilitou a mnoZstvim socialnich kontaktd této vékové
kategorie zasadni hrozbu pro zdravi a Zivoty téch skupin obyvatel, jeZ jsou ve zvy§ené mife
ohroZzeny zavaznym prib&hem nemoci COVID-19. Souéasné dle citované studie zkuSenosti
s otevienim vysokych 3kol ve Velké Britanii jednoznacné ukazaly, Ze i pfes vyrazna
souCasné pfijatd bezpecnostni opatfeni dosSlo po tomto rozvolnéni v zafi roku 2020 k
zasadnimu roz8ifeni nadkazy v fadu desitek tisic nové nakazenych denné. V souhrnu rovnéz
die studie plati, Ze jestlize by vyskyt nakazy COVID-19 bez pifijeti jakychkoliv
nefarmakologickych opatfeni odpovidal v priaméru efektivnimu reprodukéni &islo Rto
hodnoté okolo 3.3, pak soub&Zné uzavieni rizikovych provoz(, uzavieni kol a univerzit a
omezeni shromazdovani osob v poétu nad deset jedincl, by bylo prokazatelnd mélo
potencial sniZit hodnotu efektivniho reprodukéniho &isla Rt pod hodnotu 1.0, tedy na hodnotu
spojenou s vyhledovym poklesem poétu nové nakazenych.

Vyznam vzdélavani a prava na vzdélani a délka trvani omezeni ve Skolstvi vSak vedou

k potfebé& najit cesty opétovného umoznéni prezenéniho vzdélavani. Vidy vSak musi
byt brana na zietel ochrana vefejného zdravi.
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Pfi setrvale nepfiznivé epidemiologické situaci v Ceské republice je nezbytné pfi jakémkoliv
uvolnéni opatfeni ve Skolstvi vyuzivat veskeré dostupné nastroje ke snizovéni rizika dalsiho
Sifeni nakazy.

Uvolfiovani musi byt tedy pozvolné. Proto se v prvni fazi uvoliiuji prostfednictvim jinym
mimofadnym opatfenim Ministerstva zdravotnictvi jen nékteré segmenty 3kolstvi.

Toto mimofadné opatfeni z dlivodu co nejefektivnéj§iho piedchazeni rizika dalsiho $ifeni
koronaviru podmifiuje navrat déti, Zak( a studentd k prezenénimu vzdélavani negativnim
testem na pfitomnost antigenu viru SARS-CoV-2 provedeného samoodbérem
prostifednictvim antigenniho testu, pfipadné RT-PCR testu.

Ministerstvo zdravotnictvi je opravnéno podle ustanoveni § 69 odst. 1 pism. i) zakona
C. 258/2000 Sb. zakazat nebo nafidit dal$i ur&ité &innosti k likvidaci epidemie nebo
nebezpeci jejiho vzniku. Touto Cinnosti mize byt také strpéni podrobeni se testovani jako
podminky Gcasti na prezenéni vyuce. Obdobny nazor zastava také Méstsky soud v Praze,
ktery ve svém rozsudku &.j. 11 A 127/2020-77 stanovil, Ze pod pojmy likvidace epidemie*
nebo ,, likvidace nebezpedi vzniku epidemie” je nutno spatfovat urcity proces, ktery vyZaduje
postupné kroky sméfujici k tomuto cili. Pod uvedené paojmy je tedy nutno zafadit i takové
jednéni, které zmirfiuje Sifeni epidemie, ale také jednani, které zamezi, aby epidemie v
urcitych objektech (zde sociéini zafizeni) vubec vznikla. Soud ma za to, Ze napadenym
opatfenim nebyla stanovena pravni povinnost bez dostateéné opory v zékoné o ochrané
verejného zdravi, i restriktivni vyklad vede k zavéru, Ze opatieni, ukladajici testovani uréité
skupiny zaméstnancu je s pfihlédnutim k jeho charakteru a intenzité zésahu do préce
opatienim, které je ustanovenim § 69 odst. 1 pism. i) zakona o ochrané vefejného zdravi
pfedvidatelnym. Jde o opatfeni, které je pfedvidano zékonem a pohybuje se tedy v mezich
zékona.”

Méstsky soud v Praze v témzZe rozsudku dale uvadi, Ze “odptirce (Ministerstvo zdravotnictvi)
je opravnén formou mimoradného opatfeni nafidit uzavieni zdravotnickych zafizeni
¢i uzavieni zafizeni socialnich sluZeb. Takové nafizeni svym charakterem a mirou zésahu
do prav a svobod adresatu nepochybné zasahuje vyrazné intenzivnéji, nez je opatfeni,
ukladajici testovani pracovnik( zafizeni sociadlnich sluZeb. Jestlize zékonodéarce umoznil
odpdrei nafidit uzavieni uvedeného typu zafizeni, nelze dovozovat, Ze by odpurce nebyl
opravnén k vydéani typové méné intenzivniho opatieni, které uklada testovani zaméstnancii
téchto zafizeni. Napadenym opatfenim uloZené testovani neni do navrhovatelkou
specifikovanych prav a svobod zasahovano srovnatelné intenzivnim zpdsobem, jde o upravu
podminky pro vykon préav pro uréity okruh subjektly. Ackoliv jde o omezeni, které neni
zanedbalelné a subjektivné muizZe byt pocitovano jako neprijemné, méa soud za to, Ze se
nedolykéa podstaty tUstavné zarucenych prav a svobod takovym zptisobem, aby soud dospél
k zavéru o nedostatku plsobnosti odpurce.” Stejnou argumentaci Ize analogicky pouZit
i v pfipadé testovani Zakh studentl (a pedagogickych pracovnikd a ostatnich zaméstnanc()
ve Skolach a skolskych zafizenich, jelikoz Ministerstvo zdravotnictvi je také dle § 69 odst. 1
pism. b) zakona €. 258/2000Sb. opravnéno uzavrit Skolu nebo Skolské zafizeni, stejné jako
tomu je u socialnich zafizeni v pFipadé citovaného rozsudku. Toto mimofadné opatieni je
tedy méné invazivnéjsi, nez-li by bylo uzavfeni opatfeni, které by vedlo k uzavieni kol a
Skolskych zafizeni.

Skola je povinna chranit zdravi déti, Zak( a studentu, ale i zaméstnancu Skoly (§ 29 odst. 2
Skolského zakona a § 101 a nasl. zakoniku prace). | zabézného stavu, ale o to vice za
stavajici pandemie, plati, Ze do Skoly nesmi chodit osoby, které vykazuji znamky akutniho
onhemocnéni.
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Pokud se pfesto ve Skole Z2ak vykazujici znamky akutniho onemocnéni objevi, mél by feditel
danou situaci feSit tak, Ze Zaka izoluje od ostatnich a kontaktuje zakonného zastupce,
pfipadné v zavislosti na véku odchazi Zak sam (§ 7 zakona ¢. 258/2000 Sb.).

Nemoc COVID-19 v8ak nemusi byt doprovazena viditelnymi pfiznaky. Proto, aby se pfedesio
situaci, kdy ve tfid& (Skole nebo Skolském zafizeni) dojde ke kontaktu déti, zak( nebo
studentd s ditétem, Zzakem nebo studentem, ktery je infikovan koronavirem SARS-CoV-2,
aniz by o tom védél, je vhodné vyuZzit nastroj pravidelného testovani. Taktéz s pFihlédnutim
ke kritériim proporcionality, je toto mimofadné opatfeni legitimni, jelikoZ sice na jedné strané
dochazi k zasahu do prav osob tim, Ze je jim nafizovano pravidelné testovani, ale na strané
druhé existuje vSeobecny zajem na ochran& zdravi osob a zajem na sniZeni pfenosu nakazy
mezi jednotlivymi détmi, Zaky, studenty a zaméstnanci Skol. Toto mimofadné opatfeni tedy
spliiuje poZadavek kritéria proporcionality, jelikoZ cil mimofadného opatfeni (ochrana zdravi
osob, minimalizace S$ifeni nakazy) prevySuje zasah do prav osob (povinné pravidelné
neinvazivni testovani), které toto opatfeni pfedstavuje.

Bez prevence Sifeni nemoci COVID-19 by $kola nemusela byt v soucéasné situaci
bezpeénym prostfedim a mohlo by kvuli uvolnéni opatfeni ve Skolstvi dochazet ke zhor$eni
celkové epidemiologické situace. Pokud by takova situace nastala, pak by doslo k ohrozeni
zdravi ostatnich spoluzaku, pedagogickych pracovnikl a dalSich osob, které se s nimi stykaji
ve Skole i mimo $kolu.

Aby se tedy pfedeSlo této situaci, umozriuje mimofadné opatieni osobni pfitomnost
ve Skolach tém détem, Zakdm nebo studentim, ktefi budou testovani na pfitomnost viru
SARS-CoV-2 s negativnim vysledkem. Déti, Zaci a studenti se budou testovat sami pomoci
antigenniho testu, pfi¢emz se nejedna o zdravotnicky vykon.

Samotny test musi byt neinvazivni povahy, ¢imz se rozumi takovy typ testu, kterym se
nevykonavaiji fyzicky nepfijemné ukony. Jedna se tedy o neinvazivni proces, kdy nedochéazi
k zasahu do télesné integrity osoby (§ 93 a nasl. zakona €. 89/2012 Sb., ob¢ansky zakonik,
ve znéni pozdéjsich predpist). Skola miZe namisto statem dodavanych antigennich testu
zajistit détem, Zakdm a studentim i RT-PCR testy, i zde se vS8ak bude muset jednat o testy,
které si déti, Zaci a studenti provedou sami, a musi se jednat o testy neinvazivni.

S ohledem na vySe uvedené je tedy samotestovani minimalnim zasahem, pficemz v§ak jeho
zasadnim pfinosem je umoznéni osobni pfitomnosti vybranych skupin déti, Zakl a studentu
ve Skolach. Pokud se dité, Zak nebo student z této vybrané skupiny odmitne sam otestovat,
pak neni mozné, aby byl osobné pfitomen na vzdélavani, protoZze zde neni pfedpoklad toho,
Ze neni nemocen COVID-19. Tito Zaci (déti, studenti) budou ze vzdélavani omluveni s tim,
Ze se doporuCuje Skolam, aby Zaky (déti, studenty) v rdmci svych mozZnosti vzdélavaly. Zde
je tedy situace obdobna tomu, kdyz dité, zak nebo student z diivodu jakéhokoliv onemocnéni
zOstane doma. Pokud dité, Zak nebo student testovani odmitne, bude se jednat o omluvenou
absenci.

Pokud se poméfuje zdjem na ochrané zdravi a pravo na vzdélavani, je tfeba zdaraznit, Ze
mimofadné opatfeni vychazi vstfic tomu, aby pravo na vzdélavani bylo co nejvice napinéno,
a pfitom bylo co nejvice chranéno zdravi vSech. Testovani samoodbérem predstavuje
minimalni zasah, ktery ale umozZni naplnit pravo na vzdélani a zarover je nastrojem
pro ochranu zdravi.

V této chvili se zavadi testovani u vymezenych skupiny déti, Zakd a student(l v navaznosti
na jiné mimofadné opatfeni, které uréuje, jaké Cinnost jsou ve Skoly prezentné mozné.
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Testovani bude probihat tam, kde je frekvence prezenéni Géasti zpravidia pravidelna a tyka
se vétsiho mnozstvi osob.

V této chvili se testovani zavadi tedy jako nastroj fizeného uvolnéni opatfeni. Testovani takto
velkeého rozsahu je logisticky i finanéné naroéné a ministerstvo bude prab&zné vyhodnocovat
jeho pfinos a volit na zakladé tohoto dalsi strategii uvolfiovani opatfeni.

Jak u Zaku, tak i u zaméstnancl a dalSich osob se stanovuje vyjimka, kdy se preventivni
testovani neprovadi (jiny provedeny test nebo prodélani COVID-19 nebo absolvovani
ockovani v kompletnim schématu a s odstupem minimalné 14 dni od aplikace posledni
pfedpoklada, Ze takova osoba je viaci COVID-19 po dobu 90 dni od posledniho RT-PCR
testu imunni a testovani je tedy nadbytec¢né.

VSechny testy pouZivané ve Skole nebo 8kolskych zafizenich musi mit ud&lenou vyjimku
Ministerstva zdravotnictvi k pouZiti testu jako zdravotnického prostiedku in-vitro formou
samoodbéru bez asistence zdravotnického pracovnika.

Z davodu ochrany zdravi ve 8kolach byla zvolena frekvence 2x tydné pro antigenni testovani
(AG testy) a 1x tydné pro RT-PCR metodu. Vy3§i frekvence pro antigenni testy vyvaZuje
jejich jinak nizsi uc¢innost nez u RT-PCR testu.

Vyznamny pfinos screeningu (testovani dvakrat tydné pfi tydennich rotacich) potvrzuje
i studie modelujici provoz $koly z USA."

Zkusenost s pravidelnym neinvazivnim testovanim antigennimi testy naznaduje, Ze nejde
o opatfeni, které je samo o sobé dostatecné pro omezeni §ifeni nemoci COVID-19, existuje
v8ak pfesvédteni o tom, Ze mizZe dobfe fungovat jako dopliikové opatfeni, které umozZni
riziko déle snizit v kombinaci s dal§imi opatfenimi.

Testovat se tedy bude vZdy pfed zahajenim vyuky ve Skole proto, aby byla nakaza ve tfidé
co nejdfive odhalena a bylo mozné situaci Fesit.

Dusledky pozitivniho vysledku preventivniho testovani jsou pak takové, Ze zak se nemUze
UCastnit prezenéniho vzdélavani. Dale je osoba s pozitivnim vysledkem povinna kontaktovat
svého praktického lékare a podstoupit tzv. konfirmaéni PCR test.

V pfipadé, kdy by dité nebo Zak nemohl okamZité opustit $kolu, je Skola povinna zajistit
oddéleni takového Zaka od ostatnich osob, piiéemzZ musi vykonavat nad Zakem dozor.

Mimofadné opatieni rovnéZ upravuje dasledky pro epidemiologicky vyznamné kontakty —
spoluzaky ditéte, Zaka nebo studenta, ktery byl pozitivné testovan ve Skole. V takovém
pfipadé je nutné, aby tito Zaci bud §li na RT-PCR test anebo aby zlstali po dobu 14 dn(
doma. Pokud se prokazi negativnim vysledkem konfirmaéniho RT-PCR testu, je jim
umozné&na osobni pFitomnost ve Skole, stejné tak, jako kdyZ negativni konfirma&ni RT-PCR
test bude mit plvodné pozitivné testované dité, Zak nebo student, kvili kterému byla
ostatnim spoluzakiim znemoZnéna osobni pFitomnost ve $kole.

' (Figure 5) McGee R.S et al. Model-driven mitigation measures for reopening schools during the COVID-19 pandemic,
httos:/idoi.orc/10.1101/2021.01.22.21250282.
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Déti, Zaci a jejich zakonni zastupci, studenti, ale i vSichni zaméstnanci a osoby podilejici se
na testovani dostanou od Skoly informace o zplUsobu testovani a o pravidlech stanovenych
timto opatfenim.

Ze statistickych duvodll bude Skola poskytovat v anonymizované formé udaje o poétu
provedenych testu a o poctu pozitivnich vysledku.

Mimofadné opatfeni rovnéz resi situaci, kdy je Zak, ktery je povinen se Géastnit testovani,
ubytovan ve Skolském vychovném a ubytovacim zafizeni (internat, domov mladeze). Typicky
Z&ci totiz pfijiZzdi do internatu v nedéli a do Skoly jdou teprve v pondéli. Pokud je tedy Zak
ubytovan v zafizeni dfive, neZ je pravidelné testovan ve $kole, probéhne testovani v tomto
zafizeni. Zak se pak ve $kole netestuje, pokud je pravidelné testovani ve &kole organizovano
ve dvou nasledujicich dnech. Obdobné se pak tyka téch Zaka, ktefi pred zahajenim
vzdélavanim ve 8kole chodi rano do $kolni druziny. | tito Zaci jsou tedy testovéni ve $kolni
druzingé a v pfipadé pozitivniho vysledku odchazi domu a do $koly vibec nejdou.

ProtoZe Skolska vychovna a ubytovaci zafizeni mohou poskytovat své sluzby Zakom
a studentaim, ktefi nemaji na zemi Ceské republiky jiné bydlists, je tfeba Fesit i testovani
techto zak( v pfipadé, kdy jim neni umoznéna osobni pfitomnost ve 8kole (typicky by se
jednalo o zaky gymnazii, ktefi nemaiji praktické vyucovani). V takovém pfipadé se postupuje
obdobné jako u testovani ve §kolach.

doc. MUDr. Jan Blatny, Ph.D.
ministr zdravotnictvi
podepsano elektronicky
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MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI
Palackého nédmésti 375/4, 128 01 Praha 2

Praha 6. dubna 2021
C. j-: MZDR 14592/2021-2/MIN/KAN

R EAA A

MZDRX01FDPYS

MIMORADNE OPATRENI

Ministerstvo zdravotnictvi jako spravni Gfad pfislusny podle § 80 odst. 1 pism. g) zakona
€. 258/2000 Sb., o ochran& vefejného zdravi a o zmé&né nékterych souvisejicich zakon,
ve znéni pozdéjSich predpisti, a § 2 odst. 1 zakona ¢&. 94/2021 Sb., o mimofadnych
opatfenich pfi epidemii onemocnéni COVID-19 a o zméné nékterych souvisejicich zakond,
nafizuje postupem podle § 69 odst. 1 pism. i) a odst. 2 zakona ¢&. 258/2000 Sb. a podle § 2
odst. 2 pism. m) zadkona €. 94/2021 Sb. k ochrané obyvatelstva pfed dal§im rozsifenim
onemocnéni COVID-19 zplasobené novym koronavirem SARS-CoV-2 toto mimofadné
opatreni:

1. Zaméstnavatel, ktery je 3kolou nebo Skolskym zafizenim, smi nejpozdé&ji od 12. dubna
2021 umoznit svym zaméstnancim osobni pfitomnost na pracovisti zaméstnavatele pouze
za pfedpokladu, Ze zaméstnanec nema pfiznaky onemocnéni COVID-19 a podstoupil POC
antigenni test na stanoveni pfitomnosti antigenu viru SARS-CoV-2 nebo v prostorach
zaméstnavatele, které zaméstnavatel uréi, preventivni antigenni test na stanoveni
pfitomnosti antigenu viru SARS-CoV-2 prostfednictvim testu poskytnutého mu
zaméstnavatelem, neni-li v &l. Il stanoveno jinak, a jeho vysledek je negativni. Preventivni
testovani se provadi
a) v pfipadé pedagogickych pracovnikil, ktefi osobné poskytuji vzdélavani détem, Zakim
nebo studentim, ktefi se preventivné testuji podle jiného mimofadného opatieni,
a v pfipadé nepedagogickych pracovnikd, ktefi pfichazeji do osobniho kontaktu s témito
détmi, Zaky, studenty nebo pedagogickymi pracovniky, s frekvenci dvakrat v kazdém
pracovnim tydnu s odstupem 2 aZ 3 pracovnich dnli mezi jednotlivymi testy,
b) v ostatnich pfipadech s frekvenci jedenkrat v kazdém pracovnim tydnu.

2. Zaméstnavatelé uvedeni v odstavci 1 jsou povinni zajistit pro své zaméstnance POC
antigenni testy na stanoveni pfitomnosti antigenu viru SARS-CoV-2 provadéné
poskytovatelem zdravotnich sluZeb nebo antigenni testy na stanoveni pfitomnosti antigenu
viru SARS-CoV-2, které jsou urCené pro sebetestovani nebo povolené Ministerstvem
zdravotnictvi k pouZiti laickou osobou. Neni-li zaméstnanec v den terminu testovani pfitomen
na pracovisti zaméstnavatele, jeho preventivni testovani se provede v den jeho pfFichodu
na pracovisté. Pokud zaméstnanec v ramci obdobi mezi jednotlivym testovanim vykonava
praci vylutné mimo prostory zaméstnavatele, umozni mu zaméstnavatel podstoupit
preventivni test podle véty prvni mimo prostory zaméstnavatele; to se netyka zaméstnance
vykonavajiciho praci na dalku (home office). Zaméstnavatel vystavi zaméstnanci na jeho
Zadost potvrzeni o negativnim vysledku testu s uvedenim dne a ¢asu provedeni testu.
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1. Zaméstnanci jsou povinni na vyzvu zaméstnavatele testovani podle &l. | podstoupit, a to

s vyjimkou osob, které

a) prodélaly laboratorné potvrzené onemocnéni COVID-19, uplynula u nich doba izolace
podie platného mimofadného opatfeni Ministerstva zdravotnictvi, nejevi Zadné pfiznaky
onemocnéni COVID-19 a od prvniho pozitivniho RT-PCR testu na pfitomnost viru SARS-
CoV-2 nebo POC antigenniho testu na pfitomnost antigenu viru SARS-CoV-2 neuplynulo
vice nez 90 dni,

b) doloZi negativni vysledek POC antigenniho testu na pfitomnost antigenu viru SARS-CoV-
2 nebo RT-PCR testu na pfitomnost viru SARS-CoV-2, které nejsou starsi 48 hodin a
které byly provedeny poskytovatelem zdravotnich sluZzeb podle aktuainé platného
mimoiadného opatreni k provadéni testd,

c) maji vystaveny certifikdt Ministerstva zdravotnictvi CR o provedeném o&kovani proti
onemocnéni COVID-19 a od aplikace druhé davky ockovaci latky v pFipadé
dvoudavkoveho schématu podle souhrnu udaji o lécivém pfipravku (déle jen ,SPC*)
uplynulo nejméné 14 dni, nebo od aplikace prvni davky ockovaci latky v pFipadé
jednodavkového schématu podle SPC uplynulo nejméné 14 dnud, a ockovana osoba
nejevi Zadné pfiznaky onemocnéni COVID-19, nebo

d) jsou zaroveii zaméstnanci jiné Skoly ¢i Skolského zafizeni a predloZi potvrzeni
o negativnim vysledku testu podle €&l. |, které neni starSi 48 hodin a které zaméstnanci
vystavila jina Skola nebo skolské zafizeni.

2. Zaméstnanec je povinen prokazat, Ze podstoupil RT-PCR test na pfitomnost viru SARS-
CoV-2 nebo POC antigenni test na pfitomnost antigenu viru SARS-CoV-2 podle odstavce 1
pism. b) a skutelnosti podle odstavce 1 pism. a) nebo c) potvrzenim vystavenym
poskytovatelem zdravotnich sluzeb.

Pokud je vysledek preventivniho antigenniho testu na pfitomnost antigenu viru SARS-CoV-2
provadéného na pracovidti zaméstnavatele podle €l. | pozitivni, je zaméstnanec povinen
postupovat podle platného mimoradného opatfeni Ministerstva zdravotnictvi upravujiciho
povinnosti zaméstnanc( pfi testovani na pfitomnost antigenu viru SARS-CoV-2 provadéného
laickou osobou prostrednictvim testu poskytnutého zaméstnavatelem.

Iv.

Zamestnavatel podle ¢l. | bez zbyte€ného odkladu v den ziskani vysledk( testi elektronicky
nahlasi agregované Udaje o provedeném testovani do aplikace COVID forms App. Hlageni
obsahuje minimalné kontaktni osobu, typ testu, celkovy pocet testovanych osob, poget osob
s pozitivnim vysledkem testu, pocet osob s negativnim vysledkem testu a podet
neprakaznych testd.

V.

1. Zaméstnavatel uvedeny v &l. | miZe nahradit testovani antigennimi testy na stanoveni
pfitomnosti antigenu viru SARS-CoV-2 testovanim testy RT-PCR na pfitomnost viru SARS-
CoV-2, pokud disponuje neinvazivnimi diagnostickymi zdravotnickymi prostfedky in vitro
pro provedeni samoodbé&ru uréenymi pro nasledné provedeni testu RT-PCR a pokud ma
provedeni testu RT-PCR zajisténé u poskytovatele zdravotnich sluZzeb uvedeného
v seznamu vySetfujicich laboratofi Statniho zdravotniho ustavu
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(http://iwww.szu.cz/tema/prevence/laboratorni-vysetrovani-puvodce-covid-19). CI. I, Il a IV se
pouzijl obdobné stim, Ze frekvence preventivniho testovani je u v3ech zaméstnanci
uvedenych v él. | jedenkrat v kazdém pracovnim tydnu.

2. Zaméstnancim, u kterych se proved| test podle odstavce 1, se nafizuje v pfipadé, Ze je
vysledek testu pozitivni, bezodkladné uvédomit zaméstnavatele o planované nepiitomnosti
na pracovisti kvlli pozitivité na pfitomnost viru SARS-CoV-2, opustit pracovi§té do mista
svého aktualniho bydlisté a uv&domit bezodkladn& o vysledku testu svého registrujiciho
poskytovatele zdravotnich siuZeb v oboru vSeobecné praktické Iékafstvi, popFipadé praktické
Iékafstvi pro déti a dorost. Pokud zaméstnanec nemuze uvédomit poskytovatele zdravotnich
sluzeb podle v&ty prvni, je povinen kontaktovat jiného poskytovatele zdravotnich sluZeb,
popfipadé organ ochrany vefejného zdravi prisludny podle mista vykonu prace k uréeni
dalSiho postupu. Poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo organ ochrany vefejného zdravi,
ktefi byli uvddoméni o pozitivnim vysledku testu RT-PCR testu, postupuji podle
mimofadného opatfeni Ministerstva zdravotnictvi o nafizovani izolace a karantény.

VI.

Toto mimoradné opatieni nabyva platnosti dnem jeho vydani.

Odavodnént:

Mimoradné opatfeni rozSifuje rozsah zaméstnavatelu, u kterych jsou zaméstnanci povinni se
testovat, o Skoly a Skolské zafizeni vefejnych zfizovateli a sjednocuje reZim testovani
ve $kolach a 3kolskych zafizeni v ramci tohoto mimoradného opatfeni.

Nova mutace viru SARS-CoV-2 B.1.1.7 (tzv. britska varianta), ktera se 3ifi v populaci
priblizné o 40 az 70 % rychleji, je jednou z pfi¢in nepfiznivého trendu vyvoje epidemie
nemoci COVID-19, ktery je charakterizovan nardistem po¢tu novych pFipadi onemocnéni.
Varianta B.1.351 (tzv. jihoafricka varianta) se vyrazné §ffi pfedevsim v zemich regionu jizni
Afriky. Evropské stfedisko pro prevenci a kontrolu nemoci (ECDC) pfedpoklada rozsifeni této
varianty i v dalSich zemich svéta. Dle hodnoceni ECDC varianta viru B.1.351 vykazuje aZ o
50 % vySSi nakaZlivost a také nizsi citlivost na doposud dostupné ockovaci latky, coz maze
nepfiznivé ovlivnit efekt vakcinace proti COVID-19. Siteni této varianty bylo jiZ zaznamenano
ve vice nez 60 zemich svéta. Prozatimni informace potvrzuji, Ze i mutace viru SARS-CoV-2
P.1 (tzv. brazilsk& varianta) je vice nakaZlivd neZ plvodni kmen viru. Aktualné se jako
problematicky jevi nedostatek informaci o efektivité v soudasnosti dostupnych vakcin na
nové mutace viru SARS-CoV-2,

Nezbytnou soucasti protiepidemickych opatfeni je provadén( preventivniho screeningového
vySetfeni na pfitomnost viru SARS-CoV-2, s cilem odhalit infikované osoby, které maji jen
minimalni, nebo zadné pfiznaky infekce, a pfitom mohou byt zdrojem nakazy pro dalsi
osoby, aniz by si toho byly védomy.

Vzhledem k nezbytnosti nalezeni kompromisniho feseni pfi pfedpokladané ekonomické
narocnosti, nedostatku zdravotnickych pracovnik, ktefi by mohli provadét pravidelné
testovani zaméstnancl, coZ je i nadale povaZovano za zlaty standard a hlavni pili¥
preventivniho testovani, byl z moznych variant umoznén i doplikovy pilif, tj. provadéni
antigennich testh laickou osobou. Tento zplsob testovani umozni $iroké vyuZiti laickou
vefejnosti. Pfi dostateCné senzitivitt a specificité antigenniho testu a pfi pravidelném
opakovani s frekvenci alespon jednou tydné, dojde k postupné redukei poétu infikovanych
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osob v populaci, které nemaji pfiznaky nemoci, ale mohou nakazu skryté& §ifit ve svém okoli.

ProtoZe toto opatfeni se tyka zaméstnancli $kol a S$kolskych zafizeni, reaguje takeé
na mimofadné opatfeni, které zavadi testovani samotnych dé&ti, zaku a studentd, kterym je
za jasné stanovenych podminek umoZnéna osobni pfitomnost ve &kolach a 3kolskych
zafizenich. Toto opatfeni stanovuje, identicky jak je stanoveno u déti, 2akd a studentd,
testovani zaméstnanci kol a S3kolnich zafizeni prostfednictvim antigennich testd
na piitomnost antigenu viru SARS-CoV-2 ve frekvenci 2x tydné tam, kde pfichazi do styku
s détmi, Zaky nebo studenty, ktefi se také na zakladé jiného mimofadného opatFeni testuji
v této frekvenci.

Zaméstnanci ostatnich Skol a Skolskych zafizeni, ve kterych nadéle neni umoZné&na osobni
pFitomnost skupin déti, Zaki nebo studentd (v prvni viné typicky zakladni umé&lecké 3koly,
stfediska volného ¢asu nebo 3kolskd poradenska zafizeni), jsou testovani 1x tydné, tedy
ve stejne frekvenci jako zaméstnanci viech ostatnich zaméstnavatelu.

V pfipadé, Ze Skola nebo 3kolské zafizeni bude pouzivat RT-PCR testy k prikazu
pfitomnosti viru SARS-CoV-2, testovani probiha pouze 1x tydné.

V opatieni je zohlednéna existence dal$ich mimofadnych opatfeni Ministerstva zdravotnictvi
tykajicich se testovani zaméstnanc(, a to napf. povinnosti zaméstnanch pfi pozitivnim
vysledku tzv. samotestu provadé&ného na pracovisti. V pfipadé pozitivniho testu bude
vysledek bezodkladn& nahlaSen poskytovateli zdravotnich sluzeb, ktery zajisti provedeni
konfirmacniho testu metodou RT-PCR. Oproti obecnému mimofadnému opatfeni se
stanovuje vyjimka spogcivajicl v tom, Ze zaméstnanci Skoly nebo $kolského zafizeni, ktery byl
testovan ve Skole preventivnim RT-PCT testem, nemusi poskytovatel zdravotnich sluZzeb
vystavit Zadanku na konfirmaéni RT-PCR test.

Na zakladé provedeného konfirmaéniho testu standardni metodou RT-PCR Ize osobé
s pozitivnim vysledkem nafidit izolaci dle platného mimofadného opatieni Ministerstva
zdravotnictvi k nafizovani izolaci a karantén a zahajit epidemiologické etfeni s cilem zjistit
véechny osoby, které byly v epidemiologicky vyznamném kontaktu s pozitivni osobou. Témto
osobam jsou, v zajmu zamezeni dalSiho Sifeni nakazy, uloZzena karanténni opatfeni.

Vzhledem k tomu, Ze 3koly a Skolska zafizeni budou do aplikace Covid forms app hlasit
souhrnné Udaje o poctu provedenych testl déti, zak a studenttl ve §kole s uvedenim poétu
pozitivnich vysledk(, negativnich vysledki a neprokazatelnych vysledki, stanovuje se stejna
povinnost i v pfipadé testll zaméstnancul kol a $kolskych zafizeni.

Provedeni testu laickou osobou neni poskytovanim zdravotni sluzby ve smyslu pfisludnych
pravnich pfedpist (test neni provadén zdravotnickym pracovnikem na naleZité odborné
drovni v ramci poskytovani zdravotnich sluzeb).

doc. MUDr. Jan Blatny, Ph.D.
ministr zdravotnictvi
podepsano elektronicky
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MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI
Palackého namésti 375/4, 128 01 Praha 2

Praha 6. dubna 2021
C. j-- MZDR 14592/2021-1/MIN/KAN

(R RN

MZDRX01FDPDP
MIMORADNE OPATRENI

Ministerstvo zdravotnictvi jako spravni Gfad pfislusny podle § 80 odst. 1 pism. g) zakona
¢. 258/2000 Sb., o ochran& vefejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zakonu,
ve znéni pozdéjSich predpisu (dale jen ,zakon &. 258/2000 Sb.), nafizuje postupem podle
§ 69 odst. 1 pism. i) a odst. 2 zakona & 258/2000 Sb. k ochrané obyvatelstva a prevenci
nebezpedi vzniku a rozSifeni onemocnéni COVID-19 zplisobené novym koronavirem SARS-
CoV-2 toto mimoradné opatfeni:

Osobé, ktera je uchazeem o stfedni vzdélavani (dale jen ,uchazed&‘), se umozni osobni

pfitomnost na Skolni pfijimaci zkous$ce, jednotné pfijimaci zkouSce nebo talentové zkousce

(dale jen ,pfijimaci zkouska“), nejedna-li se o pfijimaci zkousku konanou distanéni formu,

pouze pokud

a) nema priznaky onemocnéni COVID-19, a

b) doloZi pfed pfijimaci zkouSkou negativni vysledek neinvazivniho preventivniho
antigenniho testu na pfitomnost antigenu viru SARS-CoV-2 nebo neinvazivniho
preventivniho RT-PCR testu na pfitomnost viru SARS-CoV-2 provedenych ve $kole,
které si provedl sam nebo které mu byly provedeny laickou osobou v poslednich 7 dnech
pfed konanim pfijimaci zkousky, neni-li dale stanoveno jinak.

Doklad podle &l. | pism. b) mlzZe uchazeé¢ nahradit

a) dokladem o tom, Ze uchaze¢ prodélal laboratorné potvrzené onemocné&ni COVID-19
a uplynula doba izolace podle platného mimofadného opatreni Ministerstva zdravotnictvi
a od prvniho pozitivniho POC antigenniho testu na pfitomnost antigenu viru SARS-CoV-2
nebo RT-PCR testu na pfitomnost viru SARS-CoV-2 neuplynulo vice nez 90 dni,

b) dokladem vydanym poskytovatelem zdravotnich sluZeb o negativnim vysledku POC
antigenniho testu na pfitomnost antigenu viru SARS-CoV-2, nebo RT-PCR testu
na pfitomnost viru SARS-CoV-2, ktery byl proveden v poslednich 7 dnech, nebo

c) certifikdtem Ministerstva zdravotnictvi CR o provedeném ockovani proti onemocnéni
COVID-19, pokud od aplikace druhé davky ockovaci latky v pfipadé dvoudavkového
schématu podle souhrnu udaji o lécivém pfipravku (dale jen ,SPC“) uplynulo nejméné
14 dni, nebo od aplikace prvni davky ockovaci latky v pfipadé jednodavkového schématu
podle SPC uplynulo nejméné 14 dn(.
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V pfipadé, Ze je uchaze¢ Zakem Skoly, je tento uchaze&¢ opravnén pro Gdely Ugasti
na pfijimacim fizeni podrobit se testovani podle ¢l. | pism. b) ve $kole, ve které je Zakem.

Iv.

Skola, ve které je uchaze& zakem, je povinna provést na jeho Zadost preventivni test podle
¢l. | pism. b) ve 8kole a vydat o vysledku testu doklad.

V.

Stfedni §kola nebo konzervatof, na kterou se uchazeé hlasi, miZe provést preventivni test
podle €l. | pism. b) pfed pfijimaci zkouSkou a vydat o vysledku testu doklad.

VI.

Skola bez zbyteéného odkladu nejpozdsji v den ziskani vysledkl testd elektronicky nahlasi
agregované udaje o provedeném testovani u ditéte, Zaka, studenta nebo uchazeée podie &l.
| do aplikace COVID forms App. HlaSeni obsahuje minimalné& kontaktni osobu, typ testu,
celkovy pocet testovanych osob, pocet osob s pozitivnim vysledkem testu, poéet osob
s negativnim vysledkem testu a pocet neprikaznych testa.

Vil.

Skola, ktera organizuje pfijimaci zkousku, kontroluje, zda uchaze¢ splfiuje podminky podle
¢l. I a Il. Pokud uchazet¢ neprediozi doklad podle ¢l. | nebo Il, $kola mu U&ast na pFijimaci
zkousce neumozni.

VIIL.

V pfipadé, Ze ma uchazec pravo u pfijimaci zkousky na pfitomnost podporujici osoby nebo
jiné osoby, musi tato osoba predloZit doklad podle &l. Il, jinak $kola G&ast takové osoby
na pfijimaci zkousce neumozni.

IX.

1. Zakonny zastupce ditéte, Zaka nebo uchazege nebo uchazeé je povinen telefonicky nebo
jinym obvyklym dalkovym zpusobem informovat o pozitivnim vysledku testu podle
¢l. | pism. b) poskytovatele zdravotnich sluZeb v oboru vieobecné praktické lékarstvi nebo
praktické |ékafstvi pro déti a dorost.

2. VSsem osobam s pozitivnim vysledkem preventivniho antigenniho testu na pfitomnost

antigenu viru SARS-CoV-2 podle €l. | pism. b) se nafizuje absolvovat konfirmaéni RT-PCR
test na pfitomnost viru SARS-CoV-2.
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3. Poskytovatel zdravotnich sluZeb voboru vSeobecné praktické lékarstvi nebo praktické
lékaFstvi pro déti a dorost je v pfipadé pozitivniho vysledku preventivniho antigenniho testu
na pfitomnost antigenu viru SARS-CoV-2 podle &l. | pism. b) povinen rozhodnout
o provedeni konfirmaéniho vySetfeni metodou RT-PCR a vyplnit elektronickou Zadanku
ktomuto vy3etfeni. Vpfipadé pozitivniho vysledku preventivnino RT-PCR testu
na pfitomnost viru SARS-CoV-2 podle &l. | pism. b) postupuje podle mimofadného opatfeni
Ministerstva zdravotnictvi o nafizovani izolace a karantény.

X.

Toto mimofadné opatfeni nabyva platnosti 26. dubna 2021.

Odulivodnéni

Nova mutace viru SARS-CoV-2 B.1.1.7 (tzv. britska varianta), kter4d se $ifi v populaci
piiblizné 040 az 70 % rychleji, je jednou z pfiCin nepfiznivého trendu vyvoje epidemie
nemoci COVID-19, ktery je charakterizovan narlistem poétu novych pfipadti onemocnéni.
Varianta B.1.351 (tzv. jihoafricka varianta) se vyrazné §$ifi pfedev&im v zemich regionu jizni
Afriky. Evropskeé stredisko pro prevenci a kontrolu nemoci (ECDC) predpoklada rozsifeni této
varianty i v dal8ich zemich svéta. Dle hodnoceni ECDC varianta viru B.1.351 vykazuje az o
50 % vySSi nakaZlivost a také niz3i citlivost na doposud dostupné ockovaci latky, coZ mize
nepfiznivé ovlivnit efekt vakcinace proti COVID-19. Sifeni této varianty bylo jiZ zaznamenano
ve vice nez 60 zemich svéta. Prozatimni informace potvrzuji, Ze i mutace viru SARS-CoV-2
P.1 (tzv. brazilskd varianta) je vice nakaZlivd neZ puvodni kmen viru. Aktualné se jako
problematicky jevi nedostatek informaci o efektivité v souCasnosti dostupnych vakcin
na nové mutace viru SARS-CoV-2.

Nezbytnou soucasti protiepidemickych opatfeni je provadéni preventivniho screeningového
vySetfeni na pfitomnost viru SARS-CoV-2, s cilem odhalit infikované oscby, které maji jen
minimalni, nebo Zadné priznaky infekce, a pfitom mohou byt zdrojem nakazy pro dalSi
osoby, aniz by si toho byly védomy.

V zajmu sniZeni rizika pfenosu nakazy je stanovena povinnost nechat se otestovat a
predlozit vysledek negativniho testu jako podminka pro pfistup k pfijimaci zkousce.

Ugelem testovani je ochrana vefejného zdravi. Povinnost podstoupit test je velmi malym
zasahem do sféry uchaze€e ve srovnani se sniZzenim rizika nakazy dal$ich uchazegu, ktefi
budou vykonavat zkou$ku na stejném misté v epidemiologicky vyznamné dobé. Pfipadny
pfenos nakazy SARS-CoV-2 na epidemiologicky vyznamné kontakty uchazeé&l zvysuje riziko
delSiho pretrvavani nepfiznivého trendu ve vyskytu nemoci COVID-19. Toto riziko je dale
potencovano faktem, Ze uchazeéi o studium na stfedni Skole mnohdy pochazeji z raznych
okres( nebo krajl.

V reakci na vyhlaSeni nového nouzového stavu dne 26. Unora 2021 a pokradovani zékazu
osobni pfitomnosti Zaka zakladnich 3kol vzhledem k nepfiznivé epidemiologické situaci,
provedlo Ministerstvo Skolstvi, mladeZe a télovychovy prostrednictvim opatfeni obecné
povahy nékolik Gprav v procesu konani pfijimacich zkousek na stfedni $koly v tomto $kolnim
roce.
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Prijimaci zkousky do &tyrletych oborl vzdélani s maturitni zkouskou, obor(l vzdélani bez
maturitni zkousky a nastaveb probihaji v letodhim Skolnim roce v terminu od 3. do 19. kvétna
2021. Kazdy uchaze¢ mohl podat pfihlasku na dvé stfedni $koly nebo do dvou obort
vzdélani téze Skoly. Reditel Skoly vyhlasil v kritériich pfijimaciho Fizeni k 31. lednu 2021,
zda bude $kola konat 3kolni pfijimaci zkousku, v pfipadé obort s maturitni zkouskou, zda
bude konat navic i jednotnou pfijimaci zkousku. Pokud $kola s oborem vzdélani s maturitni
zkouskou jednotnou pfijimaci zkousku nekona, musi konat vZdy $kolni pfijimaci zkousku a
zarovern takovy uchaze¢ kona dvakrat jednotnou pfijimaci zkousku na $kole, kterou ma také
uvedenu v pfihladce a ktera jednotnou pfijimaci zkousku kona. Téméf kazdy uchazeé
o stfedni vzd&lani s maturitni zkouskou se tedy GCastni pfijimaciho Fizeni ve dvou stfednich
Skoldch minimalné ve dvou terminech, v nékterych pfipadech v terminech tfech (kona-li
dvakrat jednotnou pfijimaci zkousku v jedné Skole a $kolni pfijimaci zkousku ve 8kole druhé).
Jednotna pfijimaci zkouSka se kona v prvnim fadném terminu 3. kvétna 2021, v druhém
fadném terminu 4. kvétna 2021. Pro uchazece, ktefi se fadné omluvi do tfi dnu Fediteli $koly
zfadného terminu a Feditel omluvu uzna, se kond nahradni termin jednotné pfijimaci
zkousky ve dnech 2. a 3. Eervna 2021.

Pfijimaci zkou$ky do Sestiletych a osmiletych gymnazii se konaji ve formé jednotné pfijimaci
zkousky, kterd miZe byt doplnéna Skolni pfijimaci zkouskou ve stejny den, jako se kona
zkouska jednotna (neni-li Skolni pfijimaci zkouSka konéna distanéni formou). Prvni fadny
termin jednotné pfijimaci zkouSky do viceletych gymnazii se kona 5. kvétna 2021, druhy
fadny termin se kona 6. kvétna 2021. Nahradni terminy se konaji stejné jako v pFipadé
CtyFletych obord vzdélani s maturitni zkouskou a nastaveb v terminu 2. a 3. &ervna 2021.

V pfipadé étyfletych obort vzdélani s maturitni zkouskou se k prvnimu (3. kvétna 2021)
i druhému (4. kvétna 2021) Fadnému terminu jednotné pfijimaci zkousky v letodnim $kolnim
roce prihlasilo témé&F 61 tisic uchazecu. V pribé&hu obdobi od 5. do 19. kvétna 2021 k tomu
dojde k pohybu nékolika dalSich tisic uchaze€l konajicich 3kolnf pfijimaci zkousky bez
jednotné pfijimaci zkousky. V pfipadé viceletych gymnazii se k prvnimu fadnému terminu (5.
kvétna 2021) pfihlasilo téméf 23 tisic uchazeél, k druhému Ffadnému terminu (6. kvétna
2021) se pfihlasilo vice neZ 17 tisic uchazecl. V prabéhu &ty dni konani jednotné pfijimaci
zkousky tedy dojde k pohybu témér 162 tisic uchazeéd, k éemuz je potieba pfipod&ist dalsi
pFesuny pro ugely konani $kolnich pfijimacich zkou$ek, a to vée v ramci i nékolika rdznych
okresu.

V extrémnim pfipadé nastane v tomto Skolni roce situace, kdy se na jeden termin na jednu
Skolu hlasi, a tudiz dostavi k vykonani zkousek az 485 uchazedu.

Z vySe uvedeného vyplyva, Ze je tfeba prabéh pfijimaciho Fizeni zajistit tak, aby riziko
nakazy virem SARS-CoV-2 bylo co nejnizsi. Z uvedeného divodu je timto mimofadnym
opatfenim stanoveno, Ze se uchazedi o stfedni vzdélani umozni pfitomnost na pfijimaci
zkousce pouze za predpokladu, Ze nevykazuje pfiznaky onemocnéni COVID-19, a Ze pred
konanim zkousky pfedloZi potvrzeni o negativnim vysledku POC antigenniho testu na
pfitomnost antigenu viru SARS-CoV-2 nebo RT-PCR testu na pfitomnost viru SARS-
CoV-2, provedenych ve 8kole, jiZ je Zakem, a to nejdéle v poslednich 7 dnech.

Toto potvrzeni mize byt nahrazeno také dokladem o tom, Ze uchazeé& prodélal laboratorné
potvrzené onemocnéni COVID-19, uplynula stanovena doba izolace a od prvniho pozitivniho
POC antigenniho testu na pfitomnost antigenu viru SARS-CoV-2 nebo RT-PCR testu
na pfitomnost viru SARS-CoV-2 neuplynulo vice nez 90 dni, dale dokladem vydanym
poskytovatelem zdravotnich sluZzeb o negativnim vysledku POC antigenniho testu
na pfitomnost antigenu viru SARS-CoV-2 nebo RT-PCR testu na pfitomnost viru SARS-
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CoV-2, ktery byl proveden v poslednich 7 dnech, nebo certifikatem Ministerstva zdravotnictvi
CR o provedeném o&kovani proti onemocnéni COVID-19, pokud od aplikace druhé davky
ockovaci latky v pfipadé dvoudavkového schématu podle souhrnu Gdaju o 16&ivém pFipravku
(déle jen ,,SPC") uplynulo nejméné 14 dni, nebo od aplikace prvni davky ockovaci latky
v pfipadé jednodavkového schématu podie SPC uplynulo nejméné 14 dnu.

Zak ma pravo toto testovani poZadovat ve Skole, jiZ je Zakem a §kola ma povinnost testovani
Zakovi poskytnout a vydat mu o tom doklad.

Stfedni Skola, kam se Zak hlasi, mGZe umoznit provedeni testu bezprostiedné pred
zkouSkou. Povinnost toto provadét viak nema.

Vydané doklady kontroluje stfedni $kola pfed vpusténim Zakd do budovy Skoly k vykonan{
pfijimaci zkou$ky. Bez predloZeného dokladu nebude uchazegi konani zkousky umoznéno.

Stejny doklad musi obdobné predioZit i dalsi osoby G&astnici se zkousky spolu s uchazedem
(podporujici osoba).

doc. MUDr. Jan Blatny, Ph.D.
ministr zdravotnictvi
podepsano elektronicky
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MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI
_Palackého némésti 375/4, 128 01 Praha 2

Praha 6. dubna 2021
C. j.: MZDR 46953/2020-5/MIN/KAN

LU S Wi

MZDRX01FDME5

MIMORADNE OPATRENI

Ministerstvo zdravotnictvi jako sprévni Ufad pfisludny podle § 80 odst. 1 pism. g) zakona
¢. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a 0 zméné nékterych souvisejicich zakond,
ve znénl pozdéjsich pfedpist (dale jen ,zakon & 258/2000 Sb.”), nafizuje postupem podle
§ 69 odst. 1 pism. d) a i) a odst. 2 zakona €. 258/2000 Sb. k ochrané obyvatelstva a prevenci
nebezpedi vzniku a roziifeni onemocné&ni COVID-19, zplusobendho novym koronavirem
SARS-CoV-2, toto mimofédné opatfeni:

Viem poskytovatelim zdravotnich sluzeb

a) lizkové péce akutni (déle jen ,poskytovatel akutni lizkové péde‘) se s udinnosti
od 7.dubna 2021 nafizuje pfijmout za Gcelem zaji§téni potfebnych a pfiméfenych
personalnich, vécnych a technickych kapacit k poskytovani zdravotnich siuZeb pacientim
s onemocnénim COVID-19 zplisobenym novym koronavirem SARS-CoV-2 opatfeni
uvedena v bodeé II.

b) luZkové péfe nasledné a dlouhodobé, véetné nasledné intenzivni péée (ddle jen
«Poskytovatel nasledné liZkové péte”) se s ucinnosti od 7. dubna 2021 nafizuje pfijmout
za G¢elem zajisténi potfebnych a pfiméfenych personélinich, vécnych a technickych
kapacit k poskytovani zdravotnich sluZeb pacientim s onemocnénim COVID-19
zpusobenym novym koronavirem SARS-CoV-2 opatfeni uvedend v bodé 111,

Opatieni nafizovana poskytovatelim akutni l0Zkové péce

a) omezeni pfijmu novych pacient( za uéelem poskytovani planované péée dle § 5 odst. 1
pism. d) zékona & 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkéach jejich
poskytovani, v platném znéni (dale jen ,zakon o zdravotnich sluzbéch®),

b) prib&Zné udrzovani kapacit akutni liZkové péce, véetné kapacit intenzivni péée, uréené
pacientim s nemoci COVID-19, a to dle aktudlni epidemiologické situace a dle predikci
potfeby hospitalizaéni péce,

c) prubézné uvolfovani lizek akutni l0Zkové péte prekladem pacientll do nasledné nebo
dlouhodobé péce, nebo propusténim pacientdl do domaciho oSetfovani, a to ve vech
pfipadech, ve kterych je pieklad & propusténi pacienta moZné, aniz by tim bylo ohroZeno
zdravi pacienta, ,

d) koordinovat svoji &innost s krajskym koordinatorem intenzivni péée, ktery je oprédvnén
usmérfiovat &innost poskytovatell zdravotnich sluZzeb a kontrolovat ji podle § 82 odst. 2
pism. |) zéakona €. 258/2000 Sb.
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Opatfenl nafizovana poskytovateliim nasledné lizkové péée

a) prab&zné uvoliiovani liZek nasledné péte za udelem pfijiméni pacient( pfekiddanych
Z akutni lGZkové péce,

b) poskytovani maximaini souginnosti poskytovatelim akutni IiZkové péée pii zajidténi
pfekiadl pacient za Géelem uvolné&ni kapacit akutni [iZzkové péce,

c) koordinovat svoji &innost s krajskym koordinatorem intenzivni péée, ktery je opravnén
usmériiovat &innost poskytovatells zdravotnich sluZzeb a kontrolovat ji podle § 82 odst. 2
pism. 1) zakona ¢&. 258/2000 Sb.

.

S uginnosti ode dne 7. dubna 2021 od 0:00 hod. se rui mimofadné opatfeni Ministerstva
zdravotnictvi ze dne 30. prosince 2020, ¢. j. MZDR 46953/2020-4/MIN/KAN.

V.

Toto mimoiadné opatfeni nabyva platnosti dnem jeho vydani.

Odivodnéni:

Toto mimoradné opatfeni se vydavé za GEelem implementace opatfeni k zamezeni $ifeni
onemocnéni COVID-19, zptisobeného novym koronavirem SARS-CoV-2, na Gzemi Ceské
republiky.

S ohledem na stavajici poéet hospitalizovanych pacientll s nemoci COVID-19, jejichz
zdravotni stav vyZaduje poskytovani akutni liZkové péée, véetné péde intenzivni, je nutné
v téch krajich, kde je to potieba, vytvafet nezbytné kapacity akutni IiZkové péde, vEetné
péce intenzivni, pro osoby s nemoci COVID-19, a to v souladu s aktudini epidemiologickou
situaci, dle predikci potfeby hospitalizaéni péfe a v koordinaci s krajskym koordinatorem
intenzivni péée.

Poskytovatelim nasledné lizkové péce se nafizuje poskytovat souéinnosti poskytovateliim
akutni péce pii pfekladech pacientl tak, aby bylo umoZnéno uvolné&ni kapacit pro
poskytovani akutni pécée véem pacientim, kiefi budou tuto pééi z divodu zhorSeni jejich
zdravotniho stavu potiebovat.

Timto opatfenim neni dotena kapacita zdravotnického systému urdena pro poskytovani
neodkladné péce, u které by jejim neposkytnutim hrozilo bezprostiedni ohroZeni Zivota,
nahla smrt, vazné ohroZeni zdravi nebo vazné zhor§eni zdravotniho stavu.

Timto opatfenfm neni dotéeno poskytovéni neodkladné péce pacientim s jinymi zdravotnimi
problémy, nez je nemoc COVID-19 v takovém rozsahu, aby bylo zaji§téno jeji poskytovani
pacienttm, ktefi tento druh pécée potfebuji,

o \|

.doc. MUQr. Jan Blatny, Ph.D.

ST mi‘ni*tr zdravotnictvi
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DoloZka autorizované konverze do dokumentu obsaZeného v datové Zpravé
Sd&luji, Ze tento dokument, ktery vznikl pfevedenim vstupu v listinné podobé do podoby elekironické pod pofadovym &islem 137239985-202840-

210406165122, skladajici se z 1 listu, se doslovn& shoduje s obsahem vstupu.
Autorizovanou konverzi dokumentu se nepotvrzuje spravnost a pravdivost tidajia obsaZenych v dokumentu a jejich soulad s prévnimi predpisy.

Zaji§t'ovaci prvek:
bez zaji$tovaciho prvku

Subjekt, ktery autorizovanou kenverzi dokumentu provedl:
Ministerstvo zdravotnictvi

Datum vyhotoveni doloZky:
6.4.2021

Jméno, ptijmeni a podpis osoby, ktera autorizovanou konverzi dokumentu provedla:

Martina viéikova
= oy
]
137239985-202840-210406165122
Pozndmbka:

Kontrolu této dolozky lze provést v centrdini evidenci dolozek pFistupné zpiisobem umoZiijicim dalkovy pFistup na adrese
https:/fwww.czechpoint.cz/overovacidolozky.






MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI
Palackého namésti 375/4, 128 01 Praha 2

Praha 6. dubna 2021
C.j.: MZDR 14597/2021-1/MIN/KAN

LRI

MZDRX01FDQBS

MIMORADNE OPATRENI

Ministerstvo zdravotnictvi jako spravni afad pfislusny podle § 80 odst. 1 pism. g) zakona
C. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zékonu,
ve znéni pozd&Sich pfedpisl, a § 2 odst. 1 zakona &.94/2021 Sb., o mimofadnych
opatrenich pfi epidemii onemocnéni COVID-19 a o zmé&né nékterych souvisejicich zékont,
nafizuje postupem podle § 69 odst. 1 pism. b) a i) a odst. 2 zékona €. 258/2000 Sb. a podle
§ 2 odst. 2 pism. h) zakona &. 94/2021 Sb. k ochrané obyvatelstva pfed dal§im roz§ifenim
onemocnéni COVID-19 zpusobené novym koronavirem SARS-CoV-2 toto mimoradné
opatfent:

S ucinnosti ode dne 12. dubna 2021 od 00:00 hod. do odvolani tohoto mimofadného
opatfeni se:

1. zakazuji u v8ech poskytovatelli zdravotnich sluzeb navitévy pacientti v zdravotnickych

zafizenich na pracovistich, na kterych se poskytuje akutni liZkova péde, s vyjimkou:

- pfitomnosti tfeti osoby pfi porodu ve zdravotnickém zafizeni za podminek podle
bodu 3,

— navstév nezletilych pacientq,

— navstév pacientll s omezenou svépravnosti,

— navstév pacientl v hospicech a dalSich pacient(i v terminéinim stadiu nevylégitelného
onemocnéni,

2. omezuji u viech poskytovatelll zdravotnich sluzeb navitévy pacientt v zdravotnickych
zafizenich na pracovistich, na kterych se poskytuje dlouhodoba nebo nasledna Itzkova
péce, tak, Ze navitévu Ize pfipustit pouze za podminky, Ze osoba navétdvuijici pacienta
se podrobi pfed zahajenim navstévy POC testu na pfitomnost antigenu viru SARS CoV-
2, ato s negativnim vysledkem; tento poZzadavek se nevztahuje na osoby, které

a) absolvovaly nejdéle 48 hodin pfed =zahdjenim navitévy RT-PCR vySetfeni
na pfitomnost viru SARS-CoV-2 nebo POC test na pfitomnost antigenu viru SARS-
CoV-2 s negativnim vysledkem a dolozi o tom doklad,

b) maji vystaveny certifikat Ministerstva zdravotnictvi CR o provedeném o&kovani proti
onemocnéni COVID-19, a od aplikace druné davky ockovaci latky v pripadé
dvoudavkového schématu podle souhrnu Gdaju o légivém pfipravku (déle jen ,SPC")
uplynulo nejméné 14 dni, nebo od aplikace prvni davky ogkovaci latky v pfipadé
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jednodavkového schématu podie SPC uplynulo nejméné 14 dnd, a otkovana osoba
nejevi Zadné pfiznaky onemocnéni COVID-19, nebo

c) v dobé 90 dnu pfede dnem navstévy prodélaly onemocnéni COVID-19 a doloZi o tom
doklad;

osoba navstévujici pacienta, ktera spini nékterou z uvedenych podminek, mize vykonat
navstévu za podminky, Ze po dobu navstévy pouzivd ochranny prostfedek dychacich
cest (nos, Usta), kterym je respirator nebo obdobny prostfedek (vzdy bez vydechového
ventilu) naplfiujici minimaln& v3echny technické podminky a pozadavky (pro vyrobek),
véetné filtraCni Gcinnosti alespori 94 % dle pfislusnych norem (napi. FFP2, KN 95) [s
vyjimkou déti do dvou let véku, které nemusi mit ochranny prostfedek dychacich cest, a s
vyjimkou déti od dvou do patnacti let véku, pokud maji jiny ochranny prostiedek
dychacich cest (nos, Usta), ktery brani Sifeni kapének], a pfi dodrZeni dal$ich reZimovych
opatieni poskytovatele,

. Zakazuje u vSech poskytovatell zdravotnich sluZeb pfitomnost tieti osoby pfi porodu
ve zdravotnickém zafizeni v pfipadé, Ze nejsou spinény tyto podminky:

— porod bude probihat v samostatném porodnim pokoji nebo boxu s vlastnim socialnim
zarizenim,

— bude zamezen kontakt treti osoby s ostatnimi rodi¢kami,

— tfeti osoba se podrobi stejnym pravidlim jako osoba navitévujici pacienta podle
bodu 2,

. omezuji u v8ech poskytovateld socialnich sluzeb v zafizeni domovl pro seniory a
domovu se zvlaStnim reZimem a vSem odlehéovacim socialnim sluZbam v pobytové
formé (podle § 44, 49 a 50 zakona €. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach) navstévy
uzZivateli tak, Ze navat&vu Ize pfipustit pouze za podminky, Ze osoba navétévujici
uZivatele se podrobi pfed zahajenim navstévy POC testu na pfitomnost antigenu viru
SARS CoV-2, ato s negativnim vysledkem; tento poZadavek se nevztahuje na osoby,
které

a) absolvovaly nejdéle 48 hodin pfed zahajenim navstévy RT-PCR vySetfeni
na pfitomnost viru SARS-CoV-2 nebo POC test na pfitomnost antigenu viru SARS-
CoV-2 s negativnim vysledkem a doloZi o tom doklad,

b) maji vystaveny certifikat Ministerstva zdravotnictvi CR o provedeném o&kovani proti
onemocnéni COVID-19, a od aplikace druhé davky ockovaci latky v pfipadé
dvoudavkového schématu podie souhrnu udaji o 1égivém pfipravku (déle jen ,SPC)
uplynulo nejméné& 14 dni, nebo od aplikace prvni davky ockovaci latky v pfipadé
jednodavkového schématu podle SPC uplynulo nejméné 14 dnu, a oékovana osoba
nejevi Zadné pfiznaky onemocnéni COVID-19, nebo

c) v dobé& 90 dnli pfede dnem navstévy prodélaly onemocnéni COVID-19 a doloZi o tom
doklad;

osoba navétévujici uZivatele, ktera spini nékterou z uvedenych podminek, miZe vykonat
navstévu za podminky, Ze po dobu navstévy pouziva ochranny prostfedek dychacich
cest (nos, Gsta), kterym je respirator nebo obdobny prostfedek (vzdy bez vydechového
ventilu) napliiujici minimaln& vSechny technické podminky a poZadavky (pro vyrobek),
véetné filtradni ucinnosti alespofi 94 % dle pfislusnych norem (napf. FFP2, KN 95)
[s vyjimkou déti do dvou let veéku, které nemusi mit ochranny prostfedek dychacich cest,
a s vyjimkou déti od dvou do patnacti let véku, pokud maji jiny ochranny prostfedek
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dychacich cest (nos, usta), ktery brani Sifeni kapének], a pfi dodrzeni dalSich rezimovych
opatfeni poskytovatele; v pfipadé navstév uZivatelu v terminalnim stadiu nevylécitelného
onemocnéni Ize navstévu pfipustit za podminky, Ze osoba navstévujici uZivatele dodrzuje
reZimova opatfeni poskytovatele.

Toto mimofadné opatfeni nabyva platnosti dnem jeho vydani.

Odlvodnéni:

Aktualni epidemiologicka situace je i nadale nepfizniva a riziko dal§iho Sifeni nemoci COVID-
19 v populaci je i pres kontinualni pokles pripadu stale velmi vysoké.

VéerejSl hodnota 1 405 (5.4.2021) je o vice nez 5 500 pfipadu niz8§i nez v minulém tydnu
(6 934; 29.3.2021). coz predstavuje velmi vyrazny pokles, ale nutho poznamenat, Ze se
jedna o znaéné nereprezentativni srovnani, jelikoZ véerejSi hodnota je svateéni, a tudiz
olekavané velmi nizkd ve srovnani s hodnotou pracovniho dne vzhledem k objemu
provedenych testl a odpovida spi$e hodnotam nedélnim.

Celkové Velikonocni hodnoty je nutné brat velmi obezfetné jelikoZz nejsou stoprocentné
reprezentativnim vzorkem pfesné& vypovidajici o stavu epidemie a tato data je tak nutno
opatrné iinterpretovat. Redlny stav nam nabidnou tak az hodnoty tohoto kalendafniho
tydne, zejména pak v druhé poloviné tohoto tydne, jelikoZ v Utery a patrné i ve stfedu lze
octekavat vyssi denni narasty, které budou kompenzovat svatecni vypadek v testovani.

Vy8e uvedené vSak nic neméni na faktu, Ze epidemie i nadale zpomaluje, coZ dokladuji
ostatni data celého minulého tydne, kdy jsme zaznamenavali hodnoty v primér o 2 500
niz8i, coZ se mj. projevuje i v aktualnim mezitydennim poklesu, ktery se pohybuje v rozmez|
v poslednich 7 dnech od 20 do 25 % (pozn. dnedni hodnota je 35 %, av8ak toto neni
vzhledem ke svatecnim poklesum pfilis relevantni)

Nicméné i pfes pozitivni vyvoj a kontinualni pokles zaznamenavame stale vysoké denni
podty a je tak vysoce dullezité, aby epidemie byla brzdéna co nejvice a pokracoval souéasny
trend poklesu i v nasledném obdobi.

Z celkového pohledu je tak soudasny stav hodnocen stale jako rizikovy a ,kifehky, jelikoZ se
i pfes kontinuaini pokles pohybujeme ve vysokych dennich poétech pfipadi onemocnéni
COVID-19, zejména s ohledem na pocet pfipadd u seniorni kategorie (65+), i kdyz s klesajici
tendenci.

Hodnota sedmidenniho priméru poklesla vyraznéji pod hranici 5 000 pripadd, aktudiné je
na hodnoté 4 491 pfipadd (nejnizsi hodnota od 10. prosince 2020). Tento rapidni pokles je
rovnéz ovlivnén velikonoénimi hodnotami, relevantni data o redlnosti stavu budeme znat ke
konci tohoto tydne.

Regiondlné nejvy38i polty za vCerejSi den byly hlaSeny v sestupném poradi v kraji
Stfedodeském (229), v Praze (185), v kraji Usteckém (146), Moravskoslezském (138), na
Vysoéiné (115), v kraji JihoGeském (111), Zlinskéem (103), Jihomoravském (89), Pardubickém
(88), Kralovehradeckém (76), Plzeriském (33), Libereckém (32), Karlovarském (31) a v kraji
Olomouckém (27).
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Pfi pohledu na aktudlni vyvoj v jednotlivych krajich CR, pozorujeme stale uréité, i kdyz
vyraznéji mendi rozdily, které se postupn& smazavaji. Pfesto v8ak nadale plati, Ze v
regionech Cech se pohybujeme ve vétsiné kraju (vyjma HMP, KHK, KVK, PLZ) ve vyssich,
stadle nadprdmérych hodnotach sedmidenni incidence, a to jak ve srovnani
s celorepublikovym priimérem (294), tak i s Moravskymi kraji. V krajich na Gzemi Cech se
hodnota sedmidenni incidence aktualné pohybuje v rozmezi od 300 do 400 pfipadd na 100
tisic obyvatel za 7 dni (vyjma KVK, HKK, HMP, PLK), v ¢asti moravské a slezské v rozmezi
od 260 do 360 pfipad( v témzZe parametru. Postupny pokles a pfiblizovani se republikovému
priméru v regionech Cech je dan celkovym pokles pfipadd promitajici se do hodnot
sedmidenni incidence, v mezitydennim srovnani je tento pokles v rozmezi 30 aZ 40 %, coZ je
trend poklesu rychlej$i nez v krajich moravskych, kde sledovan je mezitydenni pokles
pfipad(l v rozmezi od 20 do 30 %, v kraji Zlinském pak jen 10% pokles. Aktualné se nad
hranici 500 pfipad nenachazi ani jeden kraj.

Celkovy celorepublikovy mezitydenni pokles -35 %, pfedstavuje vyrazngj§i pokles, avdak
pomérné ovlivnény velikono¢nimi daty. Relevantnost poklesu nam ukéaZe nasledné obdobi.

Pomérné pozitivnim ukazatelem soucasného stavu je pravé hodnota sedmidenni incidence,
jelikoZz v minulych tydnech byla hodnota poctu pfipadli za 7 dni na 100 tisic obyvatel nad
hranici 1 000 tisic pfipadu pozorovana témér ve 30 okresech, aktudlnd nad touto hodnotou
neni ani jeden okres. Na nulu klesl pocet okresl s incidenci vy$si nez 500 pfipadi nad 100
tisic obyvatel. 17.3.2021 bylo takovychto okresui 64.

V ramci hodnoceni jednotlivych kraju, je situace v Karlovarském kraji, dle aktuélnich poéti
stabilizovana, a to jiz po delSi €asovy lsek, pozorujeme kontinualni postupny pokles,
sledované poéty zachycenych novych pFipadl béhem poslednich 7 dnl jsou pomérné nizsi
v mezitydennim srovnani, rozdil je zhruba -25 az 35 % v poslednim tydnu a poget pfipadd
za 7 dni v prepoctu na 100 tisic obyvatel se pohybuje pod hodnotou 125 pfipadi. Kontinualni
progres sledujeme v okrese Cheb, kde aktualni hodnoty sedmidenni incidence o vice neZ
90% niZ8i oproti hodnotam, které jsme pozorovali v tinoru. Sougasnou situaci v tomto okrese
nejlépe popisuje denni pramér, ktery v poslednich 7 dnech je pod 10 pfipadd, a na po&atku
unora to bylo vice neZ 180 pripad(, stejné tak markantn{ je pokles u sedmidenni incidence je
aktualné pod hodnotou 100 pfipadi na 100 tisic obyvatel (57), na podatku Unora tato
hodnota byla vy38i nez 1400 pfipadi na 100 tisic obyvatel. Pokles mimo okres Cheb
sledujeme i ve zbyvajicich okresech, a to v Sokolové a Karlovych Varech, v obou okresech
je hodnota sedmidenni incidence okolo 150 pFipadd na 100 tisic obyvatel.

Dalsi zkraju, kde pozorujeme v poslednich 2 az 3 tydnech vyrazngj§i pokles, je kraj
Kralovehradecky, v mezitydennim srovnani o 35 %. Situace se zlep$ila i nadale lepsi v okres
Trutnov, coZ nam ukazuje nejlépe sedmidenni incidence, kterd se drzi pod hranici 125
pfipadl na 100 tisic obyvatel (114) a denni primérny pocet pfipadi se pohybuje okolo
hodnoty 20 pfipad(, na pogatku Ginora se primérny denni po&et pfipadu bliZil hodnoté 250
pfipadu, tudiZ aktuainé sledujeme hodnoty vice neZ 10nasobné niZsi. Ve srovnani s okresem
Trutnov sledujeme mirné vy38i hodnoty v ostatnich okresech Kralovehradeckého kraje, které
se pohybujl v témzZe parametru mezi hodnotami 125 aZ 200 pfipadi na 100 tisic obyvatel
ze 7 dni (Nachod, Rychnov, Hradec Kralové, Jicin), av8ak i zde sledujeme kontinualni
pokles, zejména pak v okresech Nachod a Hradec Kralové, které patfily spoleéné s okresem
Trutnov k nejvice zasazenym, aktuainé je v téchto okresech hodnota sedmidenni incidence
niz8i neZ 160 pfipadl na 100 tisic obyvatel.

Podobna situace je pozorovana i v kraji Plzefiském, pokles je kontinudlni, v mezitydennim
srovnani jsou hodnoty aktualné zhruba o 40 % nizsi aktualné, situace je tak pomémeé
stabilizovana, klesaji primérné denni poéty, aktualné na hodnotu 197 pfipadd, coZ
predstavuje vysoce signifikantni pokles od za¢atku bfezna, kdy se denni primémé podty
v tomto kraji pohybovali okolo hodnoty 1 000 pfipad(.
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Aktualné pozorujeme pokles v mezitydennim hodnoceni v celém pasmu severovychodnich
a severnich Cech, které patfilo v obdobi tinora a bfezna k nejvice zasazenym oblastem CR,
jelikoz kromé& Kralovehradeckého kraje, kde pozorujeme kontinualni a vyrazny pokles po
deldi dasovy Usek, je pokles v poslednim tydnu sledovan i v Pardubickém, Libereckém kraji
a Usteckém kraji, a to zhruba 30 aZ 40 %. V kraji Pardubickém a Libereckém jde
o dlouhodobéjsi trend, coZ se propisuje i do sledovanych hodnot sedmidenniho klouzavého
priméru a incidence, v téchto dvou krajich je hlaSeno v priméru pod 300 pfipadu denné, coz
se projevuje i ve sledovaném parametru sedmidenni incidence, kdy jak v Pardubickém, tak
v Libereckém poklesl pod 375 pfipadl na 100 tisic obyvatel za 7 dni.

Naopak v kraji Usteckém se jedna o pokles sledovany prozatim po kratsi ¢asovy Usek,
vyraznéj$i je teprve v poslednich 7 aZ 10 dnech, a i proto je stale hlaSen vy3Si pocet pfipadu
hlaSen v kraji Usteckém neZ v okolnich krajich a je zde i aktudiné nejvy$si hodnota
sedmidenni incidence, pramérny denni pfirustek v tomto kraiji je okolo 450 p¥ipadl (450), coz
i pfes vyrazngjsi aktualni 35 % mezitydenni pokles, stéle predstavuje jednu z nejvy3sich
hodnot ve srovnani s ostatnimi kraji, vy$§i jsou také i pocty pfipadil v seniorni/zranitelné
skupiné obyvatel (denni primér 84 pfipadl — 65+).

Mezi vyraznéji postihnuté &asti CR co do dennich po&th pfipadu, i pfes pokles v poslednim
obdobi zhruba 3 tydnu, patfi také Hlavni mésto Praha s vice neZ 450 pfipady denné,
v priméru a Stfedotesky kraj s témér 600 pfipady v dennim priméru poslednich 7 dnu, oba
tyto regiony tak svymi poéty stéle zaujimaji pfedni pfi€ky v po¢tu dennich pfirlstkd. Zejména
i pfes vyraznéj$i denni poéty, coz ukazuje na celkovou stabilizaci a pozitivni vyvoj v hlavnim
mésté Praze, mezitydenni pokles je aktualné 30 %, a od pulky bfezna je to vice nez 60 %
pokles v dennim priméru, obdobna situace je i ve StfedoCeském kraji, kde sedmidenni
klouzavy primér pokles od 14.3. 2021, z hodnoty téméF 1 800 pfipadi na aktuainich 583
pfipadl v priméru denné.

Pozvolny pokles je pozorovan v kraji Jihomoravském, kde je hlaSeno v priméru vice nez 450
pfipadu (480), coZ jsou i pfes kontinuélni pokles v poslednim tydnu (-30 %) vysoké pocty,
navic v souvislosti s po&tem pfipadu v seniorni skupiné (65+), kterych je zhruba 16 %
z celkového pottu, coz se nasledné promita stale i do poétu hospitalizaci, které jsou
v Jihomoravském kraji jedny z nejvy3sich v CR.

Té&sné pod hodnotou 500 pfipadl je aktualné i Moravskoslezsky kraj (483), ktery vsak
i pfes vy88i denni polty patfi v pfepoctu pfipadd na 100 tisic obyvatel mezi ngjméné
zasaZené kraje v republice. Aktualnim problém i pfes pozitivni vyvoj v celkovém poétu
pfipadu, je vy3si podil u seniorni skupiny (65+), ktery je 17 %, coz je hodnota nadprimérna,
a i v absolutnich poc¢tech se jedna o hodnotu vysokou, ve srovnani s ostatnimi kraji dokonce
nejvy3si. Denni pramér pripadd hlaSenych ve vékové kategorii 65+ je Moravskoslezském
kraji 83 pfipadu, coZ pak i koreluje s vy$§im poctem hospitalizaci, které jsou aktualné v kraji
moravskoslezském jedny z nejvysSich v republice.

Pod hranici 500 ptipadu je kraj Jihoesky (356), Zlinsky (303), Vysocina (292), Pardubicky
(274), Olomoucky (240), Liberecky (194) a kraje Kralovehradecky (121) a Karlovarsky (49).

Dulezitym ukazatelem celkové populacni zatéze je pocet pfipadll ve vékové kategorii 65+,
a zde se stale pohybujeme i pres kontinudlni pokles ve vysokych &islech, podil z celkového
poétu je stabilni, zhruba 15 a 16 %, coZ v absolutnich poétech &ini 700 aZ 800 pfipadl denné
(719; pramérna hodnota za 7 dni). Sou€asna hodnota i kdyZz je jiZ podstatné nizsi,
v maximech jsme se pohybovali i pfes 2 000 pfipadi denné, je stéle rizikovou hodnotu,
nebot se jednad velmi asto o osoby, které trpi vice chronickymi onemocnénimi zaroveri.

Zvysuje se tak pravdépodobnost hospitalizace téchto osob v nasledujicim obdobi a t&Z8i
prib&h jejich onemocnéni (30-35 %). Nejvice pfipadu v této vékové kategorii je hlaseno
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z kraje Usteckého (84), Moravskoslezského (83), Jihomoravského (79), Stfedoteského (79),
z hlavniho mésta Prahy (63) a JihoCeského kraje (62),

Vekova strukiura pfipadi je naddle v podstaté shodna, z vétsi &asti jsou pripady
zaznamenavany u mladsi a stfedni generace. Vice nez jedna tfetina viech pfipadt pfipada
na vékovou kategorii 30 aZ 49 let. Podil po&tu pfipadll ve sledované vé&kové skupiné 6 aZ 15
let, je stéle aktuainé mezi 8 az 9 % z celku, v absolutnich &islech se jedna okolo 400 pripadt
denné v priméru posledniho tydne. U déti predskolniho véku (0 az 5 let) se podil
v poslednim mésici pohybuje na Urovni 3 aZ 4 % z celku.

PoCty hospitalizaci zaCinaji v mezi tydennich srovnanich postupné klesat, hlavni pfiginou je
celkovy pokles pfipadi u zranitelnych a seniornich skupin (mezi-tydenni pokles -30 %), Ize
tak ocekavat, Ze poklesy podtu hospitalizovanych budou i nadéle klesat, a to i rychlejsim
tempem, a to zdivodu, Ze poéty propousténych pacientd budou vyrazndji prevaZovat
nad poftem novych pfijmi k hospitalizaci. Vyvoj se bude ale bude odvijet od celkové
epidemiologické situace.

Za predchozi den (5.4.2021) bylo pfijato k hospitalizaci 248 novych pacientg.

| pfesto, Ze celkové podty hospitalizovanych maji i nadale klesajici trend, tak to nic neméni
na situaci, Ze celkova zatéz je stale vysoka, aktuainé je v nemocnicich hospitalizovano 5 709
pacientl, coZ je vyrazny pokles ve srovnani s minulym tydnem, aviak nutno poéitat s uréitym
dohlasenym a efektem naristu po volnych dnech. Z tohoto divodu ogekavame v nejblizsich
dnech docasné vy$si poéty novych pFijmu, aviak celkové i nadale by mél pokradovat pokles

hospitalizaci.

Z regiondiniho pohledu stale pozorujeme uréité rozdily mezi kraji, které odraZeji aktuaini
vyvoj epidemiologické situace vtéchto krajich. Vyznamné poklesly ve srovnani
s pfedchozimi tydny dfive nejvice zatizené kraje — tedy Pizefisky, Karlovarsky a
Krélovéhradecky, celkovy pokles vykazuji i vak i dal$i kraje Cech, i kdyZ ne tak vyrazny,
déle i kraj VysoCina a Jihomoravsky kraj. Vy3si poéty i nadale sledujeme v kraji v Praze,
Moravskoslezském a Jihomoravském kraji, aviak i zde je pozorovén pokles.

Pocty hospitalizaci pacientl vyZzadujicich intenzivni pégi, jsou vysoce dlleZité z hlediska
komplexniho pohledu na celkovou zatéZ, jelikoZz odraZi aktuaini dopad epidemie
a dokumentuji aktualni miru rizika, aktualné je na JIP hospitalizovano 1 252 pacientu, coZ
i pfes pokradujici pokles pfedstavuje stale vyznamnou z4téZ, avak situace se postupné
lepsi a to teméf ve v3ech krajich, coz dokladuji i podty pacient( vyZaduijici vysoce intenzivni
péci, které taktéZ postupné klesaji -> UPV + ECMO: 663 + 31 pacient(, presto se vSak stale
jedna o hodnoty prevysSujici maximalni hodnoty z podzimu 2020.

Pomérné vyrazné poklesla z4téZ intenzivni péce u dfive nejvice zatiZenych regiond, j. kraj
StredoCesky, JihoCesky a Plzerisky, velmi vyrazné pak v Karlovarském, Kralovehradeckém,
Libereckem a Pardubickém kraji. Rovnéz zacali klesat potty pacientd na JIP i v kraji
Moravskoslezském, Zlinském a Jihomoravském.

Situace v oblasti nemocniéni péce je i nadéle rizikova vzhledem nejen k vysokému poétu
celkovych hospitalizaci, ale zejména k podtu pacientt v tézkém stavu vyzadujicim vysoce
intenzivni péci. Dochazi tak stale k tlaku na kapacity IiZzkové a intenzivni péée.

Hlavnim cilem mimoFadného opatfeni je napomoct k zajisténi podminek pro preruseni
plodného komunitniho pfenosu viru SARS-CoV-2 v Ceské republice a umoznit tak postupné
znovu zapojeni jednotlivych segmentt lidské ¢innosti do ekonomiky. Toho lze dosahnout
jednotnym Fizenim pohybu a shromaZdovani osob, véetné provozovani epidemiologicky
zavaznych cinnosti, a to za vymezenych podminek pro pouZivani ochrannych prostredkd
dychacich cest a zvySenou frekvenci pouZivani dezinfek&nich pFipravka s virucidni Géinnosti
na obalované viry.

Str.6z7



Zakladnim pfedpokladem prevence $ifeni infekénich nemoci, jejichZ pavodci jsou pfenaseni
kontaminovanymi kapénkami (aerosolem), je zamezeni zvySené koncentrace osob zejména
v uzavfenych prostorach, pfi soudasném stanoveni dalich podminek setrvavani osob
v té€chto prostorach.

MimoFadné opatfeni je spoleén& s dalSimi platnymi mimofadnymi opatfenimi zam&feno tak,
aby byla zajisténa Siroka skala specifickych protiepidemickych opatfeni zohledriujici princip
predbézné opatrnosti v souvislosti s dal$im $ifenim nemoci COVID-19.

Mimofadné opatfeni je s pFihlédnutim k pfetrvavajicimu nepfiznivému trendu ve vyskytu
nemoci COVID-19 v Ceské republice nezbytnym nastrojem fizeni podminek provozu
zafizeni poskytovatel( zdravotnich sluZeb.

Pokud by nebyla realizovana Zadna mimoFadna opatfeni, nelze s pfihlédnutim k dosavadnim
zkuSenostem v Ceské republice a v fadé dal$ich zemi svéta vyloucit, Ze by celkovy podet
nakaZenych osob mohl i explozivné nartstat, pficemz u statisictl osob by nemoc mohla
vyZadovat hospitalizaci a u desitek tisic osob by nemoc mohla mit fatalni prabéh.

Obdobna opatfeni, jaka jsou pfijata v Ceské republice, jsou realizovana i viddami Fady
dalSich statt. Pokud maji nékteré staty odlisny pfistup k FeSeni epidemie COVID-19, pak je
to dano skute€nosti, Ze o koronaviru SARS-CoV-2 a jeho pfesnych vlastnostech a
charakteristikach neni v souéasnosti stale dostatek informaci.

Mimofadné opatfeni zohledfiuje sougasny stav moznosti a dostupnosti testovani a prevence
dalSiho Sifeni nemoci COVID-19 o&kovanim, kdyZz umoziiuje osobam s kompletnim
ockovacim schématem a osobam s negativnim vysledkem testu na SARS-CoV-2 navstévy
pacient(i v zdravotnickych zafizenich na pracovitich, na kterych se poskytuje dlouhodoba
nebo nasledna IGZkova péde.

Vzhledem k tomu, Ze pfes pietrvavajici plosny komunitni pfenos nemoci COVID-19 dochazi
viivem pfijatych restriktivnich opatfeni k postupnému zpomalovani nartstu poétu novych a
k zmirfiovani zatéZe zdravotnického systému, pfinasi toto mimoradné opatfeni zmirnéni
restrikci k zaji$téni protiepidemickych opatfeni v rozsahu, ktery je v kontextu predbézné
opatrnosti v sou€asné dob& mozny.

doc. MUDr. Jan Blatny, Ph.D.
ministr zdravotnictvi
podepsano elektronicky
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MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTV(
Palackého namésti 375/4, 128 01 Praha 2

Praha 6. dubna 2021
C. j MZDR 14599/2021-1/MIN/KAN

N A

MZDRX01FDQRK

MIMORADNE OPATRENI

Ministerstvo zdravotnictvi jako spravni Gfad pfisluSny podle § 80 odst. 1 pism. g) zékona
€. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a 0 zmé&né nékterych souvisejicich zakond,
ve znéni pozdéjSich pfedpisi, a § 2 odst. 1 zakona &. 94/2021 Sb., o mimoradnych
opatfenich pfi epidemii onemocnéni COVID-19 a o zméné nékterych souvisejicich zakonq,
narizuje postupem podle § 69 odst. 1 pism. b) a i) a odst. 2 z4kona &. 258/2000 Sb. a podle
§ 2 odst. 2 pism. h) zékona &. 94/2021 Sb. k ochrané obyvatelstva pfed dalSim rozsifenim
onemocnéni COVID-19 zplUsobené novym koronavirem SARS-CoV-2 toto mimoradné
opatieni:

S dcinnosti ode dne 12. dubna 2021 od 00:00 hod. do odvolani tohoto mimoradného
opatfeni se nafizuje vSem poskytovatelim socidlnich sluzeb, poskytujicim socidlni sluzby
podie §49 a 50 zakona &. 108/2006 Sb., o socidlnich sluZzbach, ve znéni pozdéjsich
pfedpisi, (domov pro seniory, domov se zvlatnim reZzimem), a jejich uZivatelim,
aby v pfipadé vychazky uZivatele mimo objekt nebo aredl zafizeni, ve kterém je poskytovana
socialni sluzba, byly dodrZzeny tyto podminky:

1. uZivatel bezprostfedné po navratu z vychézky bude umistén do odd&lenych prostor
a do 72 hodin od ukongeni vychazky podstoupi prvni antigenni POC test na p¥itomnost
antigenu viru SARS-CoV-2, ktery bude zopakovdn za dalsi 3 az 4 dny; umisténi
do oddélenych prostor bude ukonéeno v pfipadé negativnich vysledki obou testd.
Postup podle pfedchozi véty se nevztahuje na osoby, které maji vystaveny certifikét
Ministerstva zdravotnictvi CR o provedeném oékovani proti onemocnéni COVID-19,
a od aplikace druhé davky ockovaci latky v pfipadé dvoudavkového schématu podle
souhrnu Udaji o 1égivém pfipravku (dale jen ,SPC*) uplynulo nejméné 14 dni, nebo
od aplikace prvni davky ockovaci latky v pfipadé jednodavkového schématu podle SPC
uplynulo nejméné 14 dnG, a ofkovana osoba nejevi Zadné priznaky onemocnéni
COVID-19,

2. uZivatel socidlnich sluZeb pouziva v prabéhu vychazky ochranné prostfedky dychacich
cest (nos, usta), kterym je respirator nebo obdobny prostfedek (vZdy bez vydechového
ventilu) napliujici minimainé v8echny technické podminky a poZadavky (pro vyrobek),
véetné filtracni GcCinnosti alespofi 94 % dle pfisluSnych norem (napf. FFP2, KN95),
zdravotnicka oblitejova maska nebo obdobny prostfedek naplfiujici minimainé v3echny
technické podminky a poZadavky (pro vyrobek) normy CSN EN 14683+AC, které brani
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Sifeni kapének.

Toto mimofadné opatfeni nabyva platnosti dnem jeho vydani.

Odlvodnéni:

Aktualni epidemiologicka situace je i nadale nepfizniva a riziko dal$iho $ifeni nemoci COVID-
19 v populaci je i pfes kontinualni pokles pfipadl stale velmi vysoké.

Vcerej§i hodnota 1 405 (5.4.2021) je o vice neZ 5 500 pfipadd niz$i neZ v minulém tydnu
(6 934; 29.3.2021). coz predstavuje velmi vyrazny pokles, ale nutno poznamenat, Ze se
jedna o znaéné nereprezentativni srovnani, jelikoz vcerej$i hodnota je svateéni, a tudiz
oCekavané velmi nizkd ve srovnani s hodnotou pracovniho dne vzhledem k objemu
provedenych testu a odpovida spiSe hodnotam nedé&lnim.

Celkové Velikonotni hodnoty je nutné brat velmi obezfetn& jelikoZ nejsou stoprocentné
reprezentativnim vzorkem pfesné vypovidajici o stavu epidemie a tato data je tak nutno
opatrné iinterpretovat. Redlny stav nam nabidnou tak aZ hodnoty tohoto kalendainiho
tydne, zejména pak v druhé poloviné tohoto tydne, jelikoZ v Gtery a patrné i ve stredu lze
oCekavat vy88i denni narusty, které budou kompenzovat svateéni vypadek v testovani.

VySe uvedené v8ak nic neméni na faktu, Ze epidemie i nadale zpomaluje, coZ dokladuiji
ostatni data celého minulého tydne, kdy jsme zaznamenavali hodnoty v primér o 2 500
nizsi, coz se mj. projevuje i v aktualnim mezitydennim poklesu, ktery se pohybuje v rozmezi
v poslednich 7 dnech od 20 do 25 % (pozn. dne$ni hodnota je 35 %, av$ak toto neni
vzhledem ke svate€nim poklestm pfili§ relevantni)

Nicméné i pfes pozitivni vyvoj a kontinudlnl pokles zaznamenavame stale vysoké denni
pocty a je tak vysoce duleZité, aby epidemie byla brzdéna co nejvice a pokragoval sougasny
trend poklesu i v nasledném obdobi.

Z celkoveho pohledu je tak soucasny stav hodnocen stéle jako rizikovy a ,kfehky, jelikoZ se
i pfes kontinudlini pokles pohybujeme ve vysokych dennich poétech pfipadii onemocnéni
COVID-19, zejména s ohledem na pocet pfipadli u seniorni kategorie (65+), i kdyZ s klesajici
tendenci.

Hodnota sedmidenniho prliméru poklesla vyraznéji pod hranici 5 000 pfipadu, aktuainé je
rovnéz ovlivnén velikono&nimi hodnotami, relevantni data o redlnosti stavu budeme znat ke
konci tohoto tydne.

Regionalné nejvySsi polty za vcerejSi den byly hlaSeny v sestupném pofadi v kraji
Stfedodeském (229), v Praze (185), v kraji Usteckém (146), Moravskoslezském (138), na
Vysociné (115), v kraji Jihoteském (111), Zlinském (103), Jihomoravském (89), Pardubickém
(88), Kralovehradeckém (76), Plzeriském (33), Libereckém (32), Karlovarském (31) a v kraji
Olomouckém (27).

Pfi pohledu na aktualni vyvoj v jednotlivych krajich CR, pozorujeme stale uréité, i kdyz
vyraznéji mensi rozdily, které se postupné smazavaji. Pfesto v8ak nadale Dplati,
Ze v regionech Cech se pohybujeme ve vétsing krajl (vyjma HMP, KHK, KVK, PLZ)
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ve vysSich, stdle nadprdmérnych hodnotach sedmidenni incidence, a to jak ve srovnani
s celorepublikovym primérem (294), tak i s Moravskymi kraji. V krajich na uzemi Cech se
hodnota sedmidenni incidence aktualné pohybuje v rozmezi od 300 do 400 pfipadt na 100
tisic obyvatel za 7 dni (vyjma KVK, HKK, HMP, PLK), v &asti moravské a slezské v rozmezi
od 260 do 360 pfipadd v témze parametru. Postupny pokles a pfibliZovani se republikovému
praméru v regionech Cech je dan celkovym pokles pfipadu promitajici se do hodnot
sedmidenni incidence, v mezitydennim srovnani je tento pokles v rozmezi 30 aZ 40 %, coz je
trend poklesu rychleji neZ v krajich moravskych, kde sledovan je mezitydenni pokles
pfipadd v rozmezi od 20 do 30 %, v kraji Zlinském pak jen 10% pokles. Aktuaing se nad
hranici 500 pfipadii nenachazi ani jeden kraij.

Celkovy celorepublikovy mezitydenni pokles - 35 %, pfedstavuje vyraznéjsi pokles, avSak
pomérné ovlivnény velikonoénimi daty. Relevantnost poklesu nam ukaZe nasledné obdobi.

Pomérné pozitivnim ukazatelem sougasného stavu je pravé hodnota sedmidenni incidence,
jelikoz v minulych tydnech byla hodnota poétu pfipadi za 7 dni na 100 tisic obyvatel nad
hranici 1 000 tisic pfipadd pozorovana témér ve 30 okresech, aktualné nad touto hodnotou
neni ani jeden okres. Na nulu klesl pocet okrest s incidenci vy3§i neZ 500 pfipadd nad 100
tisic obyvatel. 17.3.2021 bylo takovychto okres(i 64.

V ramci hodnoceni jednotlivych krajd, je situace v Karlovarském kraji, dle aktualnich poét
stabilizovana, a to jiZ po delSi Casovy uUsek, pozorujeme kontinudlni postupny pokles,
sledované pocty zachycenych novych pfipadt b&hem poslednich 7 dnil jsou pomé&rné niz§i
v mezitydennim srovnani, rozdil je zhruba -25 aZ 35 % v poslednim tydnu a pod&et pfipadt za
7 dni v pfepoétu na 100 tisic obyvatel se pohybuje pod hodnotou 125 pfipadd. Kontinualni
progres sledujeme v okrese Cheb, kde aktualni hodnoty sedmidenni incidence o vice neZ
90% nizsi oproti hodnotam, které jsme pozorovali v Gnoru. Sougasnou situaci v tomto okrese
nejlépe popisuje denni primér, ktery v poslednich 7 dnech je pod 10 pfipad(, a na pogatku
Unora to bylo vice nez 180 pfipad(, stejné tak markantni je pokles u sedmidenni incidence je
aktuainé pod hodnotou 100 pfipadi na 100 tisic obyvatel (57), na po&atku Gnora tato
hodnota byla vy33i nez 1400 pfipadi na 100 tisic obyvatel. Pokles mimo okres Cheb
sledujeme i ve zbyvajicich okresech, a to v Sokolové a Karlovych Varech, v obou okresech
je hodnota sedmidenni incidence okolo 150 pfipadt na 100 tisic obyvatel.

Dalsi z kraja, kde pozorujeme v poslednich 2 az 3 tydnech vyraznéj$i pokles, je kraj
Kralovehradecky, v mezitydennim srovnani o 35 %. Situace se zlepsila i nadéle lepsi v okres
Trutnov, coz nam ukazuje nejlépe sedmidenni incidence, ktera se drzi pod hranici 125
pfipadd na 100 tisic obyvatel (114) a denni prumérny pocet pfipad(i se pohybuje okolo
hodnoty 20 pfipadu, na pogatku unora se primérny denni podet pfipad( blizil hodnoté 250
pfipadd, tudiz aktualné sledujeme hodnoty vice neZ 10nasobné nizsi. Ve srovnani s okresem
Trutnov sledujeme mirné vy3si hodnoty v ostatnich okresech Kralovehradeckého kraje, které
se pohybuji vtémze parametru mezi hodnotami 125 az 200 pfipadd na 100 tisic obyvatel
ze 7 dni (Nachod, Rychnov, Hradec Kralové, Ji¢in), av8ak i zde sledujeme kontinuaini
pokles, zejména pak v okresech Nachod a Hradec Kralové, které patfily spoleéné s okresem
Trutnov k nejvice zasazenym, aktualné je v t&chto okresech hodnota sedmidenni incidence
niz8i nez 160 pfipadu na 100 tisic obyvatel.

Podobna situace je pozorovana i v kraji Plzefiském, pokles je kontinualni, v mezitydennim
srovnani jsou hodnoty aktuainé zhruba o 40 % niz8i aktuéing, situace je tak pomérmé
stabilizovana, klesaji primémé denni poéty, aktudind na hodnotu 197 pfipad(, coz
predstavuje vysoce signifikantni pokles od zagatku bfezna, kdy se denni pramérné poéty
v tomto kraji pohybovali okolo hodnoty 1 000 pfipad(.

Aktuainé pozorujeme pokles v mezitydennim hodnoceni v celém pasmu severovychodnich
a severnich Cech, které patfilo v obdobi tinora a bfezna k nejvice zasazenym oblastem CR,
jelikoz kromé Kralovehradeckého kraje, kde pozorujeme kontinudlni a vyrazny pokles po
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delsi Casovy Usek, je pokles v poslednim tydnu sledovan i v Pardubickém, Libereckém kraji
a Usteckém kraji, a to zhruba 30 aZz 40 %. V kraji Pardubickém a Libereckém jde
o dlouhodobé;jsi trend, coz se propisuje i do sledovanych hodnot sedmidenniho klouzavého
pruméru a incidence, v téchto dvou krajich je hlaSeno v priméru pod 300 pfipad( denng,
coz se projevuje i ve sledovaném parametru sedmidenni incidence, kdy jak v Pardubickém,
tak v Libereckém poklesl pod 375 pfipadd na 100 tisic obyvatel za 7 dni.

Naopak v kraji Usteckém se jedna o pokles sledovany prozatim po kratsi Casovy Usek,
vyraznégjsi je teprve v poslednich 7 aZ 10 dnech, a i proto je stale hlaSen vy$§i podet pfipada
hladen v kraji Usteckém neZ v okolnich krajich a je zde i aktualné nejvy8§i hodnota
sedmidenni incidence, primérny denni pfirGstek v tomto kraji je okolo 450 pFipadu (450), coz
i pres vyrazn&ji aktualni 35 % mezitydenni pokles, stale pfedstavuje jednu z nejvyssich
hodnot ve srovnani s ostatnimi kraji, vy$8i jsou také i polty pfipadd v seniorni/zranitelné
skupiné obyvatel (denni primér 84 pripadl — 65+).

Mezi vyraznéji postihnuté &asti CR co do dennich poétl pfipadt, i pfes pokles v poslednim
obdobi zhruba 3 tydnu, patfi také Hlavni mésto Praha s vice nez 450 pfipady denné,
v pruméru a Stfedo€esky kraj s téméF 600 pFipady v dennim priméru poslednich 7 dn(, oba
tyto regiony tak svymi podty stale zaujimaji pfedni pficky v poctu dennich pfirastkd. Zejména
vSak Praha v pfepoctu na 100 tisic obyvatel patfi k region( s nejniZsi sedmidenni incidenci
i pfes vyraznéji denni pocty, coz ukazuje na celkovou stabilizaci a pozitivni vyvoj v hlavnim
mésté Praze, mezitydenni pokles je aktualné 30 %, a od pulky bfezna je to vice nez 60 %
pokles v dennim priméru, obdobna situace je i ve Stfedoteském kraji, kde sedmidenni
klouzavy pramér pokles od 14.3. 2021, z hodnoty témé&f 1 800 piipad( na aktuainich 583

pfipadil v priméru denné.

Pozvolny pokles je pozorovan v kraji Jihomoravském, kde je hlaSeno v priméru vice nez 450
pfipad( (480), coZ jsou i pfes kontinualni pokles v poslednim tydnu (-30 %) vysoké poéty,
navic v souvislosti s poctem pfipadl v seniorni skupiné (65+), kterych je zhruba 16 %
z celkového poctu, coz se nasledn& promita stale i do poétu hospitalizaci, které jsou
v Jihomoravském kraji jedny z nejvyssich v CR.

Tésné pod hodnotou 500 pfipadl je aktualné i Moravskosiezsky kraj (483), ktery vsak
i pfes vy88i denni pocty patfi v prepoctu pfipadl na 100 tisic’ obyvatel mezi nejméné
zasazené kraje v republice. Aktualnim problém i pfes pozitivni vyvoj v celkovém poétu
pfipadd, je vy$§i podil u seniorni skupiny (65+), ktery je 17 %, coZ je hodnota nadprimérna,
a i v absolutnich podtech se jedna o hodnotu vysokou, ve srovnani s ostatnimi kraji dokonce
nejvyssi. Denni prumér pfipadu hlaSenych ve vékové kategorii 65+ je Moravskoslezském
kraji 83 pripadu, coz pak i koreluje s vy38im poétem hospitalizaci, které jsou aktualn& v kraji
moravskoslezském jedny z nejvy3sich v republice.

Pod hranici 500 pfipadu je kraj Jihogesky (356), Zlinsky (303), Vysoéina (292), Pardubicky
(274), Olomoucky (240), Liberecky (194) a kraje Kralovehradecky (121) a Karlovarsky (49).

Dalezitym ukazatelem celkové populaéni zatéZe je pocet pfipadl ve vékové kategorii 65+,
a zde se stale pohybujeme i pfes kontinualini pokles ve vysokych &islech, podil z celkového
poctu je stabilni, zhruba 15 a 16 %, coZ v absolutnich poétech €ini 700 aZ 800 pfipadu denné&
(719; primérna hodnota za 7 dni). Sou¢asnd hodnota i kdyz je jiZ podstatné nizsi,
v maximech jsme se pohybovali i pres 2 000 pfipadt denng, je stale rizikovou hodnotu,
nebot se jedna velmi &asto o osoby, které trpi vice chronickymi onemocnénimi zaroveri.
Zvy3uje se tak pravdépodobnost hospitalizace téchto osob v nasledujicim obdobi a t&Z&i
prabéh jejich onemocnéni (30-35 %). Nejvice pfipad( v této vékové kategorii je hlaseno
z kraje Usteckého (84), Moravskoslezského (83), Jihomoravského (79), Stredogeského (79),
z hlavniho mésta Prahy (63) a Jihoeského kraje (62),
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Vékova struktura pfipadd je nadale v podstaté shodnad, z vétsi &asti jsou pfFipady
zaznamenavany u mlad$i a stfedni generace. Vice nez jedna tfetina vSech pFipada pfipada
na vékovou kategorii 30 az 49 let. Podil poétu pfipadi ve sledované vékové skupiné 6 az 15
let, je stale aktualné mezi 8 az 9 % z celku, v absolutnich gislech se jedna okolo 400 pfipadu
denné v priméru posledniho tydne. U déti pfedSkolniho v&ku (0 az 5 let) se podil
v poslednim mésici pohybuje na trovni 3 az 4 % z celku.

wrwe

Pocty hospitalizaci zaginaji v mezi tydennich srovnénich postupné klesat, hlavni pfiginou je
celkovy pokles pfipad( u zranitelnych a seniornich skupin (mezi-tydenni pokles -30 %),
Ize tak oCekavat, Ze poklesy podtu hospitalizovanych budou i nadale kiesat, a to i rychlej$im
tempem, a to zdlvodu, Ze poéty propousténych pacienti budou vyraznéji pfevaZovat
nad podtem novych pfijmG k hospitalizaci. Vyvoj se bude ale bude odvijet od celkové
epidemiologické situace.

Za predchozi den (5.4.2021) bylo pfijato k hospitalizaci 248 novych pacientt.

| pFesto, Ze celkové podty hospitalizovanych maji i nadale klesajici trend, tak to nic neméni
na situaci, Ze celkova zatéz je stale vysoka, aktualné je v nemocnicich hospitalizovano 5 709
pacientl, coZ je vyrazny pokles ve srovnani s minulym tydnem, av$ak nutno pogitat s uréitym
dohlasenym a efektem narlstu po volnych dnech. Z tohoto diivodu o&ekavame v nejblizsich
dnech doCasné vy33i poéty novych pfijmu, avSak celkové i nadale by mél pokradovat pokles
hospitalizaci.

Z regiondiniho pohledu stale pozorujeme uréité rozdily mezi kraji, které odrazeji aktualni
vyvoj epidemiologické situace vté&chto krajich. Vyznamné poklesly ve srovnani
s pfedchozimi tydny dfive nejvice zatizené kraje — tedy Plzefisky, Karlovarsky
a Kralovéhradecky, celkovy pokles vykazuiji i v8ak i dal$i kraje Cech, i kdyZ ne tak vyrazny,
dale i kraj Vysocina a Jihomoravsky kraj. VySsi pocty i nadale sledujeme v kraji v Praze,
Moravskoslezském a Jihomoravském kraji, avak i zde je pozorovan pokles.

Pocty hospitalizaci pacientl vyZadujicich intenzivni pégi, jsou vysoce dlleZité z hlediska
komplexniho pohledu na celkovou zatéZ, jelikoz odrazi aktualni dopad epidemie
a dokumentuji aktualni miru rizika, aktuainé je na JIP hospitalizovano 1 252 pacientl, coZ
i pfes pokracujici pokles pfedstavuje stale vyznamnou zat&Zz, avsak situace se postupné
lepSi a to témér ve vSech krajich, coz dokladuji i poéty pacient(l vyZadujici vysoce intenzivni
péci, které takiéz postupné klesaji -> UPV + ECMO: 663 + 31 pacient(, pfesto se v3ak stale
jedna o hodnoty pfevy$ujici maximalni hodnoty z podzimu 2020.

Pomérné vyrazné poklesla zatéZ intenzivni péce u dfive nejvice zatizenych regionu, tj. kraj
StfedoCesky, JihoCesky a Pizeiisky, velmi vyrazné pak v Karlovarském, Kralovehradeckém,
Libereckém a Pardubickém kraji. RovnéZz zacali klesat poty pacientd na JIP i v kraiji
Moravskoslezském, Zlinském a Jihomoravském.

Situace v oblasti nemocni¢ni péce je i nadéle rizikova vzhledem nejen k vysokému poétu
celkovych hospitalizaci, ale zejména k poctu pacienttl v téZkém stavu vyZadujicim vysoce
intenzivni péci. Dochazi tak stéle k tlaku na kapacity liZkové a intenzivni péde.

Hlavnim cilem mimofadného opatfeni je napomoct k zajisténi podminek pro preruseni
plosného komunitniho pfenosu viru SARS-CoV-2 v Ceské republice a umozZnit tak postupné
znovu zapojeni jednotlivych segmentll lidské innosti do ekonomiky.Toho Ize dosahnout
jednotnym fizenim pohybu a shromazdovani osob, vCetné provozovani epidemiologicky
zavaznych Cinnosti, a to za vymezenych podminek pro pouZivani ochrannych prostredkd
dychacich cest a zvySenou frekvenci pouzivani dezinfekénich pfipravk( s virucidni Géinnosti
na obalované viry.

Zakladnim pfedpokladem prevence Sifeni infekénich nemoci, jejichZ ptivodci jsou prenaseni
kontaminovanymi kapénkami (aerosolem), je zamezeni zvy$ené koncentrace osob.
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Mimofadné opatteni je spole¢né s dal§imi platnymi mimoFadnymi opatfenimi zaméreno tak,
aby byla zajisténa Siroka Skala specifickych protiepidemickych opatfeni zohlediujici princip
pfedbézné opatrnosti v souvislosti s dal$im §ifenim nemoci COVID-19.

Mimofadné opatfeni je s pfihlédnutim k pfetrvavajicimu nepfiznivému trendu ve vyskytu
nemoci COVID-19 v Ceské republice nezbytnym nastrojem Fizeni podminek provozu
zafizeni poskytovatelim sociainich sluzeb specifikovanych v bodé |. Podminky provozu
uvedenych zafizeni jsou timto mimofadnym opatfenim, v zajmu prevence $ifeni nakazy
virem SARS-CoV-2, regulovany tak, aby bylo vco mozna nejméné restriktivni podobé
zamezeno potencialnimu zavle€eni nemoci COVID-19 v souvislosti s pobytem uZivatell
mimo zafizeni poskytovatele socialnich sluZeb.

Pokud by nebyla realizovana Zadna mimoradna opatfeni, nelze s pfihlédnutim k dosavadnim
zkusenostem v Ceské republice a v fadé dalsich zemi svéta vylougit, Ze by celkovy pocet
nakaZenych osob mohl i explozivné naristat, pfiemz u statisicii osob by nemoc mohla
vyZadovat hospitalizaci a u desitek tisic osob by nemoc mohla mit fataini prab&h.

Obdobna opatfeni, jaka jsou pfijata v Ceské republice, jsou realizovana i viadami fady
dalSich stat(. Pokud maiji nékteré staty odliSny piistup k FeSeni epidemie COVID-19, pak je
to dano skuteCnosti, Ze o koronaviru SARS-CoV-2 a jeho pfFesnych viastnostech
a charakteristikach neni v souasnosti stale dostatek informaci.

Mimoradné opatfeni zohledfiuje soucasny stav mozZnosti a dostupnosti prevence dal$iho
ifeni nemoci COVID-19 ockovanim, kdyZ umozZiiuje uZivatelim s kompletnim o&kovacim
schématem, aby po navratu z vychazky mimo objekt nebo aredl zafizeni, ve kterém je
poskytovana socidlni sluzba, byli vyjmuti z povinnosti nechat se otestovat a podrobit se
karanténnimu opatieni.

Vzhledem k tomu, Ze pfes pretrvavajici ploSny komunitni pfenos nemoci COVID-19 dochazi
vlivem pfijatych restriktivnich opatfeni k postupnému zpomalovani nartstu po&tu novych
pfipadld a k zmirfiovani zatéZe zdravotnického systému, pfindsi toto mimofadné opatfeni
zmirnéni plvodné stanovenych restrikci k zajisténi protiepidemickych opatfeni v rozsahu,
ktery je v kontextu pfedb&Zné opatrnosti v sou¢asné dobé mozny.

doc. MUDr. Jan Blatny, Ph.D.
ministr zdravotnictvi
podepsano elektronicky
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MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVi
Palackého namésti 375/4, 128 01 Praha 2

Praha 6. dubna 2021
C.j.. MZDR 14601/2021-1/MIN/KAN

MZDRX01FDR75

MIMORADNE OPATRENI

Ministerstvo zdravotnictvi jako spravni Gfad pfislusny podle § 80 odst. 1 pism. g) zakona
C. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zakont,
ve znéni pozdéjSich pfedpisG, a § 2 odst. 1 zakona &.94/2021 Sb., o mimoFadnych
opatfenich pfi epidemii onemocnéni COVID-19 a o zméné nékterych souvisejicich zakonu,
nafizuje postupem podle § 69 odst. 1 pism. b) a i) a odst. 2 zakona &. 258/2000 Sb. a podle
§ 2 odst. 2 pism. b) aZ e) a i) zakona &. 94/2021 Sb. k ochran& obyvatelstva pfed dalSim
roz8ifenim onemocnéni COVID-19 zplisobené novym koronavirem SARS-CoV-2 toto
mimofadné opatieni:

S G¢innosti ode dne 12. dubna 2021 od 00:00 hod. do odvolani tohoto mimofadného
opatreni se:

1. omezuje &innost obchodni nebo vyrobni provozovny nebo provozu obchodniho centra,
tak Ze se zakazuje pfitomnost vefejnosti v maloobchodnich prodejnach zbozi a sluZeb
a provozovnach téchto sluzeb, s vyjimkou t&chto provozoven:

a) prodejen potravin,

b) prodejen pohonnych hmot a dalSich potfeb pro provoz dopravnich prostfedkd na
pozemnich komunikacich,

¢) prodejen paliv,

d) prodejen hygienického zboZzi, kosmetiky a jiného drogistického zboZi,

e) lékaren, vydejen a prodejen zdravotnickych prostredku,

f) prodejen malych domacich zvifat,

g) prodejen krmiva a dalSich potfeb pro zvifata,

h) prodejen bryli, kontaktnich ¢ocek a souvisejictho zboZi,

i) prodejen novin a ¢asopisQ,

j) prodejen tabakovych vyrobk,

k) pradelen a Cistiren,

I) provozoven servisu a oprav silniénich vozidel,

m) provozoven poskytovatell odtahti a odstrafiovani zavad vozidel v provozu
na pozemnich komunikacich,

n) prodejen nahradnich dill k dopravnim prostfedkiim a vyrobnim technologiim,

o) provozoven umoZfujicich vyzvednuti zboZi a zasilek zakoupenych distandnim
zplsobem,

p) prodejen zahradkarskych potfeb véetné osiva a sadby,
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g) pokladen prodeje jizdenek,

r) kvétinarstvi,

s) provozoven pro sjednani provadéni staveb a jejich odstrafiovani, projektovou &innost
ve vystavbé, geologické prace, zemémeéricstvi, testovani, méfeni a analyzu
ve stavebnictvi,

t) provozoven servisu vypocetni a telekomunikacni techniky, audio a video pfijimadu,
spotfebni elektroniky, pfistroji a dalSich vyrobkl pro domécnosti,

u) zamecnictvi a provozoven servisu dal$ich vyrobkii pro domécnost,
v) provozoven oprav, UdrZby a instalaci stroju a zafizeni pro doméacnost,

w) provozoven pohfebni sluzby, provadéni balzamaci a konzervaci, zpopelfiovani
lidskych pozistatk nebo lidskych ostatkd, véetné ukladani lidskych ostatkG do uren,

x) mycek automobilG bez obsluhy,

y) prodejen domécich potfeb a Zelezafstvi, pficemZ za domaci potfeby se nepovaZuji
nabytek, koberce a jiné podlahové krytiny,

z) provozoven sbéru a vykupu surovin a kompostaren,

aa)provozoven (v&etné mobilnich) s prodejem pietniho zboZzi, napf. vénce, kvétinové
vyzdoby na hroby, pietni sviéky apod.; pro tyto provozovny neplati zakaz prodeje
v mobilnich provozovnach uvedeny v bodé I/8,

ab) papirnictvi,

ac) prodejen détského obleceni a détské obuvi,

ad) vozidel taxisluzby nebo jiné individualni smluvni pfepravy osob,

ae) provozoven psychologického poradenstvi a diagnostiky,

stim, Ze jiné zboZi a sluzby je zakazano v téchto prodejnach nebo provozovnach
prodavat nebo poskytovat; tento zakaz se nevztahuje na &innosti, které nejsou Zivnosti
podle Zivnostenského zékona; déle se tento zdkaz nevztahuje na takové provozovny, ve
kterych sice maloobchodni prodej a prodej a poskytovani sluZeb, ktery neni zakazan,
nepfedstavuje vylu¢nou Cinnost v provozovné, avSak ¢ast provozovny, ve které probiha
maloobchodni prodej a prodej a poskytovani sluZeb, ktery neni zakazan, je oddélena
od ostatnich ¢asti provozovny, do kterych neni zakaznikim umoznén pfistup,

. omezuje cinnost provozovny stravovacich sluzeb tak Ze se zakazuje pFitomnost
vefejnosti v provozovnach stravovacich sluZzeb (napf. restaurace, hospody a bary),
s vyjimkou:

a) v provozovnach, které neslouzi pro vefejnost (napf. zaméstnanecké stravovani,
stravovani poskytovatell zdravotnich sluzeb a socialnich sluzeb, ve vézefiskych
zafizenich), s tim, Ze v provozovné zaméstnaneckého stravovani se smi konzumovat
pokrmy jen tak, Ze u jednoho stolu sedi nejvySe 1 stravnik; jedna-li se o dlouhy stl,
Ize u néj usadit vice stravnikl tak, Ze mezi stravniky je rozestup alespoii 2 metry
nebo mezi stravniky jsou mechanické prekazky, které branf §ifeni kapének,

b) Skolniho stravovani zaméstnanch pfitomnych na pracovisti a déti, Zaki a studentd
Ucastnicich se prezenéniho vzdélavani,

¢) v provozovnach v ubytovacich zafizenich za podminky, Ze poskytuji stravovani pouze
ubytovanym osobam, a to pouze v ¢ase mezi 06:00 hod. a 21:59 hod.;

tim neni dotéena moznost prodeje mimo provozovnu stravovacich sluZeb
(napf. provozovny rychiého ob&erstveni s vydejovym okénkem nebo prodej jidla s sebou)
s tim, Ze prodej zakaznikim v misté provozovny (napf. vydejové okénko) je zakazan
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4)

v ¢ase mezi 22:00 hod. a 05:59 hod.,

zakazuji koncerty a jina hudebni, divadelni, filmova a jina umélecka pfedstaveni v&etné
cirkusti a varieté s pfitomnosti divakl; bez divakl Ize tato pfedstaveni konat nebo
zkouSet jen v pfipadé, Ze je provadi umélci, ktefi tak &ini v rdmci zaméstnani nebo
podnikani, s tim, ze

a)

b)

c)

ochranny prostiedek dychacich cest udinkujici mohou odloZit pouze na misté vykonu
vlastni produkce a pouze po dobu této produkce,

je-li soucasti scénického dila zpév, omezuje se poget Uinkujicich na jevisti nebo
zkuSebné tak, Ze celkovy pocet ucinkujicich nesmi byt vy$§i nez podet metr
CtvereCnich celkové podiahové plochy jevisté nebo zkusebny déleny &tyimi,

u hraci vSech nastrojovych skupin je nutné dodrZzovat rozestupy alespoii 1,2 metru
a kazdy hrac na smy&cové nastroje pouZije samostatny notovy pult, pokud to dovoluji
prostorové podminky,

zakazuji kongresy, vzdélavaci akce a zkousky v prezen¢ni formé, s vyjimkou

a)

b)

d)

e)

praktické vyuky a praxe podle zakona &. 95/2004 Sb., o podminkach ziskavani
auznavani odborné zplsobilosti a specializované zpusobilosti k vykonu
zdravotnického povolani lékafe, zubniho lékafe a farmaceuta, ve znéni pozdgjSich
pfedpist, a podle zakona &. 96/2004 Sb., o podminkach ziskavani a uznavani
zpusobilosti k vykonu nelékafskych zdravotnickych povolani a k vykonu &innosti
souvisejicich s poskytovanim zdravotni péée a o zméné nékterych souvisejicich
zakonl (zakon o nelékafskych zdravotnickych povolanich), ve znéni pozdéjSich
pfedpis(, a praktické pfipravy na vykon regulovaného povolani socialni pracovnik
podle zakona &. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, ve znéni pozdéjsich predpisu,
profesniho vzdélavani pfislugniki bezpeénostnich sbor( Ceské republiky, strazniku
obecnich policii, pFislusnik( Hasigského zachranného sboru Ceské republiky a &lent
jednotek poZarni ochrany,
¢innosti na zakladé zakona &. 247/2000 Sb., o ziskavani a zdokonalovani odborné
zpUsobilosti k fizeni motorovych vozidel a o zménach nékterych zakonui, ve znéni
pozdéjSich pfedpisi a zakona ¢. 266/1994 Sb., o dréhach, ve znéni pozdéjsich
pfedpisi, a dopravné psychologickych vySetfeni podle zakona &. 361/2000 Sb.,
0 provozu na pozemnich komunikacich a o zménach nékterych zakon(,
Cinnosti vedoucich k ziskani zvlastni odborné zpusobilosti podle § 11 zakona
¢. 309/2006 Sb., kterym se upravuji dal§i pozadavky bezpecnosti a ochrany zdravi
pfi praci v pracovnépravnich vztazich a o zajisténi bezpecénosti a ochrany zdravi
pfi ¢innosti nebo poskytovani sluzeb mimo pracovnépravni vztahy (zakon o zajisténi
dalSich podminek bezpeénosti a ochrany zdravi pfi praci), ve znéni pozdéjsich
pfedpist, a Cinnosti vedoucich k pfekonéni podminek podle § 3 odst. 10 pism. d)
vyhlasky ¢&. 87/2000 Sb., kterou se stanovi podminky poZarni bezpe&nosti
pfi svafovani a nahfivani Zivic v tavnych nadobach,
dalSich vzdélavacich akci a zkouSek z profesnich kvalifikaci a jinych zkousek, jejichz
sloZeni je podminkou stanovenou pravnimi pfedpisy pro vykon uréité ¢innosti, kurz(
s akreditovanym programem podie zakona ¢. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbéach, ve
znéni pozdsjsich predpisu, a rekvalifikagnich kurzt zabezpe&ovanych Uradem préce
Ceské republiky nebo Ministerstvem prace a socidlnich véci podle zakona
¢. 435/2004 Sb., ozaméstnanosti, ve znéni pozdéjSich predpisti, sméfujicich
k ziskani profesni kvalifikace slozenim zkousky podle zakona ¢&. 179/2006 Sb.,
0 ovéfovani a uznavani vysledkd dalSiho vzdélavani a o zméné nékterych zakonl
(zékon o uznavani vysledkd dalSiho vzdélavani), ve znéni pozdéjich predpisy,
nejde-li o vzdélavaci akce a zkousky, které jsou soucasti vzdélavani podie zakona
¢. 561/2004 Sb., o piedSkolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdé&jSich predpist, nebo zakona &. 111/1998
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Sb., o vysokych Skolach a o zméné a dopInéni dalich zakonl (zakon o vysokych
8kolach), ve znéni pozdéjsich predpisl;

pfitom se zakazuje v jeden Cas pfitomnost vice nez 10 osob a, je-li zkouska podle
pravniho pfedpisu vefejna, dalSich vice nez 3 osob z fad vefejnosti,

. omezuje

a)

b)

d)

f)
9)

h)

provoz heren, kasin a sazkovych kanceldfi tak, Ze se v nich zakazuje pfitomnost

vefejnosti,

provoz a pouZivani sportovist ve vnitfnich prostorech staveb (napf. t&locviény, hrists,

kluzisté, kurty, ringy, herny bowlingu nebo kule¢niku, tréninkova zafizeni) a vnitfnich

prostor venkovnich sportovist, tanec¢nich studii, posiloven a fithess center tak, Ze se

v nich zakazuje pfitomnost vefejnosti, s vyjimkou:

i) sportovni ¢innosti ve Skolach nebo $kolskych zafizenich a vysokych skolach, kde
to mimofadna opatfeni umozriuji,

ii) sportovni pfipravy, kterou provadi osoby vramci vykonu zaméstnani, vykonu
podnikatelské nebo jiné obdobné cinnosti jako pfipravu pro sportovni akce
konané v ramci soutéZi organizovanych sportovnimi svazy, a sportovnich akci,
které nejsou zakazany,

provoz a pouzivani umélych koupalist (plavecky bazén, koupelovy bazén, bazén

pro kojence a batolata, brouzdali§té), wellness zafizeni véetné saun, solarii a solnych

jeskyni tak, Ze se vnich zakazuje pfitomnost vefejnosti, pokud se nejedna

o poskytovani zdravotnich sluZzeb poskytovatelem zdravotnich sluzeb,

provoz zoologickych zahrad a botanickych zahrad tak, Ze se v nich zakazuje

pfitomnost vefejnosti, a to s vyjimkou venkovnich prostor s tim, Ze miZe byt vyuzito

nejvyse 20 % kapacity z maximalniho mozného poétu navétévnikd v jeden &as; stejné
omezeni se pouZije i pro navstévy arboret a jinych zahrad nebo parkd, do kterych je
vstup regulovan,

provoz muzei, galerii, vystavnich prostor, hradd, zamk( a obdobnych historickych

nebo kulturnich objektd, hvézdaren a planetarii tak, ze se zakazuji navstévy

a prohlidky vefejnosti,

konani veletrh(i a prodejnich hospodafskych vystav tak, Ze se na nich zakazuje

pfitomnost verfejnosti,

provoz zafizeni nebo poskytovani sluZzeb osobam ve véku 6 aZ 18 let zamé&fenych

na Cinnosti obdobné zajmovym vzdélavanim podie § 2 vyhlasky &. 74/2005 Sb., jako

jsou zejména zajmova, vychovna, rekreatni nebo vzdélavaci ginnost véetné pFipravy
na vyucovani tak, Ze se v nich zakazuje pfitomnost vefejnosti,

provoz lyZzafskych viek( a lanovych drah tak, Ze se v nich zakazuje pFitomnost

vefejnosti, s vyjimkou vyuZiti lanovych drah pro zaji§téni dopravni obsluznosti v ramci

vefejnych sluzeb a dale s vyjimkou vyuZiti lyZafskych vieki a lanovych drah
pro zajisténi zasobovani nebo chodu kritické infrastruktury nebo pro potfeby slozek

Integrovaného zachranného systému v&etn& Horské sluzby,

poskytovani sluzby péfe o dit€ v détské skupiné tak, Zze se vnich zakazuje

pfitomnost vefejnosti, s vyjimkou détské skupiny pfi zdravotnickém zafizeni nebo

zarizeni sociélnich sluZeb, nebo poskytovani sluzby péde o dité pro zaméstnance
téchto zafizeni,

. omezuje poskytovani kratkodobych a rekreagnich ubytovacich sluZeb, s vyjimkou
poskytovani ubytovacich sluZeb:

a)

pouze osobam, pro které je toto ubytovani nezbytné k vykonu zaméstnani, povolani,
podnikatelské nebo jiné obdobné Ginnosti, pfitemz:
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i) tento UCel je kaZzda osoba, které je ubytovani umoZnéno, povinna prokéazat
pfed zahajenim ubytovani pisemnym potvrzenim zaméstnavatele nebo
objednatele,

i) provozovatel je povinen vyzadovat prokazani Géelu podle bodu i) a uchovavat jej
po celou dobu pobytu ubytované osoby,

b) osobam, kterym byla nafizena pracovni povinnost podle krizového zékona,

c) cizincum, jestlize nemaji jiné bydlisté na Gzemi Ceské republiky a ktefi maiji
opravnéni ke vstupu a pobytu na Gzemi Ceské republiky v souladu s jinymi predpisy,

d) osobam, kterym byla nafizena izolace nebo karanténa,

e) osobam za lG¢elem dokon&eni ubytovani zahajeného pied Géinnosti tohoto usneseni
vlady, jestlize nemaji jiné bydii§té na uzemi Ceské republiky,

f) osobam, které jsou ubytovany za GCelem toho, aby jim byly poskytnuty zdravotni
sluZby, a jejich nezbytnému doprovodu,

g) osobam v bytové nouzi, kterym ubytovani zprostredkoval Uzemni samospravny celek,

. omezuje maloobchodni prodej a prodej a poskytovani sluzeb v provozovnach, ve kterych
neni podle bodu I/1 zakazana pfitomnost vefejnosti, tak, Ze se zakazuje v &ase mezi
22:00 hod. aZ 05:59 hod. s tim, ze tento zakaz se nevztahuje na Cinnosti, které nejsou
Zivnosti podle zZivnostenského zakona, a na provozovani:

a) Cerpacich stanic s palivy a mazivy,

b) lékaren,

c) prodejen v mistech zvySené koncentrace cestujicich na letidtich, Zeleznitnich
stanicich a autobusovych nadrazich,

d) prodejen ve zdravotnickych zafizenich,

e) provozoven stravovacich sluzeb v rozsahu podle bodu 1/2,

f) vozidel taxisluZzby nebo jiné individualni smiuvni pfepravy osob,

. zakazuje prodej na trzistich, v trznicich a v mobilnich provozovnach (prodej ve stancich,
v pojizdnych prodejnach a prodej z jinych mobilnich zafizeni), pochlzkovy a podomni
prodej; zdkaz se nevztahuje na pojizdné prodejny zajiStujici prodej potravin
a drogistického zboZi v obcich, kde neni mozno toto zboZi zakoupit v jiné provozovné;
zékaz se dale nevztahuje na prodej ovoce a zeleniny (v Cerstvém nebo zpracovaném
stavu), kvétin a jinych rostlin, jejich plodu, osiva, semen, miéka a vyrobkil z mléka, masa
a vyrobk( z masa, v&etné Zivych ryb, vajec, pekarskych a cukrafskych vyrobka, medu
a vyrobkl z medu, a to s tim, Ze jejich provozovatelé musi dodrZovat nasledujici pravidla:

a) zajistit odstupy mezi stanky, stolky nebo jinymi prodejnimi misty nejméné 2 metry,

b) v jeden &as se na ploSe trzisté nebo trznice nesmi vyskytovat vice neZ 1 osoba
na 15 m?,

¢) umistit nddoby s dezinfekénimi prostfedky u kaZzdého prodejniho mista,

d) zakazuje se provozovat stravovaci sluzby a prodavat pokrmy véetné napoj uréenych
k bezprostfedni konzumaci,

e) zakazuji se stoly a mista k sezeni,

. omezuje provoz provozovny stravovacich sluZeb, v jejichZz pfipadé neni zakazana

pfitomnost vefejnosti v provozovné podle bodu /2, tak, Ze jejich provozovatelé musi

dodrZovat nasledujici pravidla:

a) zakaznici jsou usazeni tak, Ze mezi nimi je odstup alespofi 1,5 metru, s vyjimkou
zakaznik( sedicich u jednoho stolu,

b) u jednoho stolu sedi nejvySe 4 zakaznici, s vyjimkou ¢lent domacnosti; jedna-li se
o dlouhy stil, 1ze u né usadit vice zakaznik( tak, Ze mezi skupinami nejvyse
4 zakaznikd, s vyjimkou élend domacnosti, je rozestup alespofi 2 metry,
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10.

1.

12.

13.

c¢) provozovatel nepfipusti ve vnitfinich prostorech provozovny vice zakaznik(, neZ je
ve vnitfnich prostorech provozovny mist k sezeni pro zakazniky, provozovatel je
povinen pisemné evidovat celkovy aktualni pocet mist k sezeni pro zakazniky,

d) zakaz produkce Zivé hudby a tance,

€) nebude poskytovana moznost bezdratového pfipojeni se na Internet pro vefejnost,

omezuje provoz provozovny stravovacich sluzeb tak, Ze v pfipadé prodeje z provozovny
stravovacich sluzeb mimo jeji vnitini prostory (napf. vydejové okénko) jsou osoby, které
v bezprostfednim okoli provozovny konzumuji potraviny a pokrmy véetné napoju zde
zakoupenych, povinny dodrzovat rozestupy od jinych osob alespofi 2 metry, nejde-li
o ¢leny domécnosti,

omezuje provoz hudebnich, tanecnich, hernich a podobnych spole€enskych klubd a
diskoték tak, Ze se v nich zakazuje pfitomnost vefejnosti,

omezuje ¢innost nakupnich center s prodejni plochou pfesahujici 5 000 m? tak, ze

a) pouziti mist uréenych k odpocinku (Zidle, kfesla, lavice apod.) je omezeno tak, aby
nebyla misty shromazdovani osob,

b) neni poskytovana moZnost bezdratového pfipojeni se na Internet pro vefejnost,

¢c) provozovate! zajisti alespori jednu osobu, kterd dohliZzi na dodrZovani nasledujicich
pravidel a pasobi na zakazniky a dal§i osoby, aby je dodrZovali,

d) nasledujici pokyny pro zakazniky jsou sdélovany zakaznikim a dal$im osobam,
zejmena formou informaénich tabuli, letaki, na obrazovkach, rozhlasem apod.,

e) provozovatel zajisti viditelné oznaceni pokynu k dodrzovani rozestupu 2 metrd mezi
osobami na vefejné pristupnych plochach v nékupnim centru (napf. formou
infografiky, spotd vradiu centra, infografiky u vstupu do prodejen a jinych
provozoven, infografiky na podlaze vefejnych prostor apod.),

f) je zamezovano shlukovani osob, zejména ve vSech mistech, kde to Ize oekavat,
napf. vstupy z podzemnich garazi, prostor pfed vytahy, eskalatory, travelatory,
zachody apod.,

g) je zakazan provoz détskych koutku,

h) provozovatel zajisti maximalni moZnou cirkulaci vzduchu s nasavanim venkovniho
vzduchu (vétrani nebo klimatizace) bez recirkulace vzduchu v objektu,

i) Jsou zakézany propagacni aktivity v prodejnach, u nichZ je pfitomna fyzicka osoba
zajistujicl jejich prabéh,

[) prodej z provozovny stravovacich sluZeb umisténé v ramci nakupniho centra je
mozZny pouze pies vydejové okénko nebo jako jidlo s sebou,

omezuje provoz v provozovnach podle bodu I/1, v nichZ neni zakdzéna pfitomnost

vefejnosti, s vyjimkou vozidel taxisluzby nebo jiné individuaini smluvni pfepravy osob,

a provoz knihoven, tak, Zze provozovatel dodrZuje nasledujici pravidla:

a) v provozovné nepfipusti pfitomnost vice zakaznikd, neZ je 1 zakaznik na 15 m?
prodejni plochy; v pfipadé provozovny s prodejni plochou mensi nez 15 m? se toto
omezeni nevztahuje na dité mladsi 15 let doprovazejici zakaznika a na doprovod
zakaznika, ktery je drZitelem prikazu osoby se zdravotnim postizenim; v pfipadé
ostatnich provozoven se toto omezeni nevztahuje na dité mladsi 6 let doprovazejici
zakaznika,

b) aktivné brani tomu, aby se zakaznici zdrzovali v kratSich vzdalenostech, neZ jsou
2 metry, nejde-li o osoby ze spole¢né domacnosti,

c) zajisti fizeni front Cekajicich zakaznikt, a to jak uvnitf, tak pfed provozovnou,
zejména za pomoci oznadéeni prostoru pro éekani a umisténi znatek pro minimaini
rozestupy mezi zakazniky (minimalni rozestupy 2 metry), pficemz zakaznik, ktery je
drzitelem prikazu osoby se zdravotnim postizenim, ma pravo pfednostniho nakupu,
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14.

18.

16.

17.

d) umisti dezinfek&ni prostfedky u casto dotykanych predmétl (pfedevsim kliky,
zabradli, nakupni voziky) tak, aby byly k dispozici pro zaméstnance i zakazniky
provozoven a mohly byt vyuzZivany k pravidelné dezinfekci,

e) zajisti informovani zakazniki o vySe uvedenych pravidlech, a to zejména
prostfednictvim informacnich plakatd u vstupu a v provozovné, popfipadé sdélovanim
pravidel reproduktory v provozovné,

f) zajisti maximalnl moZnou cirkulaci vzduchu s nasavanim venkovniho vzduchu
(vétrani nebo klimatizace) bez recirkulace vzduchu v objektu,

g) jsou zakazany propagacni aktivity v prodejnach, u nichZ je pfitomna fyzicka osoba
zajistujici jejich prubéh,

h) v pfipadé osoby, ktera veze kocarek s ditétem, nesmi provozovatel vyZadovat, aby
pro nakup pouZivala nakupni vozik, a dité v koSarku se nezapoédita do celkového
dovoleného poé&tu osob na prodejni plochu,

s tim, Ze prodejni plochou se rozumi €ast provozovny, ktera je urSena pro prodej

a vystaveni zbozi, tj. celkova plocha, kam zakaznici maji pfistup, véetn& zkusebnich

mistnosti, plocha zabrané prodejnimi pulty a vyklady, plocha za prodejnimi pulty, kterou

pouzivaji prodavaci; do prodejni plochy se nezahmuji kancelafe, sklady a pFipravny,
dilny, schodist&, Satny a jiné spolecenské prostory,

omezuje Cinnosti na zakladé zakona & 247/2000 Sb., o ziskavani a zdokonalovani

odborné zpusobilosti k fizeni motorovych vozidel a o zménach nékterych zakont, ve

znéni pozd&jSich pfedpist tak, Ze provozovatel autoSkoly zajisti dodrzenf
protiepidemickych opatfeni spogivajicich v dezinfekci kontaktnich ploch vozidia po kaZdé
jizdé dezinfekei s virucidnim Géinkem,

omezuje provoz poskytovatel( lazefiské lécebné rehabilitadni péce tak, Ze Ize poskytovat
vyluéné lazefiskou lé¢ebné rehabilitaéni pédi, ktera je alespori &astecnd hrazena
z vefejného zdravotniho pojisténti,

zakazuji spolkové, taneéni, tradiéni a jim podobné akce a jina shromazdéni, slavnosti,
pouté, prehlidky, ochutnavky, oslavy, a to jak vefejné, tak soukromé, s (&asti pfesahujici
ve stejny Cas 20 osob, kieré se konaji pfevazné& ve venkovnich prostorech, nebo 10
osob, kona-li se akce prevazné ve vnitfnich prostorech staveb, neni-li v tomto
mimofadném opatfeni stanoveno jinak a s vyjimkou G&asti na svatbé, prohlaseni osob
o tom, Ze spolu vstupuji do registrovaného partnerstvi, a pohfbu, kterych se v pfipadé
vnitfnich prostor mlZe G&astnit nejvySe 15 osob; tento zakaz se nevztahuje na schuze,
zasedani a podobné akce Ustavnich organl, organi vefejné moci, soudt a jinych
vefejnych osob, které se konaji na zakladé zakona, a na shroma2déni konana podle
zakona €. 84/1990 Sb., opravu shromaZdovacim, ve znéni pozdé&jsich predpisu;
Ministerstvo zdravotnictvi je opravnéno stanovit zavazné hygienicko-epidemiologické
podminky pro hromadné akce jinak timto mimofadnym opatfeni zakazané, pfi jejichz
dodrZeni je dovoleno je z dlvodU zietele hodnych konat, a to jedna-li se o akce
v dlleZitém statnim zajmu nebo vyznamna sportovni utkani nebo soutéZe,

omezuje pravo pokojné se shromaZdovat podle zékona &. 84/1990 Sb., o pravu

shromazdovacim, ve znéni pozdé&jSich predpist, tak, Ze:

a) kazdy ugastnik je povinen mit ochranny prostfedek dychacich cest (nos, Gsta), ktery
brani Sifeni kapének,

b) shroméazdéni, nejde-li o shromazdéni podle pismene c), se maZe konat pouze mimo
vnitini prostory staveb a mize se jej Gcastnit celkem nejvySe 100 u&astnika,
a to ve skupinach po nejvySe 20 ucastnicich a pfi zachovani rozestupl mezi
skupinami ucastnik(l alespofi 2 metry,
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19.

¢) shromazdéni pofadaného cirkvi nebo nabozZenskou spoleénosti v kostele nebo v jiné
mistnosti uréené pro naboZenské obfady se nesmi u€astnit vice uastnikl, nez
odpovida obsazenosti nejvySe 10 % mist k sezeni, pfiCemz Uastnici, s vyjimkou
osob vedoucich nebo zajiStujicich obfad, po vétSinu Casu sedi na sedadlech,
dodrzuji, s vyjimkou &lend domacnosti, minimalni rozestupy 2 metry mezi Géastniky
sedicimi v jedné fadé sedadel, pfed vstupem do vnitiniho prostoru si dezinfikuji ruce
a v ramci shromazdéni nedochazi k hromadnému zpévu,

omezuje konani voleb organu pravnické osoby a zasedani organu pravnické osoby

s vyjimkou organll Gzemnich samospravnych celki tak, Ze v pfipadé, ucastni-li se jej

na jednom misté vice neZ 10 osob:

a) osoby jsou usazeny tak, aby dodrZovaly minimalni rozestupy 2 metry, s vyjimkou
¢lenli domacnosti,

b) dé&astnik pFi vstupu do vnitfnich prostor prokaze, Ze splfiuje podminky stanovené
vbodu 119, a provozovatel prokazani podminek kontroluje a Udastniku, ktery
podminky nesplini, neumozni vstup do vnitfnich prostor,

d) Ze se zasedani ucastni nejvySe 50 osob, nejedné-li se o zasedani, které je nezbytné
k spinéni zakonem uloZenych povinnosti véetné volby organu,

stanovuji nasledujici podminky pro vstup osob do nékterych vnitinich prostor, je-li tak

vyZadovano timto mimofadnym opatienim:

a) osoba absolvovala nejdéle pfed 5 dny RT-PCR vy3etfeni s negativnim vysledkem,
nebo

b) osoba absolvovala nejdéle pfed 72 hodinam POC test na pfitomnost antigenu viru
SARS CoV-2 s negativnim vysledkem, nebo

c) osobé byl vystaven certifikat Ministerstva zdravotnictvi CR o provedeném ogkovani
proti onemocnéni COVID-19, a od aplikace druhé davky ockovaci latky v pfipadé
dvoudavkového schématu podle souhrnu Udaji o |é€ivém pfipravku (dale jen ,SPC*)
uplynulo nejméné 14 dni, nebo od aplikace prvni davky ockovaci latky v pfipadé
jednodavkového schématu podle SPC uplynulo nejméné 14 dn(, nebo

d) osoba pied nejvySe 90 dny prodélala onemocnéni COVID-19.

Toto mimofadné opatieni nabyva platnosti dnem jeho vydani.

Odiuvodnéni:

Aktualni epidemiologicka situace je i nadale nepfizniva a riziko dal$iho $ifeni nemoci COVID-
19 v populaci je i pfes kontinualni pokles pfipadu stale velmi vysoké.

Véerej3i hodnota 1 405 (5.4.2021) je o vice neZz 5 500 piipadl niZ8l nez v minulém tydnu
(6 934; 29.3.2021). coz pfedstavuje velmi vyrazny pokles, ale nutho poznamenat, Ze se
jedna o znaéné nereprezentativni srovnani, jelikoz vCerej$i hodnota je svatecni, a tudiz
otekdvané velmi nizka ve srovnani s hodnotou pracovniho dne vzhledem k objemu
provedenych testi a odpovida spiSe hodnotam nedéinim.
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Celkové Velikonoéni hodnoty je nutné brat velmi obezfetné jelikoZ nejsou stoprocentné
reprezentativnim vzorkem pfesné vypovidajici o stavu epidemie a tato data je tak nutno
opatrné i interpretovat. Redlny stav ndm nabidnou tak aZ hodnoty tohoto kalendafniho
tydne, zejména pak v druhé poloviné tohoto tydne, jelikoZ v Gtery a patrné i ve stiedu Ize
ocekavat vy§8i denni naristy, které budou kompenzovat svateéni vypadek v testovani.

VySe uvedené viak nic neméni na faktu, Ze epidemie i nadale zpomaluje, coz dokladuji
ostatni data celého minulého tydne, kdy jsme zaznamenavali hodnoty v primér o 2 500
niz8i, coz se mj. projevuje i v aktudinim mezitydenni poklesu, ktery se pohybuje v rozmezi
v poslednich 7 dnech od 20 do 25 % (pozn. dnedni hodnota je 35 %, aviak toto neni
vzhledem ke svate&nim poklesiim pFili§ relevantni)

Nicméné i pfes pozitivni vyvoj a kontinuaini pokles zaznamenavame stale vysoké denni
pocty a je tak vysoce duleZité, aby epidemie byla brzdéna co nejvice a pokragoval sou&asny
trend poklesu i v nasledném obdobi.

Z celkového pohledu je tak soucasny stav hodnocen stéle jako rizikovy a ,kfehky", jelikoZ se
i pfes kontinuéini pokles pohybujeme ve vysokych dennich podtech pfipadii onemocnéni
COVID-19, zejména s ohledem na pocet pfipadt u seniorni kategorie (65+), i kdyz s klesajici
tendenci.

Hodnota sedmidenniho priméru poklesla vyraznéji pod hranici 5 000 pfipadi, aktualng je
na hodnoté 4 491 pfipadl (nejniZ§i hodnota od 10. prosince 2020). Tento rapidni pokles je
rovnéZ ovlivnén velikonoénimi hodnotami, relevantni data o realnosti stavu budeme znat

ke konci tohoto tydne.

Regionalné nejvy8si polty za vCerej$i den byly hlaSeny v sestupném poradi v kraji
Stfedoteském (229), v Praze (185), v kraji Usteckém (146), Moravskoslezském (138),
na Vysocing (115), vkraji Jihoteském (111), Zlinském (103), Jihomoravském (89),
Pardubickém (88), Kralovehradeckém (76), Pizefiském (33), Libereckém (32), Karlovarském
(31) a v kraji Olomouckém (27).

Pfi pohledu na aktualni vyvoj v jednotlivych krajich CR, pozorujeme stale uréité, i kdyz
vyraznéji mensi_rozdily, které se postupné smazévaji. Presto v3ak nadale plati,
Ze v regionech Cech se pohybujeme ve vé&t$ing kraji (vyjma HMP, KHK, KVK, PLZ) ve
vy8sich, stale nadprimérnych hodnotach sedmidenni incidence, a to jak ve srovnani
s celorepublikovym primérem (294), tak i s Moravskymi kraji. V krajich na Gzemi Cech se
hodnota sedmidenni incidence aktualné pohybuje v rozmezi od 300 do 400 pfipadd na 100
tisic obyvatel za 7 dni (vyjma KVK, HKK, HMP, PLK), v &asti moravské a slezské v rozmezi
od 260 do 360 pfipadl v témZe parametru. Postupny pokles a pfiblizovani se republikovému
praméru v regionech Cech je dan celkovym pokles pfipadt promitajici se do hodnot
sedmidenni incidence, v mezitydennim srovnani je tento pokles v rozmezi 30 az 40 %, coz je
trend poklesu rychlejsi nez v krajich moravskych, kde sledovan je mezitydenni pokles
pfipadd v rozmezi od 20 do 30 %, v kraji Zlinském pak jen 10% pokles. Aktuaing se nad
hranici 500 pfipadd nenachazi ani jeden kraj.

Celkovy celorepublikovy mezitydenni pokles -35 %, pfedstavuje vyraznéjdi pokles, aviak
pomérné ovlivnény velikononimi daty. Relevantnost poklesu nam ukaZe nasledné obdobi.

Pomérné pozitivnim ukazatelem sou€asného stavu je pravé hodnota sedmidenni incidence,
jelikoZ v minulych tydnech byla hodnota poétu pfipadi za 7 dni na 100 tisic obyvatel nad
hranici 1 000 tisic pfipad(i pozorovana téméf ve 30 okresech, aktualné nad touto hodnotou
neni ani jeden okres. Na nulu klesl pocet okresi s incidenci vy33i neZ 500 pfipadt nad 100
tisic obyvatel. 17.3.2021 bylo takovychto okresti 64.

V ramci hodnoceni jednotlivych krajl, je situace v Karlovarském kraji, dle aktualnich po&ta
stabilizovana, a to jiZ po delSi &asovy Usek, pozorujeme kontinuaini postupny pokles,
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sledované pocty zachycenych novych piipadi b&hem poslednich 7 dnl jsou pomérné nizsi
v mezitydennim srovnani, rozdil je zhruba -25 aZ 35 % v poslednim tydnu a pocet pfipadt za
7 dni v pfepoétu na 100 tisic obyvatel se pohybuje pod hodnotou 125 pfipadi. Kontinualni
progres sledujeme v okrese Cheb, kde aktualni hodnoty sedmidenni incidence o vice nez
90% nizS8i oproti hodnotam, které jsme pozorovali v Gnoru. Soucasnou situaci v tomto okrese
nejlépe popisuje denni pramér, ktery v poslednich 7 dnech je pod 10 pfipadl, a na pocatku
Unora to bylo vice nez 180 pfipadu, stejné tak markantni je pokles u sedmidenni incidence je
aktuainé pod hodnotou 100 pfipadu na 100 tisic obyvatel (57), na poc&atku (nora tato
hodnota byla vy33i nez 1400 pripadd na 100 tisic obyvatel. Pokles mimo okres Cheb
sledujeme i ve zbyvajicich okresech, a to v Sokolové a Karlovych Varech, v obou okresech
je hodnota sedmidenni incidence okolo 150 pfipadtl na 100 tisic obyvatel.

DalSi z kraju, kde pozorujeme v poslednich 2 aZ 3 tydnech vyraznéj§i pokles, je kraj
Kralovehradecky, v mezitydennim srovnani o 35 %. Situace se zlepSila i nadale lep$i v okres
Trutnov, coz nam ukazuje nejlépe sedmidenni incidence, kter4 se drzi pod hranici 125
pfipadi na 100 tisic obyvatel (114) a denni pramérny pocet pfipad( se pohybuje okolo
hodnoty 20 pfipadl, na po¢atku Unora se pramérny denni pocet pfipadu blizil hodnoté 250
pfipadd, tudiz aktualné sledujeme hodnoty vice nez 10nasobné niZsi. Ve srovnani s okresem
Trutnov sledujeme mirné vy$$i hodnoty v ostatnich okresech Kralovehradeckého kraje, které
se pohybuji vtémze parametru mezi hodnotami 125 az 200 pfipadd na 100 tisic obyvatel
ze 7 dni (Nachod, Rychnov, Hradec Kralové, Ji€in), avSak i zde sledujeme kontinualni
pokles, zejména pak v okresech Nachod a Hradec Krélové, které patfily spoleéné s okresem
Trutnov k nejvice zasaZzenym, aktualné je v téchto okresech hodnota sedmidenni incidence
niz8i nez 160 pfipadd na 100 tisic obyvatel.

Podobna situace je pozorovana i v kraji Plzefiském, pokles je kontinualni, v mezitydennim
srovnani jsou hodnoty aktuéliné zhruba o 40 % nizSi aktualné, situace je tak pomérné
stabilizovana, klesaji primérné denni podty, aktuadlné na hodnotu 197 pfipadu, coz
pifedstavuje vysoce signifikantni pokles od zadatku bfezna, kdy se denni pramérmné podty
v tomto kraji pohybovali okolo hodnoty 1 000 pfipadu.

Aktualné pozorujeme pokles v mezitydennim hodnoceni v celém pasmu severovychodnich
a severnich Cech, které patfilo v obdobi (inora a bfezna k nejvice zasazenym oblastem CR,
jelikoz kromé& Kralovehradeckého kraje, kde pozorujeme kontinuaini a vyrazny pokles po
del$i Casovy Usek, je pokles v poslednim tydnu sledovan i v Pardubickém, Libereckém kraji
a Usteckém kraji, a to zhruba 30 az 40 %. Vkraji Pardubickém a Libereckém jde
o dlouhodobéjsi trend, coz se propisuje i do sledovanych hodnot sedmidenniho klouzavého
praméru a incidence, v t&€chto dvou krajich je hlaseno v priméru pod 300 pfipad(i denné,
coz se projevuje i ve sledovaném parametru sedmidenni incidence, kdy jak v Pardubickém,
tak v Libereckém pokles! pod 375 pfipad( na 100 tisic obyvatel za 7 dni.

Naopak v kraji Usteckém se jedna o pokles sledovany prozatim po kratsi &asovy Usek,
vyraznéjsi je teprve v poslednich 7 az 10 dnech, a i proto je stale hlasen vyssi podet pripada
hlaen v kraji Usteckém neZ v okolnich krajich a je zde i aktudlné nejvy3si hodnota
sedmidenni incidence, praimérny denni pfirastek v tomto kraji je okolo 450 pfipadu (450), coz
i pfes vyrazngjsi aktualni 35 % mezitydenni pokles , stale pfedstavuje jednu z nejvy$sich
hodnot ve srovnani s ostatnimi kraji, vy3si jsou také i polty pfipadd v seniorni/zranitelné
skupin& obyvatel (denni pramér 84 pfipadi — 65+). -

Mezi vyrazngji postihnuté &asti CR co do dennich poétu pripadd, i pres pokles v poslednim
obdobi zhruba 3 tydna, patfi také Hlavni mésto Praha s vice nez 450 pfipady denné,
v priméru a Stfedodesky kraj s témé&F 600 pFipady v dennim priméru poslednich 7 dn(, oba
tyto regiony tak svymi podty stale zaujimaiji pfedni pFicky v poétu dennich prirGstk(. Zejména

s v

i pfes vyraznégj$i denni poéty, coz ukazuje na celkovou stabilizaci a pozitivni vyvoj v hlavnim
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mésté Praze, mezitydenni pokles je aktualné 30 %, a od pulky bfezna je to vice neZ 60 %
pokles v dennim praméru, obdobna situace je i ve Stfedoeském kraji, kde sedmidenni
klouzavy primér pokles od 14.3. 2021, z hodnoty téméF 1 800 pfipadil na aktualnich 583
pfipadd v priméru denné.

Pozvoiny pokles je pozorovan v kraji Jihomoravském, kde je hladeno v priméru vice neZ 450
pfipadd (480), coz jsou i pFes kontinuéini pokles v poslednim tydnu (-30 %) vysoké podty,
navic v souvislosti s po¢tem pfipad( v seniorni skupiné (65+), kterych je zhruba 16 %
z celkového poétu, coz se nasledné promitad stdle i do poétu hospitalizaci, které jsou
v Jihomoravském kraji jedny z nejvy3sich v CR.

Tésné pod hodnotou 500 pfipadt je aktualné i Moravskoslezsky kraj (483), ktery viak
i pfes vy88i denni poéty patfi v pfepoétu pfipadd na 100 tisic obyvatel mezi nejméné
zasazené kraje v republice. Aktuainim problém i pfes pozitivni vyvoj v celkovém poétu
pfipadu, je vy$§i podil u seniorni skupiny (65+), ktery je 17 %, coZ je hodnota nadprimérna,
a i v absolutnich poctech se jedna o hodnotu vysokou, ve srovnani s ostatnimi kraji dokonce
nejvy88i. Denni prumér pripada hlaSenych ve vékové kategorii 65+ je Moravskoslezském
kraji 83 pfipadl, coZ pak i koreluje s vy38im poctem hospitalizaci, které jsou aktualné v kraji
moravskoslezském jedny z nejvy3Sich v republice.

Pod hranici 500 pfipadd je kraj JihoCesky (356), Zlinsky (303), Vysotina (292), Pardubicky
(274), Olomoucky (240), Liberecky (194) a kraje Kralovehradecky (121) a Karlovarsky (49).

DileZitym ukazatelem celkové populaéni zatéze je polet pfipadl ve vékové kategorii 65+,
a zde se stale pohybujeme i pres kontinualni pokles ve vysokych &islech, podil z celkového
poctu je stabilni, zhruba 15 a 16 %, coz v absolutnich poétech ¢ini 700 aZ 800 pFipadu denné&
(719; prim&ma hodnota za 7 dni). Sou€asnd hodnota i kdyZz je jiz podstatné ni2si,
v maximech jsme se pohybovali i pfes 2 000 pfipadil denng, je stale rizikovou hodnotu,
nebot se jedna velmi €asto o osoby, které trpi vice chronickymi onemocnénimi zérover.
ZvySuje se tak pravdépodobnost hospitalizace téchto osob v nasledujicim obdobi a t&Z§i
prabéh jejich onemocnéni (30-35 %). Nejvice pfipadl v této vékové kategorii je hlaseno
z kraje Usteckého (84), Moravskoslezského (83), Jihomoravského (79), Stredoeského (79),
z hlavniho mésta Prahy (63) a JihoCeského kraje (62),

Vékova struktura pfipadld je nadale v podstaté shodna, z vétsi &asti jsou pripady
zaznamenavany u mladsi a stfedni generace. Vice nez jedna tfetina vSech pfipadu pfipada
na vékovou kategorii 30 aZ 49 let. Podil poétu pfipadd ve sledované vékové skupin& 6 aZ 15
let, je stale aktualné mezi 8 az 9 % z celku, v absolutnich ¢islech se jedna okolo 400 pfipadu
denné& v praméru posledniho tydne. U déti predskolniho véku (0 az 5 let) se podil
v poslednim mésici pohybuje na trovni 3 az 4 % z celku.

Pocty hospitalizaci zainaji v mezi tydennich srovnanich postupné klesat, hiavni pfiginou je
celkovy pokles pfipad( u zranitelnych a seniornich skupin (mezi-tydenni pokles -30 %), Ize
tak oCekavat, Ze poklesy po&tu hospitalizovanych budou i nadale klesat, a to i rychlej§im
tempem, a to z dlvodu, Ze pocty propousténych pacientd budou vyraznéji pfevaZovat
nad potem novych pfijmG k hospitalizaci. Vyvoj se bude ale bude odvijet od celkové
epidemiologické situace.

Za predchozi den (5.4.2021) bylo pfijato k hospitalizaci 248 novych pacientu.

| pfesto, Ze celkové pocty hospitalizovanych maji i nadale klesajici trend, tak to nic neméni
na situaci, Ze celkova zatéz je stale vysoka, aktualné je v nemocnicich hospitalizovano 5 709
pacientl, coZ je vyrazny pokles ve srovnani s minulym tydnem, avSak nutno poéitat s urgitym
dohlasenym a efektem naristu po volnych dnech. Z tohoto dlivodu otekavame v nejbliz§ich
dnech doCasné vy33i poCty novych prijmu, avSak celkové i nadale by mél pokradovat pokles
hospitalizaci.
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Z regionalniho pohledu stale pozorujeme urcité rozdily mezi kraji, které odraZeji aktualni
vyvoj epidemiologické situace vtéchto krajich. Vyznamné poklesly ve srovnani
s pfedchozimi tydny dfive nejvice zatizené kraje — tedy Plzefisky, Karlovarsky a
Kralovéhradecky, celkovy pokles vykazuji i v3ak i dal$i kraje Cech, i kdyZ ne tak vyrazny,
dale i kraj Vysogina a Jihomoravsky kraj. Vy3s8i poéty i nadale sledujeme v kraji v Praze,
Moravskoslezském a Jihomoravském kraji, avSak i zde je pozorovan pokles.

Polty hospitalizaci pacientl vyZadujicich intenzivni pééi, jsou vysoce duleZité z hlediska
komplexniho pohledu na celkovou zatéZ, jelikoz odrazi aktuaini dopad epidemie
a dokumentuji aktuélni miru rizika, aktualné je na JIP hospitalizovano 1 252 pacient(, coz
i pfes pokradujici pokles pfedstavuje stéle vyznamnou zatdZ, aviak situace se postupné
lepsi a to témé&f ve v3ech krajich, coz dokladuji i poéty pacientll vyZadujici vysoce intenzivni
péci, které taktéZ postupné klesaji -> UPV + ECMO: 663 + 31 pacient, pfesto se vSak stale
jedna o hodnoty pFevysujici maximaini hodnoty z podzimu 2020.

Pomérné vyrazné poklesla zatéz intenzivni péée u dfive nejvice zatizenych regiond, tj. kraj
Stfedocesky, Jihocesky a Plzefisky, velmi vyrazné pak v Karlovarském, Kralovehradeckém,
Libereckém a Pardubickém kraji. RovnéZz zacali klesat poéty pacientd na JIP i v kraji
Moravskoslezském, Zlinském a Jihomoravském.

Situace v oblasti nemocniéni péce je i nadale rizikova vzhledem nejen k vysokému poétu
celkovych hospitalizaci, ale zejména k poctu pacientd v téZkém stavu vyZadujicim vysoce
intenzivni péci. Dochazi tak stale k tlaku na kapacity lGZkové a intenzivni pége.

Hlavnim cilem mimofédného opatfeni je prerusit ploSny komunitni pfenos viru SARS-CoV-2
v Ceské republice a umoznit tak postupné znovu zapojeni jednotlivych segmentl lidské
ginnosti do ekonomiky. Toho Ize dosahnout jednotnym Fizenim pohybu a shromaZdovani
osob, v€etné provozovani epidemiologicky zavaZznych ¢&innosti, a to za vymezenych
podminek pro pouZivani ochrannych prostfedkd dychacich cest a zvy$enou frekvenci
pouzivani dezinfek&nich pfipravkl s virucidni Géinnosti na obalované viry.

Zakladnim predpokladem prevence $ifeni infekénich nemoci, jejichZ plivodci jsou prenaseni
kontaminovanymi kapénkami (aerosolem), je zamezeni zvySené koncentrace osob zejména
v uzavienych prostorach, pfi sou€asném stanoveni dal$ich podminek setrvavani osob
v téchto prostorach.

Mimofadné opatfeni je spoleéné s dalSimi platnymi mimoradnymi opatfenimi zamé&Feno tak,
aby byla zajisténa Siroka Skala specifickych protiepidemickych opatfeni zohlediujici princip
pfedbé&Zné opatrnosti v souvislosti s dalSim §ifenim nemoci COVID-19.

Mimofadné opatieni je s pfihlédnutim k pretrvavajicimu nepfiznivému trendu ve vyskytu
nemoci COVID-19 v Ceské republice nezbytnym nastrojem fizeni podminek provozu
vefejnych Cinnosti a sluZzeb spojenych s vys$Si produkci kapének a aerosolu, jako jsou
bazény, koupalidté, spolecné sprchy, sauny, wellness centra. S ohledem na vy$e uvedené
principy vedouci k zamezeni &i eliminaci Sifeni nemoci COVID19 je téZ na misté i nadale Fidit
podminky pofadani vefejnych nebo soukromych akci.

Pokud by nebyla realizovana Zadna mimoradna opatfeni, nelze s pfihlédnutim k dosavadnim
zku$enostem v Ceské republice a v fadé dalSich zemi svéta vyloudit, Ze by celkovy podet
nakazenych osob mohl i explozivné narGstat, pficemZ u statisicti osob by nemoc mohla
vyzadovat hospitalizaci a u desitek tisic osob by nemoc mohla mit fataini pribéh.

Obdobna opatfeni, jaka jsou piijata v Ceské republice, jsou realizovana i viadami fady
dalSich statl. Pokud maiji nékteré staty odliSny pfistup k feSeni epidemie COVID-19, pak je
to dano skuteCnosti, Ze o koronaviru SARS-CoV-2 a jeho pfesnych vlastnostech a
charakteristikdch neni v sou¢asnosti stale dostatek informaci.
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Vzhledem k tomu, Ze pites pietrvavajici plodny komunitni pfenos nemoci COVID-19 dochazi
vlivem pfijatych restriktivnich opatfeni k postupnému zpomalovani narastu po&tu novych a
k zmiriovani zatéZe zdravotnického systému, pfinasi toto mimofadné opatfeni zmirméni
restrikci k zajidténi protiepidemickych opatfeni v rozsahu, ktery je v kontextu predbé&zné
opatrnosti v sou¢asné dob& mozny.

K bodu I/1

Omezuje se é&innost prodejen a provozoven sluZeb, nebot se jedna o mista, kde se
v uzavieném prostoru potkava fada lidi, ktefi jinak spolu nepfichazeji do styku a takové

wr woev

prostiedi podporuje dal3i Sifeni epidemie.

Vzhledem k nezbytnosti prodeje nékterého zboZi nebo poskytovani n&kterych siuZeb
v provozovnach se z tohoto zakazu stanovi vyjimky:

— prodejny potravin — z diivodu nezbytnosti umoZznit pfistup obyvatel k potravinam,
a tedy k vyzivé,

- prodejny pohonnych hmot a dalSich potfeb pro provoz dopravnich prostiedkd
na pozemnich komunikacich — z diivodu nezbytnosti zaji§téni dopravy, jak nakladni
pro potfeby dopravy zboZi, tak osobni pro cestovani osob v ramci vyjimek ze zakazu
volného pohybu,

- prodejny paliv — z ddvodu nezbytnosti zaji§téni topeni jak v doméacnostech, tak
v obchodnich a vyrobnich provozech, nebo na Ufadech,

- prodejny hygienického zbozi, kosmetiky a jiného drogistického zboZi — z divodu
nezbytnosti umoznéni dodrZzovani hygienickych a dal$ich zdravi prospésnych navyku,

- lékarny, vydejny a prodejny zdravotnickych prostfedki — zdivodu nezbytnosti
dostupnosti lé€ivych pfipravkl a zdravotnickych prostfedki pro obyvatele, nebot se
jedna o Zivot a zdravi zachrariujici nebo podporujici vyrobky,

- prodejny malych domécich zvifat — z divodu nezbytnosti vzhledem k potfeb& vyuZiti
v ramci hospodarstvi i domacich chovl,

— prodejny krmiva a dalich potfeb pro zvifata — z diivodu nezbytnosti zaji§téni stravy
a dalsich Zivotnich potieb zvifat,

- prodejny bryli, kontaktnich €oek a souvisejiciho zboZi — z divodu nezbytnosti
zajisteni téchto vyrobkid, které slouzi pro kompenzaci poruch zraku; pfi jejich
nedostupnosti by doslo k mnohdy zasadnimu omezeni Zivota lidi,

- prodejny novin a ¢asopis( — z dilvodu nezbytnosti pfistupu k informacim; jakkoliv se
muZze jevit, Ze informace Ize Eerpat z mnoha jinych zdroju jako televize, rozhlas nebo
Internet, jedna se pro Fadu lidi stale o vyznamny zdroj Cerpani informaci o vefejném
déni véetné vyznamnych informaci tykajicich se boje s epidemii onemocnéni COVID-
19,

- prodejny tabakovych vyrokd — z divodu nezbytnosti pfistupu k tabakovym vyrobkim,
na jejichZ uzivani je fada lidi zavisla; jakkoliv se jedna o zdravi &kodlivy jev, mélo pro
lidi vazné zavislé na uzivani tabakovych vyrobkl negativni Gcinky, kdyby byly pro n&
nahle tabakové vyrobky nedostupné,

— préadelny a &istirny — z ddvodu nezbytnosti zajisténi sluzby pro vefejnost k zachovanf
zejména Cistého oblékani,

- provozovny servisu a oprav silniénich vozidel — z dlvodu nezbytnosti zaji§téni
provozu silni€nich vozidel,

- provozovny poskytovatell odtahi a odstrafiovani zavad vozidel v provozu
na pozemnich komunikacich — z divodu nezbytnosti zajisténi provozuschopnych
vozidel pro dopravu zboZzi a osob,
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prodejny nahradnich dili k dopravnim prostfedkim a vyrobnim technologiim —
z divodu nezbytnosti zajisténi provozuschopnosti dopravnich prostfedki a vyrobnich
technologii,

provozovny umoziujici vyzvednuti zboZi a zasilky zakoupené distanénim zplsobem
— vzhledem k tomu, Ze si ob&ané vétSinu dal$iho nezbytného zboZi (napf. obleéeni a
obuv, spotifebni zboZi, elektroniku atd.) nemohou pofidit standardni cestou, tj.
v obchodech, je tfeba jim ponechat alespori né&jakou mozZnost se k tomuto zboZi
dostat. Dalkovy prodej omezuje setkavani lidi v uzavienych prostorech (obchodech) a
omezuje jejich kontakt na dobu nezbytnou k vyzvednuti distanéné zakoupeného
zboZi. Fronty a mnozstvi lidi v provozovné pak Ize G¢inné regulovat reZzimovymi
opatfenimi (omezeni poétu zakazniku v provozovné, rozestupy mezi lidmi &ekajicimi
ve frontach),

prodejen zahradkarskych potfeb véetné osiva a sadby — vzhledem k blizicimu se
konci zimniho obdobi je nutné zejména zemédélcam, ale i dalSim laickym osobam
(zahradkarim) umoZznit nakup osiva a sadby, stejné jako nastrojii a dalSich
nezbytnych potfeb, nebot tato &innost jakékoli zpoZdéni éinnosti spojené se setim &i
vysadbou stroml a kefl by mélo negativni nasledky na vynosu plodin, coZ by se
mohlo vyrazné negativné projevit na cenach potravin nejen v tomto kalendainim roce,
pokladen prodeje jizdenek — zachovani provozu pokladen prodeje jizdenek je tfeba
v zajmu zachovani moznosti ob8anl cestovat za praci, popf. k |Iékafi atd., nebot ne
vSichni vlastni automobil, popf. jej z rGznych divodt nemohou pouzZivat (porucha,
autonehoda, vék atd.),

kvétinarstvi — vzhledem k charakteru zboZi a v kontextu s epidemiologickym rizikem
by neudéleni vyjimky znamenalo vysoké naroky na skladovani v chladicich
a mrazicich boxech, nebot se jedna o zboZi, které pochazi z erstvych vypéstku,
provozovny pro sjednani provadéni staveb a jejich odstranovani, projektovou ¢innost
ve vystavbé, geologické prace, zeméméfiCstvi, testovani, méfeni a analyzu
ve stavebnictvi — vzhledem Kk nezbytnosti zajisténi stavebnich, projektovych
a souvisejicich &innosti ve stavebnictvi z zajisténi potfeb podnikatelskych subjektu
i domacnosti,

provozovny servisu vypocetni a telekomunikaéni techniky, audio a video pfijimacq,
spotfebni elekironiky, pfistroji a dalSich vyrobkl pro domacnosti — uvedené opravny
je tfeba ponechat v chodu, nebot je tfeba zajistit, aby domacnosti (i s ohiedem na
dal8i omezeni zboZi a sluZzeb a omezeni pohybu) fungovaly vco mozna
nejnormainéjsi podobé a tedy aby ob&ané méli moznost v pfipadé poruchy nékterého
z nezbytnych domacich spotiebicl &i vypocetni a telekomunikaéni techniky (nutné i
pro praci z domova) moznost nechat takovy spotfebi¢ opravit,

zamednictvi a provozovny servisu dalSich vyrobkl pro domacnost — vzhledem
k nezbytnosti zajisténi potfeb pro domacnosti,

provozovny oprav, Udrzby a instalaci stroji a zafizeni pro domacnost — vzhledem
k nezbytnosti zajisténi potfeb pro domacnosti,

provozovny pohfebni sluzby, provadéni balzamaci a konzervaci, zpopeliiovani
lidskych pozUstatkd nebo lidskych ostatki, véetné ukladani lidskych ostatkd do uren —
z logiky véci plyne, Ze fungovani téchto sluZeb je nezbytné v kazdé dobé,

my¢ky automobill bez obsluhy — myti automobilu v my&ce bez obsluhy nepfedstavuje
z epidemiologického hlediska jakékoli zvySeni rizika pfenosu onemocnéni COVID-19,
prodejny domécich potfeb a Zelezarstvi, pfitemz za domaci potfeby se nepovazuji
nabytek, koberce a jiné podlahové krytiny — i vtomto pfipadé jde o zajisténi
bezproblémového chodu domécnosti zvlasté v dobé&, kdy jsou ob&ané CR nuceni
kvili omezeni volného pobytu travit vétsinu ¢asu doma,

provozovny sbéru a vykupu surovin a kompostaren — udélena vyjimka s ohledem
na pfedejiti mozZného dopadu do Zivotniho prostfedi, nebot proces kompostovani, kdy
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vznikaji rostlinné odpady, méa specificky rezim i z hlediska vzniku humusovych Zivin,
a to zejména v obdobi pfedpfipravy jarnich praci v zemé&délstvi | a zahradkarstvi,

— provozovny (v€etné mobiinich) s prodejem pietniho zboZi, napf. vénce, kvétinové
vyzdoby na hroby, pietni svicky apod. — vzhledem k potfeb& umoznéni nakupu
pietniho zboZi v souvislosti s pohiby a idZbou hrobd,

- papirnictvi — vzhledem k nezbytnosti zejména Skolinich potfeb pro zaky a studenty,
ktefi se za&inaji postupné vracet k prezenéni vyuce ve $kolach,

— prodejny détského oblefeni a détské obuvi — vzhledem k nezbytnosti zejména potreb
obleeni a obuvi pro Zaky a studenty, ktefi se za&inaji postupné vracet k prezenéni
vyuce ve skolach,

- vozidla taxisluzby nebo jiné individuaini smluvni pfepravy osob — stejné jako
v pfipadé prodejen jizdenek je tfeba zajistit moZnost, aby se obyvatelé CR mohli v
souladu s podminkami omezeni pohybu osob dostat napf. do zaméstnani, k Iékafi
nebo k a zajisténi péCe o své blizké, pficemZ jednou z variant je pravé i vyuZiti
taxisluZzby,

— provozovny psychologického poradenstvi a diagnostiky — vzhledem k nezbytosti
zgjisténi péce o dusevni zdravi a také poZadavkl na diagnostiku pro pracovni Géely.

V pfipadé ostatnich prodejen a provozoven sluzeb vidda ma za to, Ze po omezeny &as neni
jejich provoz nezbytny vzhledem k potfebé omezeni kontaktl a branéni $ifeni epidemie.
Vlada bude pravidelné pfezkoumavat potfebu uzavieni prodejen a provozoven sluZeb a jeho
rozsah.

K bodu 1/2

Divody pro omezeni provozu provozoven stravovacich sluZeb jsou stejné, jako v piipadé
prodejen a provozoven jinych nez stravovacich sluZeb, nebot se jedna o mista, kde se
v uzavieném prostoru potkava fada lidi, ktefi jinak spolu b&Zné nepfichazeji do styku
a takové prostfedi podporuje dalsi Sifeni epidemie. V pfipad& b&zného provozu provozoven
stravovacich sluZeb pak k uvedenému pfistupuje i faktor konzumace alkoholu, po jejichZ
poziti lidé Casto ztraci zabrany, resp. jednaji jinak, nez by jednali, pokud by alkoholické
napoje nepoZili.

Vzhledem k tomu, Ze i pfes uvedené je nezbyiné, aby nékteré provozovny stravovacich
sluzeb fungovaly, stanovi se z tohoto zakazu vyjimky pro:

— provozovny, které neslouzi pro vefejnost — zamy$lenym cilem shora uvedeného
zakazu je zamezeni nahodnému setkavani osob, které spolu jinak nejsou v bézném
kontaktu; to v8ak neplati napf. pro ustalené kolektivy zaméstnancii, Iékafe, sestry,
jiny zdravotnicky i nezdravotnicky personal nemocnic, pacienty v nemocnicich &i
vézné a zaméstnance véznic. Vzhledem k tomu, Ze v téchto pfipadech nejde o
nahodné setkavani, nebot se zminéné osoby spolu b&2né v zam&stnani & na jinych
mistech potkavaji, riziko nakazy &i $ifeni onemocnéni COVID-19 se povolenim
provozu téchto provozoven nezvysuje,

— $kolni stravovani zaméstnanci pfitomnych na pracovidti a déti, Zak( a studentt
Ucastnicich se prezencniho vzdélavani — plati to samé, co bylo uvedeno shora,

- provozovny v ubytovacich zafizenich za podminky, Ze poskytuji stravovani pouze
ubytovanym osobam, a to pouze v éase mezi 06:00 hod. a 21:59 hod. — i pres
zjevnou snahu omezit mobilitu obyvatelstva na max. moZnou miru napf. i zakazem
poskytovani vétSiny ubytovacich sluzeb (zejména kratkodobych a rekreagnich) je
zfejmé, Ze nékteré ubytovaci sluzby budou i nadéle v provozu, a to napf. z diivodu
pracovnich cest. Je pak nezbytné zajistit ubytovanym osobam mozZnost stravy, a to
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zvlasté za situace, kdy pfitomnost vefejnosti v ostatnich provozovnach stravovacich
sluZeb je na zakladé tohoto opatfeni zakazana. Rovnéz je tfeba poukazat na to, Ze
ne viechny ubytovaci sluZby jsou vybaveny (napf. absence pfibor) k tomu, aby
umozZiiovaly konzumaci doneseného jidia (napf. z vydejového okénka) na pokoji.

K bodim I/3, 1/4 a I/5

Jsou zakazany vyjmenované provozy, akce a aktivity, u kterych zpravidla dochazi k v&tsi
koncentraci navstévnika &i Ucastnikd. V pripadé uméleckych predstaveni pod bodem I/3
pism. a) bez G€asti divakl se stanovuji podminky pro jejich z epidemiologického hlediska co

waw

uvedeny taxativni vyjimky, které byly vyhodnoceny jako zcela nezbytné, a je pro né omezen
pocet Géastniku.

K bodu I/6

RovnéZ davody pro zakaz poskytovani ubytovacich sluZeb jsou stejné, jako v pFipadech
bodd 1/1 a 1/2, nebof i v ramci poskytovani ubytovacich sluZeb zejména kratkodobého &i
rekreagniho charakteru se v uzavieném prostoru (restaurace, spoleéenské mistnosti, bary,
lounge, recepce apod.) potkava Fada lidi, Easto i z riznych &asti CR, ktefi spolu jinak spolu
béZné nepfichazeji do styku, a takové prostfedi podporuje dalsi $ifeni epidemie.

| vtomto pfipadé je v3ak nutné ztohoto zakazu stanovit nékteré vyjimky, a to tak,
Ze ubytovaci sluZzby Ize poskytnout:

— osobam, pro které je toto ubytovani nezbytné k vykonu zaméstnani, povolani,
podnikatelské nebo jiné obdobné &innosti — jak bylo uvedeno shora, vykon nékterych
povolani vyZaduje pracovni cesty, popf. i jiné kratSi &i delSi pobyty v mistech
vzdalenych od bydlisté natolik, Ze neni mozné se do mista bydlisté kazdy den vracet.
Pro tyto pfipady se za spInéni stanovenych podminek (pisemné potvrzeni
zaméstnavatele nebo objednavatele + evidence  téchto  potvrzeni
provozovatelem ubytovaci sluzby) poskytovani ubytovacich sluzeb povoluje,

— osobam, kterym byla nafizena pracovni povinnost podle krizového zakona — v tomto
pfipadé se zjevné jedna o &innost nutnou k zvladnuti boje s epidemii COVID-19,
ktera byla dotyénym osobam pfimo nafizena na zakladé zakona; Casto jde o vykon
¢innosti v mistech daleko od bydli&té, a proto je tfeba zajistit ubytovani téchto osob,

- cizincam, jestlize nemaji jiné bydlisté na Gzemi Ceské republiky a ktefi maji opravnéni
ke vstupu a pobytu na uzemi Ceské republiky v souladu s jinymi predpisy — v tomto
piipadé se jedna o cizince legainé pobyvajici na Uzemi CR, ktefi zde viak nemaji
jinou moZnost ubytovani (napf. pronajaty dim &i byt), neZ ubytovani v ubytovacich
sluzbach,

— osobam, kterym byla nafizena izolace nebo karanténa — Ize se setkat s pfipady, kdy
se osaby, jimz bylo jedno ze zminé&nych dvou opatfeni nafizeno, nemaji kam vratit, a
to napf. z davodu, Ze s nimi v domacnosti Zije osoba, pro kterou by z diivodu véku &i
komorbidit bylo riziko nakazy onemocnénim COVID-19 bylo neimérné vysoké,
pfitemzZ tyto osoby nedisponuji ani jinymi misty, kde by po dobu izolace nebo
karantény mohly bydlet (jiny byt, chata, obytny karavan apod.). | pro tyto osoby je tak
treba zajistit moZnost vyuziti ubytovacich sluzeb na nezbytné nutnou dobu,

— osobam za Gcelem dokonéeni ubytovani zahdjeného pfed Géinnosti tohoto usneseni
vlady, jestlize nemaji jiné bydlisté na Gazemi Ceské republiky — na uzemi CR mohou
v dobé& nabyti G€innosti tohoto krizového opatfeni pobyvat osoby, které zde zahdjili
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pobyt vdobé, kdy to bylo jesté mozné, avSak po vejiti zékazu poskytovani
ubytovacich sluZeb v platnost by v ramci CR nemély mo2nost jiného ubytovani; témto
osobam je tfeba zajistit dokonéeni pobytu, idediné pfitom v misté, kde jiz byly po
néjakou dobu ubytovany,

— osobam, které jsou ubytovany za Ugelem toho, aby jim byly poskytnuty zdravotni
sluzby, a jejich nezbytnému doprovodu — vramci CR se Ize volné pohybovat za
ucelem pfijeti zdravotni péce, pfitemz je tfeba pfipustit, Ze nékteré IékaFské zakroky
vyZaduji, aby pacientovi po zakroku (a nékdy i pfed nim) asistovala tfeti osoba napf.
pri cesté zpét do mista bydlisté, pfi pohybu po nemocnici, & v pfipadé, Ze pacientem
je dité,

— osobam v bytoveé nouzi, kterym ubytovani zprostfedoval Gzemni samospravny celek.

K bodu I/7

K zakazu maloobchodniho prodeje a prodeje a poskytovani sluzeb uvedenému v bodé 1/1 je
z divodu existence Fady nezbytnych vyjimek a v zajmu co nejvétsiho omezeni kontaktu lidi
treba upravit oteviraci dobu téchto prodejen a provozoven sluZeb, a to tak, Ze je ponechana
dostate¢né dlouha doba pro obstarani potfebnych nakupl & jinych zaleZitosti, celkem 16
hodin. Zbylych 8 hodin (v noci) jsou pak prodejny a provozovny uzavieny, coz mizZe zarovef
mit — kromé& omezeni kontaktll mezi lidmi — vliv i na moZnost dostatedného odpocinku
zameéstnancd téchto prodejen a provozoven. Z tohoto zakazu jsou pak stanoveny nékteré
zcela jasné definované vyjimky, bez nichZz by mohlo dojit napf. k dopravnim kolapstim
v dusledku vy€erpani paliva (Cerpaci stanice), nemoznosti ziskani a aplikace nezbytnych
léka (lékarny), nemozZnosti obderstveni zdravotnického i nezdravotnického personalu
zdravotnickych zafizeni (prodejny a & stravovaci sluzby), obgerstveni na letidtich
¢i nadraZich pfi dlouhych cestach napt. s pfestupem & mezipfistanim atd.

K bodu 1/8

Davody pro zakaz prodeje na trzich, trZistich a v mobilnich provozovnach Jjsou zcela totozné
jako v pfipadé& zakazu cinnosti prodejen a provozoven sluZeb, nebot i pfes skutecnost, Ze se
Casto jedna o prostory pod Sirym nebem, jde o mista, kde se na &asto malém a omezeném
prostoru potkava fada lidi, ktefi jinak spolu nepfichazeji do styku a takové prostiedi
podporuje dalsi Siteni epidemie. Je vak tfeba zajistit vyjimku pro mobilni provozovny, které
zasobuji zakladnim zbozim (potraviny a drogerie) ob&any bydlici v téch obcich, kde neni
moznost jiného obstarani zakladnich Zivotnich a hygienickych potieb, a toto je zajisténo
pomoci mobilnich prodejen potravin a drogistického zboZzi. V pfipadé pochizkového a
podomniho prodeje pak &asto dochazi ke styku prodejce — zékaznik v uzavieném prostoru,
ti. vbyté zakaznika, ¢imZz mazZe dojit k ohroZeni jeho zdravi. Ze zakazu se stanovi také
vyjimka pro farmafskeé trhy vzhledem k tomu, Ze se jedna o prodej potravin, které se typicky
péstuji a vyrabéjl farmafi na uzemi Ceské republiky.

K bodu I/9

Stanovuji se pravidla pro provoz provozovny stravovacich sluzeb, v jejichZ pfipadé neni
zakazana pfitomnost vefejnosti v provozovng, tedy pro provozovny, které neslouzi
pro vefejnost (napf. zaméstnanecké stravovani, stravovani poskytovatelti zdravotnich sluzeb
a socidlnich sluZeb, ve vézefiskych zafizenich), pro provozovny 3kolniho stravovani
zaméstnancl pfitomnych na pracovisti a déti, Zaki a studentd G&astnicich se prezené&niho
vzdélavani a provozovny v ubytovacich zafizenich za podminky, Ze poskytuji stravovéni
pouze ubytovanym osobam. Je nutné umoznit t8mto osobam stravovani, avSak za
podminek, aby co nejméné dochazelo k rizikovym kontaktim. Zakaznici musi byt usazeni
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tak, Ze mezi nimi je odstup alespon 1,5 metru, s vyjimkou zakaznikl sedicich u jednoho
stolu, u jednoho stolu sedi nejvySe 4 zakaznici, s vyjimkou ¢lenid domacnosti; jedna-li se
o dlouhy stul, I1ze u néj usadit vice zakaznik(l tak, Ze mezi skupinami nejvySe 4 zakazniku,
s vyjimkou ¢lendi domacnosti, je rozestup alespon 2 metry. Provozovatel pak nesmi pfipustit
ve vnitfnich prostorech provozovny vice zakaznikQ, neZ je ve vnitfnich prostorech
provozovny mist k sezeni pro zakazniky; provozovatel je povinen pisemné evidovat celkovy
aktuaini pocet mist k sezeni pro zakazniky. Aby se zakaznici nezdrzovali po konzumaci
potravin v provozovné, zakazuje se produkce Zivé hudby a tance a zaroverl ani nebude
poskytovana mozZnost bezdratového pfipojeni se na Internet pro vefejnost.

K bodu 1/10

Omezuji se kontakty zakaznikG konzumujicich potraviny a pokrmy v pfipadé prodeje
Z provozovny stravovacich sluZzeb mimo jeji vnitfni prostory (napf. vydejové okénko) tak, ze
tyto osoby jsou v bezprostfednim okoli provozovny povinny dodrzovat rozestupy od jinych
osob alespoi 2 metry, nejde-li o éleny domacnosti.

K bodu /11

Omezuje se provoz hudebnich, tanecnich, hernich a podobnych spoledenskych klubl
a diskoték tak, Ze se v nich zakazuje pFitomnost vefejnosti, &imZ se zamezuje kontaktim
v ramci téchto volno¢asovych aktivit.

K bodu /12

Stanovuji se hygienicka pravidla pro ¢innost nakupnich center s prodejni plochou pfesahujici
5 000 m? tak, aby nedochazelo ke shlukovani osob a rizikovym kontaktiim mezi nimi. Pouziti
mist uréenych k odpodinku (Zidle, kiesla, lavice apod.) je omezeno tak, aby nebyla misty
shromazdovani osob a neni poskytovana mozZnost bezdratového pfipojeni se na Internet pro
vefejnost. Aby byly tyto pravidla dodrzovana, musi provozovatel zajisti alespor jednu osobu,
ktera na jejich pinéni dohlizi. Pokyny pro zakazniky jsou sdélovany zakaznikim a dal§im
osobam, zejména formou informaénich tabuli, letakd, na obrazovkach, rozhlasem apod.
Provozovatel je povinen zajistit viditelné oznaceni pokynu k dodrzovani rozestupu 2 metrd
mezi osobami na vefejné pfistupnych plochach v nakupnim centru (napf. formou infografiky,
spotu v radiu centra, infografiky u vstupu do prodejen a jinych provozoven, infografiky na
podlaze vefejnych prostor apod.). Je zamezovano shlukovani osob, zejména ve vSech
mistech, kde to lze oekavat, napf. vstupy z podzemnich garazi, prostor pfed vytahy,
eskalatory, travelatory, zachody apod. Aby nedochazelo k nezadoucimu shromazdovani
osob je zakazan provoz détskych koutkG. K zabranéni Sifeni epidemie je provozovatel
povinen zajistit maximalni mozZnou cirkulaci vzduchu s nasavanim venkovniho vzduchu
(vétrani nebo klimatizace) bez recirkulace vzduchu v objektu. Kvali zabranéni
shromazdovani osob zakazany propagacni aktivity v prodejnach, u nichz je pfitomna fyzicka
osoba zajistujici jejich pribéh. Prodej z provozovny stravovacich sluzeb umisténé v ramci
nakupniho centra je mozny pouze pfes vydejové okénko nebo jako jidlo s sebou, pficemz
opét je davodem zabranéni tomu, aby se zakaznici nezdrzovali v provozovné stravovacich
sluZzeb, a tim pfichazeli do rizikovych kontakt(.

K bodu /13

Stanovuji se hygienicka pravidla pro provoz v provozovnach podle bodu 1/1, jejichZz provoz
neni zakazan, tak, aby nedochazelo ke shlukovani osob a rizikovym kontaktim mezi nimi.
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Provozovatel v provozovné nesmi pfipustit vice zakaznik(, neZ je 1 zakaznik na 15 m?
prodejni plochy; v pfipadé provozovny s prodejni plochou mensi neZz 15 m? se toto omezeni
nevztahuje na dité mladSi 15 let doprovazejici zakaznika a na doprovod zakaznika, ktery je
drzitelem prikazu osoby se zdravotnim postizenim; v pfipadé ostatnich provozoven se toto
omezeni nevztahuje na dité mladsi 6 let doprovazejicl zakaznika. Prodejni plochou se pfitom
rozumi ¢ast provozovny, ktera je uréena pro prodej a vystaveni zboZzi, tj. celkova plocha, kam
zékaznici maji pristup, vEetné zkuSebnich mistnosti, plocha zabrana prodejnimi pulty a
vyklady, plocha za prodejnimi pulty, kterou pouzivaji prodavaci; do prodejni plochy se
nezahrnuji kancelare, sklady a pfipravny, dilny, schodisté, Satny a jiné spolecenské prostory.
Provozovatel je dale povinen aktivné branit tomu, aby se zakaznici zdrzovali v kratSich
vzdalenostech, neZ jsou 2 metry, nejde-li o osoby ze spoleéné domacnosti. Musi zajisti fizeni
front &ekajicich zakaznik(, a to jak uvnitf, tak pfed provozovnou, zejména za pomoci
oznadeni prostoru pro éekani a umisté&ni znacek pro minimaini rozestupy mezi zakazniky
(minimalni rozestupy 2 metry), pfi¢emz zakaznik, ktery je drZitelem prikazu osoby se
zdravotnim postiZenim, ma pravo pfednostniho nakupu. Velmi vyznamnym prostfedkem proti
Sifeni epidemie je dezinfekce, proto je provozovatel povinen umistit dezinfekéni prostredky
u Gasto dotykanych predmétt (pfedevSim kliky, zabradli, nakupni voziky) tak, aby byly
k dispozici pro zaméstnance i zdkazniky provozoven a mohly byt vyuZivany k pravidelné
dezinfekci. Jak je shora odlivodnéno, provozovatel je povinen zajistit informovani zakaznik(
o vy3e uvedenych pravidlech, a to zejména prostfednictvim informacnich plakat u vstupu a
v provozovné, popfipadé sdélovanim pravidel reproduktory v provozovné, dale zajistit
maximalni moznou cirkulaci vzduchu s nasavanim venkovniho vzduchu (vétrani nebo
klimatizace) bez recirkulace vzduchu v objektu. | v téchto provozovnach jsou zakazany
propagacni aktivity v prodejnach, u nichZ je pfitomna fyzicka osoba zajistujici jejich prabéh.
Vyslovné je pak stanoveno, Ze v pfipadé osoby, ktera veze ko&arek s ditétem, nesmi
provozovatel vyZadovat, aby pro nakup pouzivala nakupni vozik, a dit& v ko&arku se
nezapocita do celkového dovoleného poétu osob na prodejni plochu.

K bodu I/14

Stanovuji se hygienické pravidla pro provoz autoskol tak, aby byla zajisténa ochrana uéiteld,
studentl i zkusebnich komisarf.

K bodu 1/15

Omezuje se poskytovani lazeriské Ié€ebné rehabilitadni péce tak, Ze ji Ize nové poskytovat
jen pacientdm, v jejichz pfipadé bude alespori &asteCné hrazend z vefejného zdravotniho
pojiténi, aby se omezily poéty kontaktl v ramci lazefskych zafizeni, v jejichZ pfipadé se
opakované vyskytuji clustery nakazenych, a to ive vyraznych poétech. Navic byly
zaznamenany pfipady, kdy se zdanlivé poskytuje tento druh zdravotni péce, avSak ve
skute€nosti se jedna jen o wellness pobyty, resp. sluzby. Podminéni Ghradou z vefejného
zdravotniho pojiSténi se jevi jako vhodny kontrolni prvek pro skuteénou potfebu poskytovani
lazefiské péce.

K bodu /16

Omezuji se hromadné akce pro vice nez 10 lidi ve vnitfnich prostorech a pro vice nez 20 lidi
ve vngjSich prostorech vzhledem k nezbytnosti omezeni kontaktu mezi lidmi. Vyjimka se
stanovi pro svatby, prohlaSeni osob o vstupu do registrovaného partnerstvi a pohiby. Dals$i
vyjimka se pak stanovi pro schlze, zasedani a podobné akce Ustavnich organt, organu
vefejné moci, soudl a jinych vefejnych osob, které se konaji na zakladé zakona,

Str.19z 20



a pro shromazdéni konana podle zakona ¢. 84/1990 Sb., o pravu shromazdovacim, ve znéni
pozdéjSich predpis(.

K bodu I/17

Stanovuji se pravidla pro konani shromazdéni podle zakona &. 84/1990 Sb., o pravu
shromazdovacim, ve znéni pozdé&jsich pfedpisa.

K bodu 1/18

Stanovuiji se pravidla pro konani voleb organu pravnické osoby a zasedani organu pravnické
osoby s vyjimkou organt (zemnich samospravnych celkli v pfipadé, Gcastni-li se jej
na jednom misté vice nez 10 osob.

K bodu 1/19

Stanovuji se podminky pro vstup osob do nékterych vnitfnich prostor v pfipadech, je-li to
vyZadovano timto mimofadnym opatfenim.

doc. MUDr. Jan Blatny, Ph.D.
ministr zdravotnictvi
podepséno elektronicky
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MINISTERSTVO ZDRAVOTINICTVi
Palackého ndmésti 375/4, 128 01 Praha 2

Praha 6. dubna 2021
C. j.: MZDR 46953/2020-6/MIN/KAN

RS NN

MZDRX01FDMS?7

MIMORADNE OPATRENI

Ministerstvo zdravotnictvi jako sprévni tfad pfisludny podle § 80 odst. 1 pism. g) zakona
¢. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a 0 zmé&né nékterych souvisejicich zakonu,
ve znéni pozdéjich pfedpist, nafizuje postupem podle § 69 odst. 1 pism. i) a odst. 2
zékona &. 258/2000 Sb. k ochrané obyvatelstva pfed dal§im rozsifenim onemocnéni COVID-
19 zplsobené novym koronavirem SARS-CoV-2 toto mimofadné opatient:

Viem poskytovatelim zdravotnich sluzeb, kterym byl dodén lécivy pfipravek obsahujici latku
proti onemocn&ni COVID-19 pofizeny z prostiedku statniho rozpoé&tu na zékladé rozhodnuti
Komise C(2020) 4192 ze dne 18. &ervna 2020 o schvaleni dohody s &lenskymi staty
o pofizeni ockovacich latek proti COVID-19 jménem &lenskych stati a souvisejicich
postupech (dale jen ,poskytovatel“), se s téinnosti ode dne 10. dubna 2021 nafizuje urgit
termin pro podéani druhé davky I&civého pFipravku — okovaci latky nasiedné:

1. COMIRNATY 500MCG/ML INJ CNC DIS 195X0,45ML, reg. &. EU/1/20/1528/001, kéd
SUKL 0250256 — termin pro podani druhé déavky 38 aZ 42 dni od podani davky prvni,

2. COVID-19 VACCINE MODERNA 0,2MG/ML INJ DIS 10X5ML, reg. &. EU/1/20/1507/001,
kéd SUKL 0250303 ~ termin pro podani druhé davky 38 aZ 42 dnf od podani davky prvni,

3. COVID-19 VACCINE ASTRAZENECA 2,5X10*8INF.U/0,5ML INJ SUS 10X5ML, reg.
¢. EU/1/21/1529/002, kéd SUKL. 0250388 — termin pro podanf druhé davky 84 aZ 91 dni
od podani davky prvni.

Toto mimoféadni opatfeni nabyva platnosti dnem jeho vydani.

Odtvodnéni:

Mimofadné opatieni je vydano v souvislosti s nepfiznivym vyvojem epidemické situace
ve vyskytu onemocnéni COVID-19 zpisobené novym koronavirem s oznaéenim SARS-CoV-
2 vEvropé a vCR. Toto opatieni je jednim z dllezitych predpokiadii zamezenf &ifeni
onemocnéni COVID-19 a je pfijimano s cilem urychleni postupného rozvolfiovani
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mimofadnych opatfenich pfijatych v souvislosti s epidemickym &ifenim onemocnénim
COVID-19 v populaci.

MimoFadni opatfeni je vydano v navaznosti na stanovisko Ceské vakcinologické spolednosti
CLS JEP k intervalim mezi prvni a druhou davkou vakcin proti onemocnénf covid-19 ze dne
25. bfezna 2021: Ceskd vakcinologickd spoleénost CLS JEP v souladu se svym
doporucenim z 11.3.2021 doporucuje prodiouzit interval mezi prvni a druhou dévkou mRNA
vakcin proti onemocnéni covid-19 u vakciny od firmy Pfizer (Comirnaty) a u vakciny od firmy
Moderma (COVID-19 Vaccine Moderna) na 42 dnd. U vektorové vakciny firmy AstraZeneca
(COVID-19 AstraZeneca Vaccine) pak prodlouZit interval na 91 dna. V piipadé potieby
technického nastaveni termini ockovani v ramci Centréiniho rezervaéniho systému
doporucujeme v maximéini moZné mife nepifesdhnout doporuéeny interval 42 dnd respektive
91 dni a nastavit rezervace termini pro druhou davku napfiklad v intervalu 38-42 dni,
pripadné 87-91 dni.

V situaci, kdy je véeobecny nedostatek oCkovacich latek je prvoradym ukolem zajistit aplikaci
zejména prvni davky v co nejkratSim éase co nejvétsimu podtu osob. V téchto situacich je
prodlouZeni intervall mezi dévkami vakcin piné v souladu se stanoviskem amerického
centra pro kontrolu nemoci (CDC), Svétové zdravotnické organizace (WHO) a odborné
poradni skupiny WHO pro imunizaci (SAGE). ProdlouZeni intervalu je také v souladu s SPC
vakcin, kde je uvedeno, Ze analyzy Géinnosti zahrnovaly dcastniky, kiefi dostali druhou
dédvku vakciny béhem 19 aZz 42 dni po prvni déavce vakciny a takfo to laké konstatuje
Evropskaé Iekova agentura (EMA), ktera vakciny registrovala.

V prvnich fézfch vakcinaéni strategie povaiuje Ceskd vakcinologické spolecnost
za nejdilezitéj§i navozeni rychlé a vysoké aéinnosti ockovani zejména v prevenci
hospitalizaci a amrti na covid-19. Uginnost mRNA vakcin dosahuje vice jak 90 % a je
zaznamenatelna od &tméactého dne po aplikaci prvni davky. Rozs&ahlé postregistracni studle
na milionech ofkovanych jedincG potvrdily vysokou 85% ucinnost oCkovani také
na hospitalizace jiz po prvni dévce vakceiny.

Toto stanovisko podporuje i Mezioborové skupina pro epidemické situace, kterd ve svém
stanovisku ze dne 15. bfezna 2021 uvadi, Ze ,jedna davka vakcmygchgz_ateﬂé_smiw_e,
riziko_zévaZného pribéhu, hospitalizace a umrti. Cllem prodlouZeni intervalu mezi dévkami
je zabrénit zbyteGnym damrtim a ulevit pietizenému zdravotnimu systému. Pri dostatecné
proockovanosti rizikové Sasti populace a zvySené dostupnosti davek se piedpoklada, Ze se
interval mezi davkami v budoucnu zase zkréti. Stejny postup byl jiZ uspésné realizovan
v {zraeli a Velké Britanii’.

dec, MUdr Jan Blatm], Ph.D.
ministr zdravotnictvi
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MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI
Palackého namésti 375/4, 128 01 Praha 2

Praha 6. dubna 2021
C. j- MZDR 15757/2020-47/MIN/KAN

AR AR A

MZDRX01FDRDB

MIMORADNE OPATRENI

Ministerstvo zdravotnictvi jako spravni ufad pfislusny podle § 80 odst. 1 pism. g) zakona
€. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a o zméné& nékterych souvisejicich zakon,
ve znéni pozdéjSich predpist (dale jen ,zakon &. 258/2000 Sb.“), nafizuje postupem podle
§ 69 odst. 1 pism. i) a odst. 2 zakona €. 258/2000 Sb. k ochrané obyvatelstva a prevenci
nebezpeci vzniku a rozsifeni onemocnéni COVID-19 zplsobené novym koronavirem SARS-
CoV-2 toto mimoradné opatieni:

1.

V8em osobam se s uginnosti ode dne 12. dubna 2021 do odvolani tohoto mimofadného
opatfeni zakazuje pohyb a pobyt bez ochrannych prostfedkt dychacich cest (nos, usta),
kterym je respirator nebo obdobny prostfedek (vZdy bez vydechového ventilu) napliiujici
minimaln& vSechny technické podminky a poZadavky (pro vyrobek), v&etné filtra&ni
Ucinnosti alespori 94 % dle pfislusnych norem (napf. FFP2, KN 95), zdravotnicka
obli¢ejovda maska nebo obdobny prostfedek napliiujici minimalné vSechny technické
podminky a poZadavky (pro vyrobek) normy CSN EN 14683+AC, které brani &ifeni
kapének, a to:

a) ve v3ech vnitfnich prostorech staveb, mimo bydli§té nebo misto ubytovani (napf.
hotelovy pokoj),

b) na vSech ostatnich verejné pfistupnych mistech v zastavéném tizemi obce,

¢) na v3ech ostatnich verejné pfistupnych mistech mimo zastavéné tzemi obce, kde
dochazi na stejném misté a ve stejny &as k pfitomnosti alespofi 2 osob vzdalenych
od sebe méné nez 2 metry, nejedna-li se vyluéné o ¢leny domacnosti.

Ve vyjime¢nych pfipadech, kdy je nezbytné, aby Zak nebo student pfi vyuce vidél na Usta
uCitele, je moZné, aby ucitel pouZil jako ochranny prostfedek dychacich cest ochranny
Stit, a to za podminky, Ze dodrZuje vzdalenost alespoii 2 metry od Zaka nebo studentt.

Pfislusnici a zaméstnanci zakladnich slozek integrovaného zachranného systému mohou
misto ochrannych prostfedkd uvedenych ve vété prvni pouZivat masku nebo polomasku
spliiujici vSechny technické podminky a poZadavky (pro vyrobek) normy CSN EN 140
+A1.

V8em osobam se s Uéinnosti ode dne 12. dubna 2021 00:00 hod. do odvolani tohoto
mimoradného opatfeni zakazuje pohyb a pobyt bez ochrannych prostiedku dychacich
cest (nos, usta), kterym je respirator nebo obdobny prostfedek (vzdy bez vydechového
ventilu) napliiujici minimainé vSechny technické podminky a poZadavky (pro vyrobek),
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véetné filtraCni Gcinnosti alespor 94 % dle pfislusnych norem (napf. FFP2, KN 95), které
brani §ifeni kapének, a to:
a) ve vnitfnich prostorech staveb, které slouZi jako:
i) prodejna,
ii} provozovna sluzeb,
i) zdravotnické zafizeni, a to na pracovistich, ve kterych se poskytuje ambulantni
péce,
iv) zafFizeni socialnich sluZeb, kterymi jsou tydenni stacionare, domovy pro osoby se
zdravotnim postiZzenim, domovy pro seniory a domovy se zvlastnim reZimem,
a zafizeni poskytujici odleh€ovaci sociaini sluZby v pobytové formeé,
v) mezinarodni letisté,
vi) vysoka 3kola, Skola nebo 3kolské zafizeni, s vyjimkou Zaka zakladni Skoly
pfi vzdélavani v zakladni Skole, 8kolni druZziné nebo Skoinim klubu, pokud pouZivaji
ochranné prostredky uvedené v bodu 1,
b) v prostfedcich vefejné dopravy,
¢) na nastupisti, v pristfesku a ¢ekarné vefejné dopravy,
d) v motorovych vozidlech, ledaze se v motorovém vozidle nachazi pouze osoby z jedné
domacnosti,
s vyjimkou déti od 2 do 15 let, které i na téchto mistech mohou nosit ochranné prostfedky
uvedené v bodu 1.

Zaci nebo studenti, ktefi konaji praxi, praktické vyudovani nebo praktickou pFipravu na
pracovidti pravnickych &i fyzickych osob, se fidi pravidly uplatfiovanymi pro zaméstnance
na tomto pracovisti.

. Zakaz podle bodu 1 nebo 2 se nevztahuje na:

a) déti do dvou let véku,

b) déti v matefské Skole a déti v détské skupinég,

¢) Zaky, studenty a pedagogické pracovniky podle Skolského zakona a studenty
a akademické pracovniky podle zakona & 111/1998 Sb., o vysokych Skolach
aozméné a doplnéni dalSich zakonl (zdkon o vysokych Skolach), ve znéni
pozdéjSich pfedpisd, v ramci vzdélavaci aktivity, jejiz charakter neumoziiuje noseni
ochranného prostfedku (zejm. télocvik, zpév, hra na dechové nastroje),

d) ubytované déti, Zaky nebo studenty pfi pobytu v pokoji (tj. mimo spole¢né prostory)
v internaté a domové mladeze,

e) déti ve Skolskych zafizenich pro vykon uUstavni vychovy nebo ochranné vychovy a ve
Skolach zfizenych pfi nich a ve stfediscich vychovné pécde pfi poskytovani sluzeb
internatni formou,

f) $koly zfizené Ministerstvem spravedinosti,

g) déti v zafizenich pro déti vyZadujici okamzZitou pomoc,

h) osoby s poruchou intelektu, s poruchou autistického spekira, a kognitivni poruchou
nebo se zavaznou alteraci dudevniho stavu, jejichz mentaini schopnosti &i aktualni
duSevni stav neumozniuji dodrzovani tohoto zakazu,

i) pacienty, jsou-li hospitalizovani ve zdravotnickych zafizenich lUZzkové péce, nebo je-li
to potfebné pro poskytovani zdravotnich sluzeb,

j) zdravotnické pracovniky po dobu nezbytné nutnou, je-li to potfebné pro poskytovani
zdravotnich sluzeb,

k) uZivatele socidlnich sluzeb v zafizenich socidlnich sluzeb, kterymi jsou tydenni
stacionafe, domovy pro osoby se zdravotnim postiZzenim, domovy pro seniory
a domovy se zvilastnim rezimem, a v zafizenich poskytujicich odleh&ovaci sociaini
sluZzby v pobytové formé,
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1)

dalsi pfipady zfetele hodné, které stanovi poskytovatel zdravotnich nebo socialnich
sluzeb nebo oSetfujici lékaf pro pohyb a pobyt ve zdravotnickych zafizeni a v
zafizenich socialnich sluzeb,

m) osoby v dobé& vykonu prace na pracovisti nebo v dobé& vykonu jiné obdobné &innosti

n)

0)

P)

q)

po dobu, kdy vykonavaji tuto Einnost na jednom misté bez pfitomnosti jiné osoby,
osoby Fidici vozidlo vefejné dopravy, kdy nejsou v pfimém kontaktu s cestujicim pfi
jeho odbaveni,

soudce, pfisedici, statni zastupce, obvinéné a jejich obhdjce, Ugastniky civilnich,
spravnich a astavnich soudnich Fizeni a jejich zastupce, svédky, znalce, tlumoéniky a
dal3i osoby, o kterych tak rozhodne soud, a to v misté a dobé soudniho Fizeni,

osoby pfi provadéni autorského dila (napf. divadelniho, taneéniho nebo hudebniho
predstaveni), osoby pfednaSejici a osoby Ucinkujici pfi tvorb& a vyrobé
audiovizualniho dila nebo pofadu,

moderatory, redaktory a dal$i osoby vystupujici v rozhlasovych, televiznich a dalSich
pofadech,

osoby, které vykonavaji praci zafazenou rozhodnutim pfislusného organu ochrany
vefejného zdravi do kategorie tfeti nebo &tvrté pro rizikovy faktor pracovnich
podminek zatéz teplem, a dale osoby, jeZz vykonavaji praci, ktera dosud nebyla
kategorizovana a u které lze predpokiadat, Ze po provedeni kategorizace bude
z davodu piitomnosti rizikového faktoru pracovnich podminek zatéZ teplem spadat
do kategorie tfeti nebo étvrté,

zakazniky provozoven stravovacich sluzeb v dob& konzumace potravin a pokrmul
véetné& napojl, a to za podminky, Ze zakaznik sedi u stolu,

osoby cestujici v prostfedcich vefejné dopravy po dobu nezbytné nutnou
ke konzumaci potravin a pokrmi v&etné& napoju,

snoubence v prubéhu shatedného obfadu a daldi osoby tomuto obfadu pfitomné a
osoby Cinici prohlaSeni o tom, Ze spolu vstupuji do registrovaného partnerstvi, a dalsi
osoby tomuto prohlaseni pfitomné,

osoby po dobu nezbytné nutnou pro pofizeni jejich portrétni fotografie, popF.
fotografie novomanzel(, véetné spoleéné fotografie s &leny doméacnosti a dal$imi
blizkymi osobami,

w) sportovce nebo cvicici osoby:

i. v dobé tréninku, cviceni, zapasu, soutéze apod. véetné béhu a jizdy na kole
ve venkovnich prostorech, a to za podminky, Ze se nachazi alespofi 2 metry
od jiné osoby, nejedna-li se o ¢leny domacnosti,

ii. ve vnitfnich i venkovnich prostorech, jedna-li se o osoby v dobé& sportovni
¢innosti a pfipravy na ni konané v ramci soutézi organizovanych sportovnimi
svazy, pokud konaiji tyto sportovni €innosti v ramci vykonu zaméstnani, vykonu
podnikatelské nebo jiné obdobné &innosti; toto obdobné plati pro osoby trenérd
a rozhodgich G&astnicich se téchto ¢innosti,

iii. ve vnitfnich prostorech, jedna-li se o osoby v dobé& sportovni &innosti a pfipravy
na ni konané v ramci sout&Zi organizovanych sportovnimi svazy, ktera pro né
neni vykonem zaméstnani &i podnikatelské d&innosti, pokud sportovec &i
sportovci v pfipadé individuainich sporti, nebo vsichni élenové tymu v ramci
kolektivnich sport(, absolvovali s negativnim vysledkem RT-PCR na pFitomnost
viru SARSCoV-2 nebo antigenni test na pfitomnost antigenu viru SARS-CoV-2,
ktery neni starSi 48 hodin, toto neplati v pfipadé, Ze se jedna o pravidelnou a
dlouhodobé probihajici sportovni €innost &i pfipravu na ni v rozsahu alespof
dvakrat tydné, kdy je tfeba absolvovat pravidelné vySetfeni na piitomnost viru
SARS-CoV-2 nebo jeho antigenu v intervalu nejdéle jednou za 5 dni;
toto obdobné plati pro osoby trenérl a rozhodgich Géastnicich se té&chto
¢innosti,

Str.3z13



x) osoby v prostorech vnitfnich umélych koupalist, kterymi jsou plavecky bazén,
koupelovy bazén, bazén pro kojence a batolata a brouzdalisté, lazeriskych a
léCebnych bazénd a saun.

4. Viem zaméstnavateldm se s G&innosti ode dne 12. dubna 2021 do odvolani tohoto
mimofadného opatfeni nafizuje vybavit zaméstnance ochrannymi prostfedky dychacich
cest, uvedenymi v bodech 1 a 2, v dostateéném po¢tu na kazdou pracovni sménu; toto
neplati, pokud zaméstnanec v dob& vykonu prace a v souvislosti s vykonem prace
nepfichazi do fyzického kontaktu s jinymi osobami (hapf. vykon prace na dalku mimo
pracovisté zaméstnavatele).

S udinnosti ode dne 12. dubna 2021 se rusi mimofadné opatfeni Ministerstva zdravotnictvi
ze dne 26. unora 2021, €. j. 15757/2020-45/MIN/KAN ve znéni mimofadného opatieni
Ministerstva zdravotnictvi ze dne 19. bfezna 2021, ¢. j. 15757/2021-46/MIN/KAN.

Toto mimoradné opatieni nabyva platnosti dnem jeho vydani.

Oduavodnéni:

Stanovuje se povinnost nosit ochranné prostfedky dychacich cest ve vnitfnich prostorech
staveb. Déle se stanovuje tato povinnost na vSech ostatnich vefejné pristupnych mistech
v zastavéném Uzemi obce a tam mimo zastavéné Uzemi obce, kde dochazi na stejném
misté a ve stejny €as k pfitomnosti alespoii 2 osob vzdalenych od sebe méné nez 2 metry,
nejedna-li se vyluéné o ¢leny doméacnosti. Dale se stanovuje povinnost nosit ochranné
prostfedky dychacich cest splfiujicich stanovené technické podminky ve vnitinich prostorech
staveb, kiteré slouzi jako prodejny provozovny sluzeb, pracovisté ambulatni péde
zdravotnického zafizeni, zafizeni sociélnich sluZeb, kterymi jsou tydenni stacionafe, domovy
pro osoby se zdravotnim postizenim, domovy pro seniory a domovy se zvlaStnim reZimem
a zafizeni poskytujii odleh&ovaci socialni sluzby v pobytové formé a ve vnitfnich prostorech
staveb, které slouzi jako mezinarodni letisté. Dale se stanovuje tato povinnost v prostredcich
vefejné dopravy a v motorovych vozidlech, ledaZze se v motorovém vozidle nachazi pouze
osoby z jedné domacnosti, na nastupisdti, v pfistfeSku a &ekarné vefejné dopravy. Z téchto
povinnosti se stanovuiji vyjimky.

V Ceské republice pfetrvava komunitni Sifeni epidemie onemocnéni COVID-19, které je
zplsobeno novym koronavirem SARS-CoV-2. Epidemiologicka situace je i nadale zavazna a
dal§i potfebné zlepSovani, tedy snizovani po&tu nové nakazenych, [ze dosdhnout jen trvanim
série protiepidemickych opatieni. Podrobné informace o mife Sifeni epidemie a souvisejici
informace jsou denné publikovany na webové strance Ministerstva zdravotnictvi
onemocneni-aktualne.mzcr.cz.

Jednim z vyznamnych opatfeni, kterym lze dosahnout omezeni $ifeni epidemie je povinnost

nosit ochranny prostredek dychacich cest, ktery brani Sifeni kapanek.
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Dikazy o vlivu rouSek na prevenci pfenosu SARS-CoV-2 jsou stale &etnéj$i a ochranu nosu
a Ust doporuduji na jejich zakladé vefejnosti i vyznamné odborné organizace, véetné Svétové
zdravotnické organizace (WHO), Evropského stfediska pro kontrolu a prevenci nemoci
(ECDC) a Stedisek pro kontrolu a prevenci nemoci Spojenych statti americkych (CDC).

V priméru dochazi k vice neZ pétindsobnému sniZeni rizika pfenosu (v recentnim
systematickém prehledu ze 17,4 % bez obli¢ejové masky na 3,1 % s oblitejovou maskou,
napf. N95, chirurgickd nebo 12-16 vrstvova bavinéna rouska). Uginnost tohoto opatfeni
na urovni jednotlivce i na Urovni populace kromé toho prokézalo i nékolik dalSich studif
0 pouzivani zdravotnickych nebo nezdravotnickych rousek. Spravné nosena rouska (tj.
rouska zakryvajici nos a Gsta) je nejen ucinna pfi sniZovani $ifeni viru pomoci respiracnich
sekretl (fj. kontrola zdroje nakazy), ale také pfi ochrané jednotlivcl pfed onemocn&nim
COVID-19. Rousky predstavuji jednoduchou bariéru, ktera zabrafiuje Sifeni kapének
respira¢nich sekretd vzduchem na jiné lidi, pfedevsim pfi mluveni, kaslani nebo kychani. Viz
studie: Gépfertova D., doc., MUDr., CSc.; Fabidnova K., MUDr., Ph.D.: Epidemiologicka
charakteristika onemocnéni covid-19: (vaha nad soucasnymi poznatky o onemocnéni.
Novy koronavirus SARS-CoV-2 a onemocnéni covid-19, Farmakoterapeticka revue, suppl.
1/2020, roénik 5:
https://farmakoterapeutickarevue.cz/Resources/Upload/farmakoterapie/casopisy/supplement
um01-2020//fr 2020 suppl1 covid-19.pdf.

Kapicky vétsi nez 10 pm (velké kapky) jsou Casto generovany kaslem nebo kychanim,
ale ikii¢enim, smichem & b&Znou mluvou, a dochazi k jejich uvolfiovani nékdy velkou
rychlosti (50 m/s pfi kychani, 10 m/s pfi kasli). Diky svym rozmé&riim a velké rychlosti se tyto
velké kapky dostavaji na daleko vétSi vzdalenosti neZ malé kapky. Velké kapky mohou bez
bariéry doletét az do vzdalenosti vice jak 2 metry (kasel) a vice jak 6 metr(i (kychani).
Samotné dodrzovani dvoumetrové distancni vzdalenosti nemusi zabranit pfenosu téchto
velkych kapek, které mohou obsahovat virus. Doma vyrobené rousky a chirurgické rousky
v8ak mohou $ifeni téchto velkych kapek zabranit.

Ochrana pouZitim rousky mize ovliviiovat pravdépodobnost miry pfenosu viru v komunité
podobné jako dodrzovani dvoumetrového odstupu od ostatnich osob a omezeni volného
pohybu osob na vefejnosti. V pfipadé kombinace téchto pfistupt, omezeni shlukovani se
osob a noSeni obliCejovych rouSek mize zdvojnasobit G¢inek opatfeni a vést k oplosténi
kfivky pozitivnich pfipadt onemocnéni COVID-19 v populaci.

Snizeni pfenosu virl v populaci prostfednictvim noSeni rousek je finanéné& nenakladna
intervence, ktera mizZe zabranit zvySeni imrtnosti populace a vést ke sniZeni ekonomickych
ztrat souvisejicich se zvySenou nemocnosti.

Ochranny efekt poskytovany rouskami se prokéazal i u publikovanych kazuistik v ramci
leteckého transportu a u typu provozoven poskytujicich siuzby na malou vzdalenost, kde
i pfes blizky kontakt a deldi dobu expozice nedos$lo k nakaze 25 spolucestujicich, ani 140
exponovanych zakaznikd diky tomu, Ze vSechny kontakty i samotni nakaZeni pouZivali
rousku.

Popsany byl pfenos nakazy nového koronaviru v uzavienych klimatizovanych vefejnych
prostorach, kdy jejich vzdalenost ani smér Sifeni viru neodpovidali pfimému pfenosu
kapénkami a predpokiadal se vzdusny pfenos vzduchotechnikou. Vnitini klimatizované
prostory vCetné vefejné dopravy lze povaZovat za rizikovéjsi, stejné jako nedostateéné
vétrané neklimatizované prostory. Ukazuje se, Ze vliv na $ifeni nového koronaviru maze mit i
smér proudéni vzduchu, Gdrzba, resp. stav vzduchotechniky, a pfitomnost & absence HEPA
filtra.
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Vramci epidemickych vyskytd v nékterych wvnitfnich prostorach s klimatizaci dosahlo
reprodukéni Cislo nakazy SARS-CoV-2 az hodnoty 11. Systematické pfehledy pfitom ukazaly
redukci reprodukéniho Eisla pouZivanim obliGejovych masek (rousek) v intervalu 6 az 80 %,
véetné beta-koronavird jako plivodcti onemocnéni SARS, MERS a COVID-19.

Infek&ni davka u pavodce nemoci COVID-19 se odhaduje na vice nez 100 az 1 000 partikuli
SARS-CoV-2, tedy je mirné vétsi nez u SARS-CoV-1 (100 partikulf). V jednom vydechu se
uvolriuje 50 az 5 000 kapének, které maji malou rychlost a rychle padaji k zemi a je v ném
pouze minimum virovych partikuli. Mluveni zvySuje uvolfiovani kapének i virovych partikuli,
kterych miZe byt kolem 200 za minutu, k nadkaze by tedy staéil desetiminutovy rozhovor tvari
v tvar. Pfi kasli se uvolni kolem 3 000 kapének, pfi kychnuti az 30 000 kapének, které jsou
mensi a putuji na vétsi vzdalenost a mohou obsahovat az 200 miliond virovych partikuli.
Infekce covid-19 se S§ifi predevsim vétSimi kapénkami velikosti vétsi nez 5 az 10 pm.
Viz studie: Stejskal F., MUDr., RNDr. Ph.D. Covid-19 — devét mésict zkuSenosti. Jsou
pristupy ke kontrole této infekce racionalni? Novy koronavirus SARS-CoV-2 a onemocnéni
covid-19, Farmakoterapeticka revue, suppl. 1/2020, roénik 5:
https://farmakoterapeutickarevue.cz/Resources/Upload/farmakoterapie/casopisy/supplement
um01-2020//fr 2020 suppl1 covid-19.pdf.

Byly popsany i zakladni fyzikalni mechanismy uplatiiujici se pfi pfenosu nakazy vzduchem.
Viz studie: Balachandar, S., et al. (2020). Host-to-host airborne transmission as a muitiphase
flow problem  for science-based social distance guidelines, Elsevier:
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0301932220305498). Jina studie popisuje
rizné faktory, které se uplatiuji pfi pfenosu nakazy: J.W. Tang, Y. Li, |. Eames, P.K.S. Chan,
and G.L. Ridgway. Factors involved in the aerosol transmission of infection and control
of ventilation in healthcare premises, J Hosp Infect. 2006 Oct, 64 (2): 100-114:
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7114857/

Pfi pfenosu onemocnéni COVID-19 se mohou uplatnit i superpfenasedi, tzv. superspreaders,
coz jsou infikovani jedinci, ktefi masivné vylu€uji virus a maji tak velky potencial dale Sifit
nakazu, coZ je dano jejich vySSi nakazlivosti a zaroveri spoleenskym chovanim, pro které
jsou schopni nakazit neobvykle velké mnozZstvi kontaktd. Také superpfenadedi mohou mit
asymptomaticky pribéh onemocnéni a s tim tedy souvisi i riziko nakazy v situaci, kdyz se
nebudou dodrzovat nefarmaceuticka opatreni proti $ifeni onemocnéni COVID-19 (rousky,
dodrzovani rozestupt, desinfekce rukou ...).

Rousky predstavuji jednoduchou bariéru, kterd zabrariuje, aby se infekéni kapénky a aerosol
z dychacich cest dostaly k ostatnim. Studie ukazuji, Ze rousky sni2uji rozstiik a rozptyl
infekénich kapének, pokud se nosi pfes nos a Usta. Je dilezité nosit rousku, i kdyz
nevykazujeme pfiznaky onemocnéni COVID-19. Nékolik studii zjistilo, Ze osoby
s onemocnénim COVID-19, které jsou asymptomatické a ty, u nichz se pfiznaky dosud
nevyskytuji (pfedsymptomatické obdobi), mohou virus S§ifit na dalSi osoby (nejCastéji
prostfednictvim kapének, které vznikaji pfi mluveni, kychani a kaslani).

Hlavni funkci rousky je chranit okoli, pokud je osoba s rouskou infekéni, ale nevykazuje
pfiznaky onemocnéni. Je zvlast dllezité nosit rousku, kdyZ nelze nebo nejsme schopni
dodrZet vzdalenost 2 metrii od ostatnich, protoZe onemocnéni se $ifi hlavné mezi fidmi, ktefi
jsou v tésném vzajemném kontaktu.

U pacientt s COVID-19 je podle publikovanych praci pribéh nemoci v 80 %
asymptomaticky, pouze 15 % ma pfiznaky onemocnéni a u 5 % pfipadd mize mit
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onemocnéni zavazny prab&h. Na celém svété existuji jasné diikazy o pfenosu SARS-CoV-2
z asymptomatickych nosica.

Pokud pfijde zdravy jedinec do kontaktu s osobou s onemocn&nim COVID-19, ktera je
bez rousky, je pravdépodobnost pfenosu onemocnéni velmi vysoka.

V pfipadé pouZiti rousky se pravdépodobnost pfenosu nékazy sniZuje. Vzhledem k tomu, Ze

ani ve venkovnim prostfedi se ne vidy podafi dodrZovat odstup 2 metrG (prevainé

v obydlenych &astech), rouska snizuje riziko nakazy, at od osob s pfiznaky onemocnéni

nebo od asymptomatickych osob. Viz studie:

- Furukawa W. Nathan, Brooks T. John, Sobel Jeremy. Evidence Supporting Transmission
of Severe Acute Respiratory Syndrome Coronavirus 2 While Presymptomatic
or Asymptomatic.EID journal, Volume 26, Number 7-July 2020:
https://wwwnc.cdc.gov/eid/article/26/7/20-1595 _article

— Pan X, Chen D, Xia Y, et al. Asymptomatic cases in a family cluster with SARS-CoV-2
infection. The Lancet Infectious diseases. 2020.

— BaiY, Yao L, Wei T, et al. Presumed Asymptomatic Carrier Transmission of COVID-19.
Jama. 2020.

- Wei WE LZ, Chiew CJ, Yong SE, Toh MP, Lee VJ. Presymptomatic Transmission of
SARS-CoV-2 —Singapore, January 23—-March 16, 2020. MMWR Morbidity and mortality
weekly report. 2020; ePub: 1 April 2020.

- Arons MM, Hatfield KM, Reddy SC, et al. Presymptomatic SARS-CoV-2 infections
and transmission in a skiled nursing facility. N Engl J Med. 2020. DOI:
10.1056/NEJM0a2008457.

Jina studie zdiraziuje, Ze je rouska velmi duleZitym nefarmaceutickym opatfenim v procesu
zastaveni Sifeni onemocnéni COVID-19: Wang, J., et al. (2020). "Mask use during COVID-
19: A risk adjusted strategy." Environmental Pollution: Volume 266, Part 1, November 2020,
115099: https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0269749120334862

Pfed nakazou je mozné se chranit minimalizaci kontakt, dodrZzovanim odstup(i, omezenim
Casu straveného v blizkosti jinych osob zejména v nedostateéné vétranych prostorach, ale
pokud musime byt na vefejnosti v blizkosti jinych osob, noSeni rousek mGze sniZit Sifeni
COVID-19 od asymptomatickych i symptomatickych osob.

Rousky slouZi jako osobni ochrana v pfipadé, Ze ji pouzivaji vsichni &lenové komunity.
Noseni rouSek mize sniZit pocet novych pfipadti onemocnéni a tim miZe vést ke zmirnéni
intervencnich a restriktivnich opatfeni, jako je nafizeni zustat doma nebo uzavirani firem
aobchodud, omezeni Skolni dochazky atd. Viz studie: John T. Brooks, MD: Jay
C. Butler, MD; Robert R. Redfield, MD . Universal Masking to Prevent SARS-CoV-2
Transmission—The Time Is Now. JAMA. 2020;324(7):635-637:
https://jfamanetwork.com/journals/jama/fullarticle/10.1001/jama.2020.1310

Podle Doporuéeni CDC, update 12.11.2020: https://www.cdc.qov/coronavirus/2019-

ncov/prevent-getting-sick/cloth-face-cover-guidance.html, plati:

- Osoby od 2 let véku by mély nosit rousky na vefejnych prostranstvich a v blizkosti osob,
se kterymi neziji ve spolecné domacnosti.

— Rousky nabizeji urgitou ochranu a jsou také uréeny k ochrané vaseho okoli, pokud jste
nakazeni virem, a nevite o tom.

— Rouska neni nahradou za socialni distancovani.

- Rousky by mély byt stale pouzivany vidy, kdyZ se nedaji dodrzet rozestupy (6 stop,
u nas 2 m).
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— Po dotyku nebo sundani rousky si umyjte ruce mydlem a vodou po dobu nejméné
20 sekund nebo pouzijte dezinfekéni prostfedek na ruce s minimalné 60% alkoholu.

— Rousky nejsou nutné, kdyz jste venku sami nebo dal od ostatnich nebo s jinymi lidmi,
ktefi Ziji ve va8i domacnosti.

Vzhledem k témto informacim se da pfedpokladat, Ze k Sifeni infekéniho agens muZe dojit
i ve venkovnich prostorach pii rozhovoru, pfi hfe a povidani déti na hfisti, pfi ¢ekani lidi
ve frontach pred obchody (opatfeni regulujici poet osob v obchodech), pokud infekéni
osoby nedodrzi vzdalenost 2 metry a nebudou mit rousku. Vzhledem ke zptsobum pfenosu
onemocnéni covid-19 je ziejmé, Ze prenos viru SARS-CoV-2 neni omezen pouze na vnitfni
prostory a existuje i moznost nakazy venku. Z tohoto diivodu je dilezité minimalizovat riziko
nakazy pouzitim rousek i venku.

Stanovuje se povinnost pro zaméstnance a osoby podilejici se na testovani nosit ochranné
prostfedky dychacich cest ve vnitfnich prostorech staveb, resp. ve 8kolach a Skolskych
zarfizenich. K zajisténi nejvy3Si mozné ochrany dychacich cest byly uréeny respiratory nebo
obdobny prostfedek (vzdy bez vydechového ventilu) napliiujici minimainé viechny technické
podminky a poZadavky (pro vyrobek), v€etné filtracni ucinnosti 94 % dle pfislusnych norem.

Normami v daném pfipadé je mysleno zejména
1. norma EN 149 (Evropska unie), oznaceni FFP2, FFP3,

2. norma GB 2626 (Cinska lidova republika), oznageni KN95, KN99, KN100, KP95, KP100 /
3. norma NIOSH- 42CFR84 (USA, Kanada), oznageni N100, N99, N95, R100, R99, R95,
P100, P99, P95

4. norma AS/NZS 1716:2012, AS/NZS 1715:2009 (Australské spoledenstvi/Novy Zéland),
oznadeni P2, P3

5. norma KMOEL — 2017-64 (KF94) (Jizni Korea), oznaeni KF94, KF99
6. norma JMHLW- Notification 214, 2015 (Japonsko) oznageni DS2.

Zduvodnéni nezbytného noseni ochrannych prostfedki dychacich cest je v sougasné dobé
potencovano vyskytem novych mutaci koronaviru SARS-CoV-2. Nova mutace viru SARS-
CoV-2 B.1.1.7 (tzv. britska varianta), ktera se $ii v populaci pfiblizné o 40 az 70 % rychleji,
je jednou z pfi¢in nepfiznivého trendu vyvoje epidemie nemoci COVID-19, ktery je
charakterizovan narlstem po¢tu novych pfipadd onemocnéni. Varianta B.1.351 (tzv.
jihoafrickd varianta) se vyrazné S§ifi pfedevd8im v zemich regionu jizni Afriky. ECDC
predpoklada rozsifeni této varianty i v dalSich zemich svéta. Dle hodnoceni ECDC varianta
viru B.1.351 vykazuje az o 50 % vy3§i nakaZlivost a take nizsi citlivost na doposud dostupné
otkovaci latky, coZ muZe nepfiznivé ovlivnit efekt vakcinace proti COVID-19. Sifeni této
varianty bylo jiZ zaznamenano ve vice neZ 60 zemich svéta. Prozatimni informace potvrzuji,
Ze i mutace viru SARS-CoV-2 P.1 (tzv. brazilska varianta) je vice nakazliva nez puvodni
kmen viru. Aktualné se jako problematicky jevi nedostatek informaci o efektivité
v sou¢asnosti dostupnych vakcin na nové mutace viru SARS-CoV-2.
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Nezbytnou soutasti protiepidemickych opatieni je pouZivani takovych osobnich ochrannych
prostfedk(, zejména ochrany nosu a Ust, ktera poskytuji co nejucinnéjsi bariérovy efekt. Mezi
takové patfi respirator FFP2. Hlavnim cilem pouZivani respiratort FFP2 je zpomalit a
minimalizovat pfenos vice virulentnich mutaci SARS-CoV-2 v mistech vy3siho rizika
kontaktu vé&tSiho poctu osob, jako jsou vefejné prostory, vefejna doprava a pracovisté.
Improvizované nebo doma Sité rousky, Saly apod. maji nejniZ§i stupeii G&innosti a v dobég,
kdy v ramci komunitniho Sifeni pfevazuje britska varianta viru s vy3si virulenci, jsou jiZ jako
bariérové ochrana nedostatecné. Latkové jednovrstevné rousky jsou schopny zachytit pouze
51 % castic ze simulovaného kasle — viz Brooks JT et al. Maximizing Fit for Cloth and
Medical Procedure Masks to Improve Performance and Reduce SARS-CoV-2 Transmission
and Exposure, 2021. MMWR 2021;70(7):254-257). Maximizing Fit for Cloth_and Medical
Procedure Masks to Improve Performance and Reduce SARS-CoV-2 Transmission and
Exposure, 2021 | MMWR (cdc.gov). V porovnani s respiratorem FFP2 nedostateéné tésni. S
ohledem na nedostate&nou tésnici linii u téchto prostredkl dochéz( k vniknuti vzduchu kolem
nosu a tvafi. Stejnymi cestami pronika kontaminovany vzduch také v pfipadé&, Ze se jedna o
COVID-19 nemocného Clovéka. Respirator FFP2 Iépe pfiléha k obliceji a tésni lépe nez
rousky.

Respirator FFP2 vyznamnym zpusobem sniZuje expozici uZivatele velkym respiraénim
kapénkam a aerosolim. U dobfe padnoucich a spravné nasazenych respiratord FFP2
dochazi k minimalnimu Gniku kolem okrajui respiratoru. Celkova G&innost respiratoru FFP2 je
> 94% viz Vyzkumny uUstav bezpe€nosti prace, v.v.i. Informace o ochrané
dychadel. https://urgmed.cz/wp-content/uploads/2020/04/Ochrana-y%CC%81chadel v6.pdf.

Pouzivani FFP2 zpomali pfenos aerosolu, kapének a viru. Jednovrstvové latkové rousky
neposkytuji dostateGnou ochranu, s narGstajicim poétem vrstev naristd ochrana.
Laboratorné byla potvrzena vice jak 95% ug&innost pfed expozici potencialniho infek&niho
aerosolu take v pfipadé pouZivani dvou rouSek na sobé viz Brooks JT et al. Maximizing Fit
for Cloth and Medical Procedure Masks to Improve Performance and Reduce SARS-CoV-2
Transmission and Exposure, 2021. MMWR 2021;70(7):254-257). Maximizing Fit for Cloth
and Medical Procedure Masks to Improve Performance and Reduce SARS-CoV-2
Transmission and Exposure, 2021 | MMWR (cdc.gov).

Podminkou takto vysoké ucinnosti je nezbytnost, aby tuto ochranu pouzivali oba lidé, ktefi
jsou ve vzajemném kontaktu.

Neékolik studii potvrdilo, Ze noSeni rousek nebrani praniku kysliku ani u dospélych a seniort
starSich 65 let véku viz Shaw K et al. Wearing of Cloth or Disposable Surgical Face Masks
has no Effect on Vigorous Exercise Performance in Healthy Individuals. Int. J. Environ. Res.
Public Health - 2020;17(21),8110; doi:10.3390/ijerph17218110;
https://doi.org/10.3390/ilerph17218110 & Chan NC. Peripheral Oxygen Saturation in Older
Persons Wearing Nonmedical Face Masks in Community  Settings.
JAMA. 2020;324(22):2323-2324. doi:10.1001/jama.2020.21905

Prisludnikim a zamé&stnancim zékladnich sloZek integrovaného zachranného systému, ktefi
maji k dispozici jako osobni ochranny pracovni prostfedek masku nebo polomasku splfiujici
v8echny technické podminky a pozadavky (pro vyrobek) normy CSN EN 140 +A1 a ktera je
také vhodnym ochrannym prostfedkem dychacich cest branici Sifeni kapének, se umoziiuje,
Zze mohou misto jinak stanovenych ochrannych prostredkd pouZivat tyto osobni ochranné
pracovni prostfedky.
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Pfes vSechny uvedené dlvody pro povinnost nosit v stanovenych pfipadech ochranny
prostfedek dychacich cest, existuji divody zfetele hodné, pro které lze stanovit vyjimku
Z daného pravidla.

Vyjimka podle pism. a) se vztahuje na ,d&ti do dvou let véku® vzhledem k tomu, Ze takto
malé déti nejsou schopny dodrzovat pokyny a nelze zajistit, Ze ochranny prostfedek budou
nosit v dobé, kdy jej maji nosit, tedy nema smysl jim takovou povinnost ukladat.

Vyjimka podle pism. b) se vztahuje na ,déti v matefské Skole a déti v détské skupiné&“, nebot
se jednd o ucelené a neproménlivé kolektivy stdle stejnych osob, v jejichz pfipadé
nepouzivani ochranného prostfedku v ramci takového kolektivu nepredstavuje vazné riziko.
Vyjimka se v dobé Sifeni vice virulentnich mutaci SARS-CoV-2 nevztahuje na pedagogické
pracovniky v matefské Skole a osoby pecujici o déti v détské skupiné, a to za ucéelem
zabranéni jejich Sifeni v téchto zafizenich.

Vyjimka podle pism. c) se vztahuje na ,Zaky, studenty a pedagogické pracovniky podle
Skolského zakona a studenty a akademické pracovniky podle zakona €. 111/1998 Sb.,,
o vysokych Skolach aozméné a dopinéni dalSich zakonh (zadkon o vysokych Skolach),
ve znéni pozdé&jSich predpisu, v ramci vzdélavaci aktivity, jejiz charakter neumoziiuje noSeni
ochranného prostfedku (zejm. télocvik, zpév, hra na dechové nastroje)’, nebot bez vyjimky
z povinnosti pouzivani ochranného prostfedku by takovouto aktivitu nebylo mozno provadét

a zéaroven se jedna o nezbytnou soudast studia.

Vyjimka podle pism. d) se vztahuje na ,ubytované déti, Zaky nebo studenty pfi pobytu
v pokoiji (. mimo spole&né prostory) v internaté a domové mladeze®, nebot osoby ubytované
ha pokoji jsou trvalymi spolubydlicimi, v jejichZ pfipadé nepouZivani ochranného prostfedku
v ramci takové velmi malé skupiny mnohdy o velikosti dvou osob nepfedstavuje vazné riziko.

Vyjimka podle pism. e) se vztahuje na ,déti ve Skolskych zafizenich pro vykon ustavni
vychovy nebo ochranné vychovy a ve Skolach zfizenych pfi nich a ve stfediscich vychovné
péce pfi poskytovani sluzeb internatni formou®, nebot se jedna o ucelené a neproménlivé
kolektivy stale stejnych lidi, v jejichz pfipadé nepouzivani ochranného prostfedku v ramci
takového kolektivu nepfedstavuje vazné riziko. Vyjimka se v dobé Sifeni vice virulentnich
mutaci SARS-CoV-2 nevztahuje na zaméstnance vyjmenovanych zafizeni, a to za iéelem
zabranénl jejich §ifeni v téchto zafizenich.

Vyjimka podle pism. f) se vztahuje na ,$koly zfizené Ministerstvem spravedinosti, nebot se
jedna o ucelené a neproménlivé kolektivy stale stejnych lidi, v jejichz pfipadé nepouzivani
ochranného prostfedku v ramci takového kolektivu nepfedstavuje vazné riziko.

Vyjimka podle pism. g) se vztahuje na ,déti v zafizenich pro déti vyZadujici okamZitou
pomoc”, nebot se jedna o ucelené a neproménlivé kolektivy stale stejnych osob, v jejichZz
pfipadé nepouzivani ochranného prostfedku v ramci takového kolektivu nepfedstavuje vazné
riziko. Vyjimka se vdobé Sifeni vice virulentnich mutaci SARS-CoV-2 nevztahuje na
zaméstnance, pokud jsou ucastniky zajmového vzdélavani ve Skolni druZiné nebo $kolnim
klubu v oddéleni nebo skupiné uréené vyluéné pro tyto Zaky nebo studenty, a to za tcéelem
zabranéni jejich Sifeni v téchto zafizenich.

Vyjimka podle pism. h) se vztahuje na ,osoby s poruchou intelektu, s poruchou autistického
spektra, a kognitivni poruchou nebo se zavaZnou alteraci duSevniho stavu, jejichz mentaini
schopnosti &i aktualni dusevni stav neumozfiuji dodrZovani tohoto zakazu® vzhledem k tomu,
Ze tyto osoby zpravidla nejsou schopny dodrZzovat pokyny a nelze zajistit, Ze ochranny
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prostfedek budou nosit v dobé&, kdy jej maji nosit, tedy nema smysl jim takovou povinnost
ukladat.

Vyjimka podle pism. i) se vztahuje na ,pacienty, jsou-li hospitalizovani ve zdravotnickych
zafizenich luZzkové pécée, nebo je-li to potrebné pro poskytovani zdravotnich sluzeb”
vzhledem ktomu, Ze se zpravidla jedna o pacienty lezici na lGzku, a navic ochranny
prostiedek by mohl komplikovat jejich Ié€bu, resp. poskytovani zdravotnich sluzeb.

Vyjimka podle pism. j) se vztahuje na ,zdravotnické pracovniky po dobu nezbytné nutnou, je-
li to potfebné pro poskytovani zdravotnich sluZzeb“ vzhledem k tomu, Ze nékteré, byt zfidkavé
pfipady poskytovani zdravotnich sluZeb nelze realizovat bez ochranného prostfedku, jako je
napf. logopedicka terapie.

Vyjimka podle pism. k) se vztahuje na ,uzivatele socialnich sluZeb v zafizenich socialnich
sluzeb, kterymi jsou tydenni stacionafe, domovy pro osoby se zdravotnim postiZzenim,
domovy pro seniory adomovy se 2zvlaStnim reZimem, av zafizenich poskytujicich
odleh&ovaci socialni sluzby v pobytové formé*“ vzhledem k tomu, Ze by ochranny prostfedek
pfedstavoval nepfiméfenou zatéz pro uzivatele socidlnich sluzeb a mohl by je i ohrozit

na zdravi.

Vyjimka podle pism. 1) se vztahuje na ,dal§i pfipady zfetele hodné, které stanovi
poskytovatel zdravotnich nebo socidlnich sluzeb nebo o3etfujici Iékaf pro pohyb a pobyt ve
zdravotnickych zafizeni a v zafizenich socialnich sluzeb® vzhledem k tomu, Ze mohou nastat
nékteré pfedem nepfedvidané situace, které by mohli zavazné zkomplikovat poskytovani
zdravotnich nebo socialnich sluzeb.

Vyjimka podle pism. m) se vztahuje na ,osoby v dobé vykonu prace na pracovisti nebo
v dobé& vykonu jiné obdobné &innosti po dobu, kdy vykonavaji tuto ¢innost na jednom misté
bez pfitomnosti jiné osoby" vzhledem k tomu, Ze pfi dodrzovani téchto podminek pfi stabilni
praci na pracovnim misté nehrozi vazné riziko pfenosu onemocnéni.

Vyjimka podle pism. n) se vztahuje na ,osoby fidici vozidlo vefejné dopravy, kdy nejsou
v pfimém kontaktu s cestujicim pfi jeho odbaveni“ vzhledem k tomu, Ze pfi dodrzovani této
podminky nehrozi vazné riziko pfenosu onemocnéni a ochranny prostfedek mize stéZovat
ginnost fidi¢e vozidla vefejné dopravy.

Vyjimka podle pism. 0) se vztahuje na ,soudce, pfisedici, statni zastupce, obvinéné a jejich
obhajce, udastniky civilnich, spravnich a Ustavnich soudnich Fizeni a jejich zastupce, svédky,
znalce, tlumoéniky a dalsi osoby, o kterych tak rozhodne soud, a to v misté a dobé soudniho
fizeni* vzhledem k tomu, aby pouzivani ochrannych prostiedk(i nenarusilo fadny priabéh
soudniho procesu, protoZze moznost sledovat vyraz tvare osob zu€astnénych na soudnim
fizenl pfispiva k poznatkim ddlezZitym pro soudni fizeni.

Vyjimka podle pism. p) se vztahuje na ,osoby pfi provadéni autorského dila
(napf. divadelniho, tane&niho nebo hudebniho predstaveni), osoby pfednasejici a osoby
udinkujici pfi tvorb& a vyrobé audiovizuainiho dila nebo pofadu“ vzhledem ktomu, Ze
pfitomnost ochranného prostfedku na obli€eji vystupujiciho by zasadné narusila podavany
vykon.

Vyjimka podle pism. q) se vztahuje na ,moderatory, redaktory a dalSi osoby vystupuijici
v rozhlasovych, televiznich a dal8ich pofadech” vzhledem k tomu, Ze pfitomnost ochranného
prostfedku na obligeji vystupujiciho by zdsadné narusila podavany vykon.
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Vyjimka podle pism. r) se vztahuje na ,osoby, které vykonavaji praci zarazenou rozhodnutim
prislusného organu ochrany vefejného zdravi do kategorie tfeti nebo é&tvrté pro rizikovy faktor
pracovnich podminek zatéz teplem, a déle osoby, jeZ vykonavaiji praci, kterd dosud nebyla
kategorizovana a u které lze predpokladat, Ze po provedeni kategorizace bude z davodu
pritomnosti rizikového faktoru pracovnich podminek zatéz teplem spadat do kategorie tieti
nebo &tvrté” vzhledem k tomu, Ze pfitomnost ochranného prostfedku na obli€eji takové osoby
by ji mohla ohrozit na zdravi.

Vyjimka podle pism. s) se vztahuje na ,zakazniky provozoven stravovacich sluzeb v dobé
konzumace potravin a pokrmua véetné napojl, a to za podminky, Ze zakaznik sedi u stolu®
vzhledem k tomu, Ze jinak nelze konzumovat potraviny a pokrmy a zakaznik se nachazi
v stabilni pozici, kdy predstavuje pro své okoli mensi riziko.

Vyjimka podle pism. t) se vztahuje na ,osoby cestujici v prostfedcich vefejné dopravy
po dobu nezbytné nutnou ke konzumaci potravin a pokrmu véetné napoju“ vzhledem k tomu,
Ze jinak nelze konzumovat potraviny a pokrmy, a i v pfipadé cestovani je tfeba umoznit
konzumaci potravin a pokrmu po dobu nezbytné nutnou, nebot by jinak mohly byt nékteré
osoby ohrozeny na zdravi.

Vyjimka podle pism. u) se vztahuje na ,snoubence v prab&hu shateéného obfadu a dalSi
osoby tomuto obfadu pfitomné a osoby ¢inici prohlaSeni otom, Ze spolu vstupuji
do registrovaného partnerstvi, a dalSi osoby tomuto prohlaseni pfitomné" vzhledem k tomu,
Ze se jedna o vyjimec¢nou a vzacnou pfilezitost s omezenym poétem osob, kdy by pfitomnost
ochranného prostfedku na obliceji narusila slavnostni raz udalosti.

Vyjimka podle pism. v) se vztahuje na ,osoby po dobu nezbytn& nutnou pro pofizeni jejich
portrétni fotografie, popf. fotografie novomanzel(, véetné spoleéné fotografie s éleny
doméacnosti a dal$imi blizkymi osobami“ vzhledem k tomu, Ze by pfitomnost ochranného
prostfedku na obli¢eji zamezila naplnéni cile pofizeni fotografie.

Vyjimka podle pism. w) se vztahuje na ,sportovce nebo cviici osoby v dobé tréninku,
cviCeni, zapasu, soutéZe apod. vCetné béhu a jizdy na kole ve venkovnich prostorech,
a to za podminky, Ze se nachazi alespoin 2 metry od jiné osoby, nejedna-li se o ¢&leny
domacnosti, a ve vnitfnich i venkovnich prostorech, jedna-li se o osoby v dobé& sportovni
¢innosti a pfipravy na ni konané v ramci soutéZi organizovanych sportovnimi svazy, pokud
konaji tyto sportovni ¢innosti v ramci vykonu zaméstnani, vykonu podnikatelské nebo jiné
obdobné ¢innosti; toto obdobné plati pro osoby trenéri a rozhod¢&ich Uastnicich se téchto
¢innosti, a ve vnitfnich prostorech, jedna-li se o osoby v dobé sportovni €innosti a pfipravy
na ni konané v ramci soutdZi organizovanych sportovnimi svazy, ktera pro né neni vykonem
zaméstnani ¢i podnikatelské ¢innosti, pokud sportovec &i sportovci v pfipadé individualnich
sportli, nebo v8ichni ¢lenové tymu v ramci kolektivnich sportQ, absolvovali s negativhim
vysledkem RT-PCR na pfitomnost viru SARS-CoV-2 nebo antigenni test na pfitomnost
antigenu viru SARS-CoV-2, ktery neni starii 48 hodin, toto neplati v pfipadé, Ze se jedna o
pravidelnou a dlouhodobé probihajici sportovni €innost &i pfipravu na ni v rozsahu alespori
dvakrat tydné, kdy je tfeba absolvovat pravidelné vySetfeni na pfitomnost viru SARS-CoV-2
nebo jeho antigenu v intervalu nejdéle jednou za 5 dni; toto obdobné plati pro osoby trenért
a rozhod¢ich tcastnicich se téchto Cinnosti“ vzhledem k tomu, Ze pfitomnost ochranného
prostfedku na oblieji zadsadné komplikuje tuto €innost s tim, Ze ve vnitfnich prostorech, kde
hrozi pfenos nakazy vyznamné vice, se tato vyjimka stanovi pouze pro profesionalni
sportovce, ktefi prochazi pravidelnym testovanim na pfitomnost viru SARS-CoV-2,
a amatérské sportovce za podminky, Ze také prochazi testovanim na pfitomnost viru SARS-
CoV-2 nebo pfitomnost antigenu viru SARS-CoV-2.
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Vyjimka podle pism. x) se vztahuje na ,osoby v prostorech vnitinich umélych koupalist,
kterymi jsou plavecky bazén, koupelovy bazén, bazén pro kojence a batolata a brouzdalists,
lazeniskych a lééebnych bazéni a saun“ vzhledem k tomu, Ze by pFitomnost ochranného
prostiedku na obliceji zasadné komplikovala tuto ¢innost a mohla by znamenat i ohroZeni
na zdravi osob na koupalisti.

VSem zaméstnavatelim se stanovi povinnost vybavit zaméstnance ochrannymi prostfedky
dychacich cest, a takovymi, které podle tohoto mimofadného opatfeni musi pouZivat
k ochrané dychycich cest, a to v dostate¢ném poétu na kazdou pracovni sménu. Toto
neplati, pokud zaméstnanec vdobé& vykonu préace a v souvislosti svykonem prace
nepfichazi do fyzického kontaktu s jinymi osobami, jako je napf. vykon prace na dalku mimo
pracovisté zaméstavatele.

doc. MUDr. Jan Blatny, Ph.D.
ministr zdravotnictvi
podepsano elektronicky
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MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI
Palackého namésti 375/4, 128 01 Praha 2

Praha 6. dubna 2021
C. j.. MZDR 14598/2021-1/MIN/KAN

O

MZDRX0O1FDQIT

MIMORADNE OPATRENI

Ministerstvo zdravotnictvi jako spravni afad pfisluSny podle § 80 odst. 1 pism. g) zakona
C. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zakonq,
ve znéni pozdéjSich pfedpisd, a § 2 odst. 1 zakona ¢&.94/2021 Sb., o mimofadnych
opatfenich pfi epidemii onemocnéni COVID-19 a o zméné nékterych souvisejicich zakon,
nafrizuje postupem podie § 69 odst. 1 pism. i) a odst. 2 zakona &. 258/2000 Sb. a podle § 2
odst. 2 pism. h) zdkona &. 94/2021 Sb. k ochrané obyvatelstva pfed dal$im rozSifenim
onemocnéni COVID-19 zpusobené novym koronavirem SARS-CoV-2 toto mimofadné

opatfeni:

S Gcinnosti ode dne 12. dubna 2021 od 00:00 hod. do odvolani tohoto mimofadného
opatfeni se omezuji navstévy ve vazebnich véznicich, vé&znicich a v Gstavech pro vykon
zabezpec&ovaci detence navstévy, a to navstévy:

— obvinénych uskute&iiované podle § 14 zakona €. 293/1993 Sb., o vykonu vazby, ve znéni
pozdéjSich pfedpisi; zadkaz se nevztahuje na navstévy uskuteciiované podie § 14 odst. 9
a 10 a podle § 28 odst. 2 tohoto zakona,

— odsouzenych uskute&iiované podle § 19 zakona &. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti
svobody a 0 zméné nékterych souvisejicich zakond, ve znéni pozdéjsich predpist,

— chovanctl uskuteéfiované podle § 10 zakona &. 129/2008 Sb., o vykonu zabezpe&ovaci
detence a 0 zméné nékterych souvisejicich zakonu, ve znéni pozdéj$ich pfedpisd,

s tim, Ze navstévu mohou v jeden €as konat nejvySe dvé osoby a kaZda z nich mazZe vykonat

navstévu za podminky, Ze po dobu navstévy pouziva ochranny prostfedek dychacich cest

(nos, usta), kterym je respirator nebo obdobny prostfedek (vZdy bez vydechového ventilu)

naplfiujici minimainé v3echny technické podminky a poZadavky (pro vyrobek), véetné

filtradni uginnosti alespoit 94 % dle prislusnych norem (napf. FFP2, KN 95) [s vyjimkou déti

do dvou let véku, které nemusi mit ochranny prostifedek dychacich cest, a s vyjimkou déti od

dvou do patnacti let véku, pokud maji jiny ochranny prostfedek dychacich cest (nos, usta),

ktery bréani Sifeni kapének], a pfi dodrzeni dal$ich stanovenych reZimovych opatfeni.

Toto mimoradné opatfeni nabyva platnosti dnem jeho vydani.
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Odiivodneéni:

Aktualni epidemiologicka situace je i nadale nepfizniva a riziko dalSiho Sifeni nemoci COVID-
19 v populaci je i pfes kontinualni pokles pfipadud stale velmi vysoké.

Véerej$i hodnota 1 405 (5.4.2021) je o vice nez 5 500 pfipadd niz§i nez v minulém tydnu
(6 934; 29.3.2021). coz predstavuje velmi vyrazny pokles, ale nutno poznamenat, Ze se
jedna o znacné nereprezentativni srovnani, jelikoz véerejSi hodnota je svate¢ni, a tudiz
ofekavané velmi nizkd ve srovnani s hodnotou pracovniho dne vzhledem k objemu
provedenych testll a odpovida spiSe hodnotam nedé&lnim.

Celkové Velikonoéni hodnoty je nutné brat velmi obezietné jelikoZz nejsou stoprocentné
reprezentativnim vzorkem presné vypovidajici o stavu epidemie a tato data je tak nutno
opatrné iinterpretovat. Redlny stav nam nabidnou tak aZ hodnoty tohoto kalendainiho
tydne, zejména pak v druhé poloviné tohoto tydne, jelikoz v Utery a patrné i ve stfedu lze
ocekavat vysS§i denni nartsty, které budou kompenzovat svateéni vypadek v testovani.

VySe uvedené vSak nic neméni na faktu, Ze epidemie i nadale zpomaluje, coz dokladuji
ostatni data celého minulého tydne, kdy jsme zaznamenavali hodnoty v primér o 2 500
nizsi, coz se mj. projevuje i v aktualnim mezitydennim poklesu, ktery se pohybuje v rozmezi
v poslednich 7 dnech od 20 do 25 % (pozn. dnesni hodnota je 35 %, av3ak toto neni
vzhledem ke svate&nim poklestm prili§ relevantni)

Nicméné i pfes pozitivni vyvoj a kontinualni pokles zaznamenavame stale vysoké denni
pocty a je tak vysoce dulezité, aby epidemie byla brzdéna co nejvice a pokracoval soucasny
trend poklesu i v nasledném ohdobi.

Z celkového pohledu je tak sou¢asny stav hodnocen stale jako rizikovy a ,kiehky, jelikoz se
i pfes kontinualni pokles pohybujeme ve vysokych dennich poctech pfipadl onemocnéni
COVID-19, zejména s ohledem na pocet pfipadu u seniorni kategorie (65+), i kdyzZ s klesajici
tendenci.

Hodnota sedmidenniho priméru poklesla vyraznéji pod hranici 5 000 pfipadu, aktualné je
rovnéz ovlivnén velikonoénimi hodnotami, relevantni data o realnosti stavu budeme znat
ke konci tohoto tydne.

Regionainé nejvyssi podty za vcerej§i den byly hiaSeny v sestupném pofadi v kraji
Stfedodeském (229), v Praze (185), v kraji Usteckém (146), Moravskoslezském (138), na
Vysoéiné (115), v kraji Jihoceském (111), Zlinském (103), Jihomoravském (89), Pardubickém
(88), Kralovehradeckém (76), Plzefiském (33), Libereckém (32), Karlovarském (31) a v kraji
Olomouckém (27).

Pii pohledu na aktudlni vyvoj v jednotlivych krajich CR, pozorujeme stale uréité,
i kdyZz vyraznéji mensi rozdily, které se postupné smazavaji. Pfesto v8ak nadale plati,
Ze v regionech Cech se pohybujeme ve vétsiné kraju (vyjma HMP, KHK, KVK, PLZ)
ve vysSich, stale nadprimérnych hodnotach sedmidenni incidence, a to jak ve srovnani
s celorepublikovym primérem (294), tak i s Moravskymi kraji. V krajich na uzemi Cech se
hodnota sedmidenni incidence aktualné pohybuje v rozmezi od 300 do 400 pfipadd na 100
tisic obyvatel za 7 dni (vyjma KVK, HKK, HMP, PLK), v asti moravské a slezské v rozmezi
od 260 do 360 pripad(l v témzZe parametru. Postupny pokles a pfiblizovan( se republikovému
priméru v regionech Cech je dan celkovym pokles pfipadQ promitajici se do hodnot
sedmidenni incidence, v mezitydennim srovnani je tento pokles v rozmezi 30 az 40 %, coZ je
trend poklesu rychlej§i nez v krajich moravskych, kde sledovan je mezitydenni pokles
pfipadl v rozmezi od 20 do 30 %, vkraji Zlinském pak jen 10% pokles. Aktualné se
nad hranici 500 pfipad( nenachazi ani jeden kraj.
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Celkovy celorepublikovy mezitydenni pokles -35 %, pfedstavuje vyraznéj§i pokles, aviak
pomérné ovlivnény velikono¢nimi daty. Relevantnost poklesu nam ukaze nasledné obdobi.

Pomérné pozitivnim ukazatelem souc¢asného stavu je pravé hodnota sedmidenni incidence,
jelikoz v minulych tydnech byla hodnota poctu pfipadt za 7 dni na 100 tisic obyvatel
nad hranici 1 000 tisic pfipadl pozorovana téméfr ve 30 okresech, aktualné nad touto
hodnotou neni ani jeden okres. Na nulu klesl pocet okresU s incidenci vy3§i nez 500 pfipadd
nad 100 tisic obyvatel. 17.3.2021 bylo takovychto okresti 64.

V ramci hodnoceni jednotlivych kraja, je situace v Karlovarském kraji, dle aktualnich poétu
stabilizovana, a to jiz po deldi Casovy Usek, pozorujeme kontinudlni postupny pokles,
sledované podty zachycenych novych pfipadt béhem poslednich 7 dnd jsou pomérné nizsi
v mezitydennim srovnani, rozdil je zhruba -25 az 35 % v poslednim tydnu a podet pfipadi za
7 dni v pfepoctu na 100 tisic obyvatel se pohybuje pod hodnotou 125 pfipadd. Kontinuaini
progres sledujeme v okrese Cheb, kde aktuaini hodnoty sedmidenni incidence o vice neZ
90% niZ3i oproti hodnotam, které jsme pozorovali v inoru. Souasnou situaci v tomto okrese
nejlépe popisuje denni primeér, ktery v poslednich 7 dnech je pod 10 pfipadd, a na po&atku
unora to bylo vice neZ 180 pfipadd, stejné tak markantni je pokles u sedmidenni incidence je
aktualné pod hodnotou 100 pfipadd na 100 tisic obyvatel (57), na po&atku Unora tato
hodnota byla vy38i nez 1400 pfipadd na 100 tisic obyvatel. Pokles mimo okres Cheb
sledujeme i ve zbyvajicich okresech, a to v Sokolové a Karlovych Varech, v obou okresech
je hodnota sedmidenni incidence okolo 150 pfipad(l na 100 tisic obyvatel.

Dal$i z kraji, kde pozorujeme v poslednich 2 az 3 tydnech vyraznéjsi pokles, je kraj
Kralovehradecky, v mezitydennim srovnani o 35 %. Situace se zlepsila i nadéle lepsi v okres
Trutnov, coZz nam ukazuje nejlépe sedmidenni incidence, ktera se drZi pod hranici 125
pfipadi na 100 tisic obyvatel (114) a dennf primérny podet pfipadl se pohybuje okolo
hodnoty 20 pfipadd, na pocatku Unora se primérny denni podet pfipada bliZil hodnotd 250
pfipadul, tudiz aktuélné sledujeme hodnoty vice neZ 10nasobné niZ$i. Ve srovnani s okresem
Trutnov sledujeme mirn& vy33i hodnoty v ostatnich okresech Kralovehradeckého kraje, které
se pohybuji v témze parametru mezi hodnotami 125 aZ 200 pfipadd na 100 tisic obyvatel
ze 7 dni (Nachod, Rychnov, Hradec Krélové, Ji¢in), avSak i zde sledujeme kontinualni
pokles, zejména pak v okresech Nachod a Hradec Kralové, které patfily spoleéné s okresem
Trutnov k nejvice zasazenym, aktualné je v téchto okresech hodnota sedmidenni incidence
niZ8i neZ 160 pfipadd na 100 tisic obyvatel.

Podobna situace je pozorovana i v kraji Plzefiském, pokles je kontinualni, v mezitydennim
srovnani jsou hodnoty aktualné zhruba o 40 % niz8i aktualné, situace je tak pomérné
stabilizovana, klesaji primémé denni poéty, aktudlné na hodnotu 197 pfipadd, coZ
pfedstavuje vysoce signifikantni pokles od zacéatku bfezna, kdy se denni primérmé poéty
v tomto kraji pohybovali okolo hodnoty 1 000 pfipadu.

Aktualné pozorujeme pokles v mezitydennim hodnoceni v celém pasmu severovychodnich
a severnich Cech, které patfilo v obdobi Ginora a bfezna k nejvice zasazenym oblastem CR,
jelikoz kromé& Kralovehradeckého kraje, kde pozorujeme kontinualni a vyrazny pokles po
delsi ¢asovy usek, je pokles v poslednim tydnu sledovan i v Pardubickém, Libereckém kraiji
a Usteckém kraji, a to zhruba 30 az 40 %. V kraji Pardubickém a Libereckém jde
o dlouhodobéj§i trend, coz se propisuje i do sledovanych hodnot sedmidenniho klouzavého
priméru a incidence, v t&chto dvou krajich je hlaseno v priméru pod 300 pfipada denné, coZ
se projevuje i ve sledovaném parametru sedmidenni incidence, kdy jak v Pardubickém, tak
v Libereckém pokles| pod 375 pripad( na 100 tisic obyvatel za 7 dni.

Naopak v kraji Usteckém se jedna o pokles sledovany prozatim po kratsi dasovy Usek,
vyraznéjsi je teprve v poslednich 7 aZ 10 dnech, a i proto je stale hlaSen vy$3i pocet pfipadu
hlasen v kraji Usteckém neZ v okolnich krajich a je zde i aktualné nejvy$si hodnota

sedmidenni incidence, primérny denni pfiristek v tomto kraji je okolo 450 pfipadu (450),
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coz i pfes vyraznéjsi aktualni 35 % mezitydenni pokles, stale predstavuje jednu z nejvySSich
hodnot ve srovnani s ostatnimi kraji, vySsi jsou také i pocty pfipad( v seniorni/zranitelné
skupiné obyvatel (denni primér 84 pfipadu — 65+).

Mezi vyrazngji postihnuté &asti CR co do dennich poét pfipadq, i pfes pokles v poslednim
obdobi zhruba 3 tydnua, patfi také Hlavni mésto Praha s vice neZ 450 pfipady denng,
v priméru a StfedoCesky kraj s téméf 600 pFipady v dennim praméru poslednich 7 dnt, oba
tyto regiony tak svymi pocty stale zaujimaji pfedni pricky v poctu dennich pfirastkd. Zejména
v8ak Praha v pifepoctu na 100 tisic obyvatel patfi k regiond s nejniz8i sedmidenni incidenci
i pfes vyraznéj$i denni podcty, coz ukazuje na celkovou stabilizaci a pozitivni vyvoj v hlavnim
mésté Praze, mezitydenni pokles je aktualné 30 %, a od pulky bfezna je to vice nez 60 %
pokles v dennim priméru, obdobna situace je i ve Stfedoeském kraji, kde sedmidenni
klouzavy pramér pokles od 14.3. 2021, z hodnoty téméf 1 800 pfipadd na aktualnich 583
pfipadl v priméru denné.

Pozvolny pokles je pozorovan v kraji Jihomoravském, kde je hlaSeno v priméru vice nez 450
pfipad( (480), coz jsou i pfes kontinuaini pokles v poslednim tydnu (-30 %) vysoké poéty,
navic v souvislosti s pottem pfipad v seniorni skupiné (65+), kterych je zhruba 16 %
z celkového pottu, coz se nasledné promita stale i do poétu hospitalizaci, které jsou
v Jihomoravském kraji jedny z nejvy$sich v CR.

Tésné pod hodnotou 500 pfipadi je aktualiné i Moravskoslezsky kraj (483), ktery viak
i pfes vy$$i denni podcty patfi v pFepodtu pFipadl na 100 tisic obyvatel mezi nejméné
zasazené kraje vrepublice. Aktualnim problém i pfes pozitivni vyvoj v celkovém poétu
pripadd, je vy$si podil u seniorni skupiny (65+), ktery je 17 %, coZ je hodnota nadpramérna,
a i v absolutnich poétech se jedna o hodnotu vysokou, ve srovnani s ostatnimi kraji dokonce
nejvyssi. Denni pramér pfipadl hlasenych ve vékové kategorii 65+ je Moravskoslezském
kraji 83 pfipadud, coz pak i koreluje s vy38im poétem hospitalizaci, které jsou aktuainé v kraji
moravskoslezském jedny z nejvySSich v republice.

Pod hranici 500 pfipadl je kraj Jihodesky (356), Zlinsky (303), Vysocina (292), Pardubicky
(274), Olomoucky (240), Liberecky (194) a kraje Kralovehradecky (121) a Karlovarsky (49).

Dulezitym ukazatelem celkové populaéni zatéZe je podet pfipadl ve vékové kategorii 65+,
a zde se stale pohybujeme i pfes kontinualni pokles ve vysokych €islech, podil z celkového
poétu je stabilni, zhruba 15 a 16 %, cozZ v absolutnich poétech ¢ini 700 az 800 pripad( denné
(719; primérna hodnota za 7 dni). Soudasna hodnota i kdyZz je jiz podstatné nizsi,
v maximech jsme se pohybovali i pfes 2 000 pfipadd denné, je stale rizikovou hodnotu,
nebot se jednd velmi Casto o osoby, které trpi vice chronickymi onemocnénimi zaroveri.
Zvysuje se tak pravdépodobnost hospitalizace téchto osob v nasledujicim obdobi a tézsi
prabéh jejich onemocnéni (30-35 %). Nejvice pFipadl v této vékové kategorii je hlaseno
z kraje Usteckého (84), Moravskoslezského (83), Jihomoravského (79), Stfedodeského (79),
z hlavniho mésta Prahy (63) a JihoGeského kraje (62),

Vékova struktura pfipadt je nadale v podstaté shodna, z vétsi &asti jsou pfipady
zaznamenavany u miadsi a stfedni generace. Vice nez jedna tfetina v3ech pripad( pfipada
na vékovou kategorii 30 az 49 let. Podil poctu pfipadd ve sledované vékové skupiné 6 az 15
let, je stale aktudlné mezi 8 az 9 % z celku, v absolutnich Sislech se jedna okolo 400 pfipadu
denné& v priméru posledniho tydne. U déti predSkolniho véku (0 az 5 let) se podil
v poslednim mésici pohybuje na Grovni 3 az 4 % z celku.

Pocty hospitalizaci zacinaji v mezi tydennich srovnanich postupné klesat, hlavni pfiinou je
celkovy pokles pfipadl u zranitelnych a seniornich skupin (mezi-tydenni pokles -30 %),
Ize tak ocekavat, Ze poklesy poétu hospitalizovanych budou i nadale klesat, a to i rychlejSim
tempem, a to z duvodu, Ze poéty propousténych pacientl budou vyraznéji pfevaZovat
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nad po¢tem novych pfijmu k hospitalizaci. Vyvoj se bude ale bude odvijet od celkové
epidemiologické situace.

Za pfedchozi den (5.4.2021) bylo pfijato k hospitalizaci 248 novych pacienttl.

| pFesto, Ze celkové pocty hospitalizovanych maji i nadale klesajici trend, tak to nic neméni
na situaci, Ze celkova zatéz je stale vysoka, aktualné je v nemocnicich hospitalizovano 5 709
pacientll, coz je vyrazny pokles ve srovnani s minulym tydnem, avak nutno poéitat s uréitym
dohlasenym a efektem nardstu po volnych dnech. Z tohoto diivodu o&ekavame v nejbliz3ich
dnech docCasné vy38i podty novych pfijmu, avSak celkové i nadale by mél pokragovat pokles
hospitalizaci.

Z regionéalniho pohledu stale pozorujeme urcité rozdily mezi kraji, které odraZeji aktualni
vyvoj epidemiologické situace vtéchto krajich. Vyznamné pokiesly ve srovnani
s pfedchozimi tydny dfive nejvice zatizené kraje — tedy Plzefisky, Karlovarsky
a Kralovéhradecky, celkovy pokles vykazuiji i v3ak i dal§i kraje Cech, i kdyz ne tak vyrazny,
dale i kraj Vysotina a Jihomoravsky kraj. Vy$§i podty i nadale sledujeme v kraji v Praze,
Moravskoslezském a Jihomoravském kraji, av§ak i zde je pozorovan pokles.

Pocty hospitalizaci pacientti vyZadujicich intenzivni péci, jsou vysoce duleZité z hlediska
komplexniho pohledu na celkovou zatéZ, jelikoZ odrazi aktualni dopad epidemie
a dokumentuji aktuaini miru rizika, aktuainé je na JIP hospitalizovano 1 252 pacientt, coz
i pres pokracujici pokles pfedstavuje stale vyznamnou zatéz, avSak situace se postupné
lepSi a to téméF ve vSech krajich, coZ dokladuji i poéty pacientd vyZadujici vysoce intenzivni
pedi, které taktéZ postupné klesaji -> UPV + ECMO: 663 + 31 pacientd, pfesto se viak stale
jedna o hodnoty pfevysujici maximalni hodnoty z podzimu 2020.

Pomérné vyrazné poklesla zatéz intenzivni péce u dfive nejvice zatiZenych regionu, tj. kraj
StfedoCesky, Jihoesky a Plzerisky, velmi vyrazné pak v Karlovarském, Kralovehradeckém,
Libereckém a Pardubickém kraji. RovnéZz zacali klesat poéty pacientl na JIP i v kraji
Moravskoslezském, Zlinském a Jihomoravském.

Situace v oblasti nemocniéni péce je i nadale rizikova vzhledem nejen k vysokému poétu
celkovych hospitalizaci, ale zejména k poctu pacientl v téZkém stavu vyZadujicim vysoce
intenzivni péci. Dochazi tak stéle k tlaku na kapacity IiZkové a intenzivni péée.

Hlavnim cilem mimofadného opatfeni je napomoct k zajisténi podminek pro preruseni
plodného komunitniho pfenosu viru SARS-CoV-2 v Ceské republice a umoznit tak postupné
znovu zapojeni jednotlivych segmentl lidské &innosti do ekonomiky. Toho Ize dosahnout
jednotnym fizenim pohybu a shromaZzdovani osob, vetné provozovani epidemiologicky
zavaznych Cinnosti, a to za vymezenych podminek pro pouZivani ochrannych prostfedku
dychacich cest a zvySenou frekvenci pouZivani dezinfekénich pfipravkd s virucidni G&innosti
na obalované viry.

Zakladnim pfedpokladem prevence Sifeni infekénich nemoci, jejichZ plivodci jsou pfenaseni
kontaminovanymi kapénkami (aerosolem), je zamezeni zvySené koncentrace osob zejména
v uzavienych prostorach, pfi soutasném stanoveni dalSich podminek setrvavani osob
v téchto prostorach.

Mimofadné opatieni je spolecné s dalSimi platnymi mimofadnymi opatfenimi zaméfeno tak,
aby byla zajisténa Siroka Skala specifickych protiepidemickych opatfeni zohlediiujici princip
pfedbé&Zné opatrnosti v souvislosti s dal§im $ifenim nemoci COVID-19.

Mimofadné opatfeni je s pfihlédnutim k pfetrvavajicimu nepfiznivému trendu ve vyskytu
nemoci COVID-19 v Ceské republice nezbytnym nastrojem Fizeni podminek provozu
ve vazebnich véznicich, véznicich a v Gstavech pro vykon zabezpetovaci detence navitévy.
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Pokud by nebyla realizovana Zadna mimofadna opatfeni, nelze s pfihlédnutim k dosavadnim
zkuSenostem v Ceské republice a v fadé dalSich zemi svéta vyloudit, Ze by celkovy podet
nakazenych osob mohl i explozivhé naristat, pfiemZ u statisicl osob by nemoc mohla
vyzadovat hospitalizaci a u desitek tisic osob by nemoc mohla mit fatalni prabéh.

Obdobna opatfeni, jaka jsou pfijata v Ceské republice, jsou realizovana i viadami fady
dalSich statu. Pokud maji nékteré staty odlisny pfistup k feSeni epidemie COVID-19, pak je
to dano skuteCnosti, Ze o koronaviru SARS-CoV-2 a jeho presnych vlastnostech a
charakteristikach neni v souéasnosti stale dostatek informaci.

Vzhledem k tomu, Ze pres pfetrvavajici plo§ny komunitni pfenos nemoci COVID-19 dochazi
vlivem pfijatych restriktivnich opatfeni k postupnému zpomalovani narlstu po€tu novych
a k zmiriovani zatéze zdravotnického systému, pfinasi toto mimofadné opatieni zmirnéni
restrikci k zajiSténi protiepidemickych opatfeni v rozsahu, ktery je v kontextu predbé&Zné
opatrnosti v sou¢asné dobé mozny.

doc. MUDr. Jan Blatny, Ph.D.
ministr zdravotnictvi
podepsano elektronicky
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